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【美術】渡邊洋一
（ヴェイサエンターテイメント株式会社　代表取締役 ）　
大型天体望遠鏡の設計製造に携わる事によって得た「光
学的知見」を、アニメーション美術業務にも生かしながら
制作活動を行う。光学メーカー・スタジオジブリ美術部・フ
リーランスを経て、ヴェイサエンターテイメント株式会社
設立。
アニメーション美術の他に、自然科学や航空宇宙系研究機
関等へのサイエンスビジュアリゼーション技術の開発・提
供も行っている。
主な美術監督作品：宮崎駿監督作品「水グモもんもん」／
高坂希太郎監督作品「劇場版 若おかみは小学生！」

【キャラクター】山田伸一郎 （アニメーター） 
東京造形大学卒業後、 約 15 年間スタジオジブリにて数々
の制作に携わる。
現在は、日本工学院八王子専門学校の教員として後進の
指導にあたる傍ら、フリーランスのアニメーターとして活
動を行っている。
主な参加実績作品： 高坂希太郎監督作品 「劇場版 若おか
みは小学生！」／
米林宏昌監督作品「メアリと魔女の花」／細田守監督作品

「未来のミライ」／百瀬義行監督作品「二ノ国」
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・
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催
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＠
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公
社
駐
車
場
が
オ
ー
プ
ン
！

新
宿
駅
西
口
広
場
コ
イ
ン
ロ
ッ
カ
ー
の
移
設
に
つ
い
て 

公
社
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リ
ジ
ナ
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す
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⑨
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表紙 /
東京都道208号大島循環線

「伊豆大島の地層切断面」
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配布場所によって発行日と配布日が異なる可能性があります。なお、公社ホームページ、公式ポータルサイトでも最新号
を公開しております。

・本社　・錦糸町パークタワー　・都営駐車場営業所　・東京都庁（受付）
・鉄道駅（JR「東京・上野・池袋ほか」、京王線「新宿ほか」、小田急線「新宿ほか」）

＜主な配布場所＞

東京を楽しむパブリック・マガジン

⓫
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自由の鐘 
テニスコート 

大音楽堂 

雲形池 

心字池

日比谷公会堂 
市政会館

大噴水 

祝田橋祝田橋

日比谷公園 日比谷公園 

桜田門駅 桜田門駅 

桜
田
通
り 

桜
田
通
り 

東
京
メ
ト
ロ
日
比
谷
線

東
京
メ
ト
ロ
日
比
谷
線

東京メトロ 丸ノ内線

東京メトロ 丸ノ内線

霞
ケ
関
駅

霞
ケ
関
駅

霞ケ関駅
霞ケ関駅

 

　

 

　

日
比
谷
通
り 

日
比
谷
通
り 

都
営
三
田
線 

都
営
三
田
線 

晴海通り 

晴海通り 

日比谷駅 

日比谷駅 

霞門 霞門 

西幸門 西幸門 

東京メトロ千代田線 

東京メトロ千代田線 

東京メトロ有楽町線
東京メトロ有楽町線三笠山 

見どころ 

東 京 に 1 0 0 カ 所 以 上 ある 低 山 の東 京 に 1 0 0 カ 所 以 上 ある 低 山 の
歴 史 を 知 っ て み ん な で 登 ろ う！歴 史 を 知 っ て み ん な で 登 ろ う！
※一般的に標高1,000m未満の山を低山と呼びますが、このコーナーでは50m以下の山を低山とします。

所在地／千代田区日比谷公園1-6
アクセス／東京メトロ丸ノ内線・千代田線「霞ケ関駅」下車（B2）出口徒歩約2分  
東京メトロ日比谷線・千代田線・都営地下鉄三田線「日比谷駅」下車（A10・A14）出口徒歩約2分 
東京メトロ有楽町線「桜田門駅」下車（出口5） 徒歩約5分 
JR山手線「有楽町駅」下車徒歩約8分 

ビルが林立する都会のど真ん中にある標高約９mの三笠山は日比谷公園内にあります。日比谷公園は幕末までは
大名屋敷があり、明治には陸軍練兵場として使われていました。明治36年（１９０３）、本多静六博士の設計によ
り日本初の西洋風公園として開園しました。三笠山は、公園造成時に池などを掘った残土で作られた人工の山。
全体が三つの笠を伏せた形に似ていることからこの名がついたといわれています。今は笠の一つがテニスコートに
なるなど、山の形は変わりましたが三笠山の名前は引き継がれました。開園当時を彷彿とさせる水飲み場があり、
近くにはアメリカから贈られた自由の鐘が設置されています。日比谷公園は、東京都道路整備保全公社が春と秋
に実施している「街路樹ツアー」のスタート地点でもあります。 

水飲み場の脇から続く登山道
の石段　

開園当時のままの
水飲み場　

三笠山山頂からの眺め　　

アメリカから
贈られた自由の鐘

積み上げられた
石垣の上は

平らになっている

　  日本初の西洋風公園 日比谷公園内にある・三笠山（千代田区） 
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1989年6月9日生まれ。4大会連続オリンピック出場。
2016年リオデジャネイロオリンピックの男子シングル
スで、日本人初の銅メダルを獲得。東京2020オリン
ピックの混合ダブルスで日本卓球界史上初の金メダ
ルを獲得。2021年に現役を引退。現在はタレント、ス
ポーツキャスター、卓球解説など多方面で活動中。 
X（旧Twitter）@Mizutani__Jun 

Mizutani Jun

思い出
散歩

隼
水谷
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小
学
生
時
代
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
万
能      

　

　小
さ
い
頃
か
ら
体
を
動
か
す
こ
と
が
好

き
で
、
小
学
生
に
な
る
と
卓
球
だ
け
で
な

く
サ
ッ
カ
ー
や
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
も
や
っ
て
い

ま
し
た
。
自
分
で
言
う
の
も
な
ん
で
す
が
、

ス
ポ
ー
ツ
万
能
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
小
学

校
の
1
年
生
か
ら
は
習
字
や
ピ
ア
ノ
、
そ
ろ

ば
ん
と
色
々
な
習
い
事
で
、
と
に
か
く
毎
日

忙
し
く
て
、
友
だ
ち
と
遊
べ
る
の
は
学
校
の

休
み
時
間
く
ら
い
で
、
竹
馬
や一輪
車
、
ド
ッ

ジ
ボ
ー
ル
や
サ
ッ
カ
ー
な
ど
を
し
て
い
ま
し

た
。
授
業
中
は
ほ
と
ん
ど
目
立
た
ず
、
唯一

目
立
て
る
の
が
体
育
や
ス
ポ
ー
ツ
の
時
だ
っ

た
ん
で
す（
笑
）。        

卓
球
の
奥
深
さ
を
知
っ
て 

は
ま
っ
て
い
っ
た  

　

　卓
球
を
始
め
た
の
は
、
5
歳
の
時
に
父

が
設
立
し
た「
豊
田
町
卓
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
」に一期
生
と
し
て
入
団
し
て
か
ら
で
す
。

卓
球
は
小
学
生
が
大
人
に
勝
っ
た
り
、
お
爺

ち
ゃ
ん
が
若
い
人
に
勝
つ
こ
と
も
あ
る
競
技

で
す
。
サ
ッ
カ
ー
や
野
球
で
は
絶
対
に
起
き

な
い
こ
と
だ
と
思
う
ん
で
す
。
身
体
能
力

や
技
術
だ
け
で
な
く
、
戦
略
に
よ
っ
て
ど
ん

な
結
果
に
な
る
か
わ
か
ら
な
い
。
小
さ
な

ボ
ー
ル
に
す
ご
い
回
転
を
か
け
た
り
、
心

理
的
な
駆
け
引
き
も
あ
り
、
そ
ん
な
奥
深

さ
が
た
ま
ら
な
く
好
き
で
、
卓
球
に
は
ま
っ

て
い
き
ま
し
た
。    

ド
イ
ツ
留
学
が 

卓
球
人
生
の
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト        

　中
学
2
年
生
の
時
に
卓
球
人
口
も
多
く

レ
ベ
ル
も
高
い
ド
イ
ツ
に
留
学
し
ま
し
た
。

当
時
、
ジ
ュニ
ア
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
の
コ
ー

チ
だ
っ
た
ド
イ
ツ
人
の
方
が
、「
水
谷
を
1

年
中
指
導
し
て
い
た
い
」
と
声
を
か
け
て

く
れ
ま
し
た
。
ド
イ
ツ
留
学
が
決
ま
っ
て
ス

ポ
ー
ツ
の
名
門・
青
森
山
田
中
学
校
に
転
校

し
ま
し
た
。
ド
イ
ツ
留
学
が
最
初
の
タ
ー
ニ

ン
グ
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
高
校

を
卒
業
す
る
ま
で
に
ド
イ
ツ
で
過
ご
し
た
5

年
間
は
卓
球
漬
け
の
毎
日
で
し
た
。
ブ
ン
デ

ス
リ
ー
ガ
で
の
試
合
、
日
本
代
表
の
試
合
、

シ
ー
ズ
ン
オ
フ
は
帰
国
し
学
校
の
試
合
に
出

る
な
ど
、一年
中
練
習
と
試
合
の
繰
り
返
し

で
し
た
。   

池
袋
は
今
で
も
落
ち
着
け
る
街        

　青
森
山
田
高
校
を
卒
業
し
て
明
治
大
学

に
入
っ
た
の
が
19
歳
の
時
。
大
学
の
練
習

場
が
あ
っ
た
調
布
の
思
い
出
と
い
え
ば
、
カ

レ
ー
で
す
。
部
員
お
気
に
入
り
の
店
に
出

前
を
頼
ん
で
み
ん
な
で
食
べ
る
の
が
日
課
で

し
た
。
つ
い
最
近
、
テ
レ
ビ
の
企
画
で
初
め

て
お
店
に
伺
っ
た
時「
卓
球
選
手
用
に
ち
ょっ

と
塩
分
多
め
で
体
力
を
つ
け
ら
れ
る
よ
う
工

夫
し
て
い
た
」
と
い
う
話
を
聞
か
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
特
別
に
生
卵
を
入
れ
て
も

ら
い
カ
レ
ー
を
か
き
分
け
る
と
中
に
生
卵

が
入
っ
て
い
る
。
メ
ニ
ュ
ー
に
は
な
い
、
卓

球
部
が
お
願
い
し
た
裏
メ
ニュ
ー
で
す
ね
。 

　大
学
の
頃
、
板
橋
に
住
ん
で
い
た
の
で
、

池
袋
に
よ
く
行
っ
て
い
ま
し
た
。
今
も
行
く

の
で
19
歳
頃
か
ら
15
年
位
池
袋
の
街
が
変

わ
る
の
を
見
て
き
ま
し
た
。
知
っ
て
い
る
店

が
多
く
僕
に
と
っ
て
は
馴
染
ん
で
い
る
と
い

う
か
、
落
ち
着
く
街
で
す
。
渋
谷
や
新
宿

は
賑
や
か
な
と
こ
ろ
が
駅
か
ら
ち
ょっ
と
離

れ
て
い
る
イ
メ
ー
ジ
で
す
が
、
池
袋
は
駅
周

辺
に
何
で
も
あ
っ
て
、
全
て
そ
こ
で
完
結
し

て
い
ま
す
よ
ね
。  

新
し
い
こ
と
へ
の
挑
戦
が
僕
の
人
生
の 

プ
レ
ー
ス
タ
イ
ル
だ
と
思
う        

　東
京
2
0
2
0
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
時
は
、

無
観
客
で
の
試
合
で
残
念
で
し
た
。
で
も
た

く
さ
ん
の
方
が
テ
レ
ビ
を
見
て
く
だ
さ
っ
て

い
る
の
は
分
か
っ
て
い
た
の
で「
い
い
プ
レ
ー

を
見
せ
た
い
」と
い
う
気
持
ち
を
ず
っ
と
持
っ

て
い
ま
し
た
。
日
本
で
開
催
さ
れ
た
こ
と
も

あ
り
、
応
援
し
て
く
だ
さ
る
方
の
思
い
を

直
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、
そ
れ
が
力
に
な

り
ま
し
た
。 

　オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
全
部
で
4
回
出
場
し
て

い
て
、
東
京
2
0
2
0
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
金

メ
ダ
ル
を
獲
る
こ
と
が
目
標
で
し
た
。
こ
れ

ま
で
中
国
と
い
う
高
い
壁
に
阻
ま
れ「
届
か

な
い
と
こ
ろ
に
あ
る
の
が
金
メ
ダ
ル
」
だ
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
金
メ
ダ
ル
を
獲
っ
て
か

ら
も
夢
じ
ゃ
な
い
か
と
中
々
実
感
が
湧
き
ま

せ
ん
で
し
た
。 

　人
と
同
じ
こ
と
を
し
な
い
と
い
う
ポ
リ

シ
ー
を
昔
か
ら
持
っ
て
い
ま
す
。
ド
イ
ツ
留

学
、
23
歳
か
ら
５
年
間
ロ
シ
ア
リ
ー
グ
で

戦
っ
た
こ
と
、
男
子
で
初
め
て
プ
ラ
イ
ベ
ー

ト
コ
ー
チ
を
つ
け
た
こ
と
も
そ
う
で
す
。
誰

も
や
っ
た
こ
と
が
な
い
道
を
切
り
開
く
…
…

こ
れ
が
昔
か
ら
の
僕
の
プ
レ
ー
ス
タ
イ
ル

で
、
引
退
し
た
今
も
変
わ
ら
ず
、
何
か
新

し
い
こ
と
に
挑
戦
し
て
い
き
た
い
ん
で
す
。 

　引
退
し
て
か
ら
２
年
半
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

前
に
思
い
描
い
て
い
た
引
退
生
活
よ
り
充
実

し
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
ア
ス
リ
ー
ト

は
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
で
苦
労
す
る
人
が
多

い
の
で
、
悩
ん
で
い
る
人
の
手
助
け
に
少
し

で
も
な
れ
れ
ば
い
い
な
と
、
思
っ
て
い
る
ん

で
す
。

常に何か新しいことに挑戦していきたい。  
その強い思いはこれからも続いていくと思っています。  

ゆずの「栄光の架橋」が大好きです。ア
テネオリンピックの体操ニッポンの復活劇
は青森の寮で見ていましたが、いつか卓
球を強かった時代に戻したいという思いが
芽生えました。今でもこの曲を聴くとモチ
ベーションが上がって自分ならやれる、と
いう気にさせてくれます。 

Favorite  Song 



西新井大師　
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足立区西新井1-15-1  

足立区にはオススメの散策スポットがたくさんあります。 

今回は関東三大厄除大師のひとつ・西新井大師界隈を紹介します。 

かつては西新井大師と西新井駅を繋いでいた参道・門前町は 

環状七号線の開通によって、北側と南側のエリアに分かれました。 

環七通りを挟んだ北側の参拝客が絶えない西新井大師エリアから 

南側の住宅や商店街で賑わう西新井エリアを散策します。 

西 新 井 大 師・西 新 井 エリアを楽しむ !

関東三大厄除大師のひとつ・西新井大師は、弘法
大師「空海」によって天長３年（８２６）に開創され
ました。正式名称は「五

ご ち さ ん へ ん じ ょ う い ん そ う じ じ

智山遍照院總持寺」。悪
疫流行に苦しむ村人を救おうとこの地を訪れた弘
法大師が十一面観音像と自身の像を彫り、枯れ
井戸に安置して護摩祈願すると、清らかな水が湧
いて病が平癒したそうです。境内ではウメ、サクラ、

ボタン、樹齢７００年
のフジなど、四季
折々の花が楽しめ
ます。7月には「風
鈴祭り」が行われ、
開催期間中は全国
各地から集めた風
鈴が境内に飾られ
るそうです。 

関東三大厄除大師のひとつで 
パワースポットとして

注目されています

大本堂　
境内の中央にそびえ立つ迫力ある「大本堂」 

塩地蔵
山のような塩で覆われている「塩
地蔵」。特にイボ取りのご利益が
あるといわれ、いただいた倍の塩
を返すという習わしがあります。 

山門  江戸時代後期に建立された山門の両脇には金剛力士像が祀られています。 

四国八十八箇所
お砂踏み霊場　

※掲載データは令和6年4月10日現在のものです。  

境内では
四季折 の々花が

楽しめます！

撮影協力／足立区、西新井大師、はっぴーだるま工房、 甘味かどや、雷神社、東京都公衆浴場業生活衛生同業組合足立支部 
案内人／足立区政策経営部 報道広報課 広報係・秋山あずささん、シティプロモーション課・菊地敬太さん 

栗原立体交差（西口）

満願寺前  西新井大師

栗原立体交差（東口）
西新井一丁目

環七通り
旧
日
光
街
道

東武大師線

東武スカイツリーライン

大
師
北
参
道

尾
竹
橋
通
り

イトー
ヨーカドー

西新井大師道

西新井陸橋駐車場

  雷神社

  七曲がり

  新西新井公園4 5

6

10
  西新井大師1

  甘味かどや2

  はっぴーだるま工房3

  本木新道7

  西新井さかえ公園8
  亀田トレイン公園9

  ギャラクシティ
  （こども未来創造館・西新井文化ホール）

  パティスリー
  ラヴィアンレーヴ

  堀田湯

  大和湯

  湯処じんのび

  おきもと湯

  永泉湯

  岡田湯

アリオ西新井

亀田小学校
梅田亀田公園

梅島駅

西新井駅

大師前駅
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TR-mag.ポータルサイトは
こちら 自動車を駅周辺の駐車場に停めて（Park）、電車やバスに乗り換える（Ride）。自動車を駅周辺の駐車場に停めて（Park）、電車やバスに乗り換える（Ride）。

渋滞緩和の方策の一つで、（公財）東京都道路整備保全公社も渋滞緩和や渋滞緩和の方策の一つで、（公財）東京都道路整備保全公社も渋滞緩和や
環境改善を図るためにパーク&ライドを推進しています。環境改善を図るためにパーク&ライドを推進しています。

パーク&ライドパーク&ライド

Nishiaraidaishi・Nishiarai  area Map

弘法大師立像
弘法大師が四国行脚をした時の立
像。凜とした姿に魅了されます。 

加持水の井戸
弘法大師が護摩祈願をしたこの井戸が、
本堂の西側にあったことから西新井とい
う地名がついたと伝えられています。 

水洗い地蔵
たわしで丁寧に磨くと十種の福徳を
得られ、特に不老長寿・寿命長延
の功徳があることで有名です。 

四国八十八箇所
お砂踏み霊場　

四国八十八箇所巡り
の霊場と高野山の砂
が 敷き詰められてい
て、一周するとお大師
様のご利益と観音慈
悲の功徳を受けられる
といわれています。ぜ
ひ一周してみましょう！  

西新井大師の名物として知
られる草だんご。なぜ草だん
ごが名物になったのかという
と、弘法大師が病人にヨモ
ギを煎じて飲ませ祈祷したと
ころ、病気がたちまち治った
という伝説
に由来する
そうです。

西新井陸橋駐車場       　西新井陸橋駐車場       　
所 在 地所 在 地：足立区西新井栄町二丁目８番地：足立区西新井栄町二丁目８番地
 （都道501号王子金町市川線高架下） （都道501号王子金町市川線高架下）
駐車台数駐車台数： ９台： ９台
料　　金：８時～20時　40分200円  料　　金：８時～20時　40分200円  
 20時～８時　60分100円  20時～８時　60分100円 
 ※最大料金繰り返し有り  ※最大料金繰り返し有り 
 昼間最大900円（8時～20時）  昼間最大900円（8時～20時） 
 夜間最大300円（20時～8時）  夜間最大300円（20時～8時） 
 荷捌き可能（荷捌き対策協力駐車場） 荷捌き可能（荷捌き対策協力駐車場）
備　 考：長さ5.1ｍ、幅1.9ｍ、高さ2.1m以内の車両備　 考：長さ5.1ｍ、幅1.9ｍ、高さ2.1m以内の車両
※最新情報は、公社ホームページをご確認ください。 ※最新情報は、公社ホームページをご確認ください。 

東京都道路整備保全公社駐車場紹介東京都道路整備保全公社駐車場紹介

西 新 井 大 師 の 名 物・草 だ ん ご

名物の草だんご
で～す！

西新井の地名の
由来となったといわれる

井戸です！



ベンチや
健康遊具もあり 

子どもも大人も楽しめます！

営業時間 ／10 時30 分～18 時30 分 ( 平日・日曜祝日)  
定休日／月曜日  
※詳しくは、https://www.happydaruma.tokyo をご確認ください。 

●デコレーションコース／1,980 円（税込）
●ペイントコース／2,200 円（税込）～

営業時間 ／11時～1６時30分 (今川焼は11時30分～)  
定休日／不定休 

足立区西新井1-7-12　

足立区西新井1-5-1 中田ビル2階

はっぴーだるま工房のはっぴーだるまは、大切なひとに「幸せを贈る」という発想から誕生しました。
特徴は「輝く金色のまゆ毛と髭」「豊富なカラーバリエーション」「現代のライフスタイルに合った革
新的なデザイン」。店内には日本全国の個性的なだるまたちも飾られています。「だるまをつくろ
う！」コーナーで、だるま作りも体験できます。だるま作りは、完成しているだるまに飾り付けをす
る「デコレーションコース」とまっさらなだるま型に塗装から始める「ペイントコース」があり、オリジ
ナルだるまを作ることができます。 

西新井大師の門前に店を構える甘味かどやは、大正11
年（1922）に創業しました。戦 後は麺 類、懐かしい味
の今川焼をはじめ各種甘味を提 供しています。現在
は4代目と5代目で切り盛りしています。昔 懐かしいレ
トロな店構えは若い人たちにも人気です。平成30年

（2018）のカンヌ国際映画祭最高賞パルム・ドールを受賞
した『万引き家族』のロケ地としても知られています。 

はっぴーだるまを
作ろう！

レトロな店構えが
懐かしさを誘います

デコレーションの
素材選びから
スタート

接着剤を使って
飾り付け

「かどや」の大きな看板が目を引く外観　大人気の冬季限定の
今川焼は 甘さ控えめで

皮がモチモチ！

デコレーション
コースに

チャレンジ！ 

だるま作り体験には
予約が必要です！

今川焼は4月で
終了し６月からは

かき氷に変わります！

はっぴーだるま工房　

「甘味かどや」大正11年創業２

３
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ベンチで
    のんびりです～　

オ
リ
ジ
ナ
ル

だ
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ま
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※掲載データは令和6年4月10日現在のものです。

「パークで筋トレ」 
実施日／第１・３水曜日、第２・４火曜日 
時間／午前9時～10時 

タコさんすべり台１号と
いわれるタコ星人ロケット

村人の安全と
五穀豊穣を祈願した 

御神木・スダジイ

ベンチや
健康遊具もあり 

子どもも大人も楽しめます！

車輌工場の面影を残す 
モニュメントと

トイレの壁面写真

区制60周年
記念事業で付けられた

道路の愛称

住宅街の中にある新西新井公園のすべり台は、「石の山」という名称でしたが「すべり台に
頭をのせたらタコになるのでは？」というアイデアからタコのすべり台が誕生したそうです。
足立区内には 10 基のタコさんすべり台がありますが、昭和40年（１９６５）に新西新井公園
に設置されたのが第 1 号だといわれています。公募で選ばれたデザインが現在の「タコ
星人ロケット」です。タコさんすべり台だけでなく、カンガルーをモチーフにしたすべり台、
ボルダリングなどユニークな遊具があります。夏休みには人気のじゃぶじゃぶ池もオープン。
子どもだけでなく大人も使える健康遊具も設置されています。 

雷神社のある辺りは江戸時
代 の 中 期（1713 年 頃 ）、
度重なる落雷に襲われ、そ
こに享保の大飢饉も重な
り、田畑は荒れ果てた状態
が続いていました。村人た
ちは大雷神を氏神様として
祀り、境内の中央に御神
木として椎の木（スダジイ）
を植え、村人の安全と五穀
豊穣を祈願したと伝えられ
ています。御朱印は月に何
度か（土曜・日曜日、祝日）、
社務所で受け付けており、
雷神社の御朱印帳も販売し
ています。 

日清紡東京工場の跡地の一角に整備された公園です。広 と々
した芝生広場の周りにはたくさんのベンチがあり、子どもも大
人も楽しめます。大人用の健康遊具もありストレッチや運動
ができ、園内を1周する約２５０mのウォーキングコースも整備
されています。 

足立区内には区制60周年・80周年
の記念と西新井西地区開発に伴い
愛称をつけられた道路が47ありま
す。七曲がりと本木新道は60周年記
念事業の公募で決まった愛称です。 

七曲がりは、旧伊興村から旧西新井村への大師道のひとつ
です。曲がりくねったこの道は、昔から地元の人たちに「七
曲がり」の名で親し
まれてきました。平
成6年（1994）、区 制
60 周年記念事業の
一環としてこの七曲
がりの 愛 称 名が 正
式に決定しました。 

環七通りの西新井大師前交差点から荒川土手方面へと延
びる本木新道は、西新井大師と千住を結ぶ大師道として
親しまれてきました。本
木新道から途中、尾竹橋
通りへと向かう西新井大
師道の先には「西新井大
師道」と書かれた大きな
アーチがあります。 

落合水再生センター メモ 

東武鉄道の車輌工場跡地に、平成 22年（2010）4月に区立公園として整備されました。旧地
名の「亀田」と「トレイン」を組み合わせた名称は公募により決まりました。園内には耐震性防
火貯水槽が埋設されています。昭和30年代ごろまで実際に使用されていた電車の車輪のモ
ニュメントや全長約50mにわたる線路模様が舗装されています。トイレの壁面には昔の西新
井駅前や東武伊勢崎線を走る電車の写真が陶板に焼き付けて貼られています。公園の一角
には、駅の看板を模した「亀田トレイン公園」と書かれた看板が立てられています。 

新西新井公園雷
いかづち

神社

西新井さかえ公園亀田トレイン公園

七曲がり 本木新道

45

89

6 7

足立区西新井5-17-1　足立区西新井2-27-１

足立区西新井栄町1-19-1足立区梅田8-14-3

足立区伊興４-1～栗原３-10 足立区西新井栄町３-16番～本木1-25

今もこの地域を見守る御神
木のスダジイは、足立区の
保存樹に指定されています。

健康遊具も揃っています。

車輪のモニュメント

タコ星人ロケット

スダジイ

芝生広場駅の看板を模した看板　

トイレの壁に貼られた昔の西新井駅前と「じょうもう号」の写真

足立区では公園や広場などを利用して、足
立区公認の指導員などからアドバイスを受
け、気軽に楽しみながら健康体力づくりが
できる「パークで筋トレ」を行っています。
新西新井公園もその会場のひとつで、毎週
第 1・3金曜日の午前10時から11時、「パーク
で筋トレ」を行っています。 

足立区「パークで筋トレ」
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見どころ
いっぱいの

足立区へ
遊びに来てね !!

遊びながら学べる
体験型複合施設 

ギャラクシティは、こども未来創造館と西新井文化ホールのある複合施設の
総称です。こども未来創造館は、子どもたちが「しる・まなぶ・つくる・う
ごかす・あじわう・かなでる」 など色 な々体験を通して、遊びながら学べる
アトラクションが盛りだくさんです。遊びや体験を通して、夢やチャレンジ
精神を育むことができます。 

足立区には23軒の
銭湯があり、

そのうちの13軒が
西新井エリアにあります。

その中から今回の
散策ルートにある

６つの銭湯を
紹介します。 

入館料／無料
プラネタリウム料金／大人500円、小中高生100円、未就学児は無料。
ただし座席を使用する場合は100円。
1日券は大人800円、小中高生160円。年間パスポートは大人1,500円、小中高生300円。 
開館時間／9時～21時30分（こども体験エリアは18時まで） 
休館日／毎月第2月曜日 （祝日の際はその翌日、8月は休館日なし）、元日 
※1・3・9月に連続休館日があります。 
※詳しくは、https://www.galaxcity.jp をご確認ください。 

※掲載データは令和6年4月10日現在のものです。

(木曜・第１金曜日休業)　 (月曜日休業)

(月曜日休業)

(火曜日休業)

(第2木曜日休業)　　(月曜日休業)

※写真等の転載を禁止いたします。

ギャラクシティ10 足立区栗原1-3-1
がんばるウォール　

ホワイトあとりえ

スペースあすれちっく

大和湯 足立区島根 2-19-7　 湯処じんのび 足立区西新井 6-43-4　　

岡田湯 足立区関原 3-43-2　

永泉湯 足立区西新井 3-10-2

堀田湯 足立区関原 3-20-14　おきもと湯 足立区西新井本町 4-29-24　

まるちたいけんドーム
（プラネタリウム）

無料で挑戦！ 

創造力を育む空間 

日本最大級のネット遊具 

草津に行かなくても
草津温泉の薬湯が楽しめます。 

子どもから大人まで楽しめる
充実の癒し系銭湯です。 

肌に優しい軟水を太陽熱で温めた
太陽の恵みいっぱいのお風呂です。  

質のよい井戸水を薪で沸かした湯は
体の芯まで温まります。 

露天風呂と薬草サウナが人気の
老舗銭湯です。 

日替わり薬湯が人気の庭が美しい
昔ながらの銭湯です。  

大迫力の宇宙を体験 

1階

1階

1階

2階

あだち
の銭湯 

♨
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ルールを守って
遊びましょう！　

無料で挑戦できる高さ7.5mの本格的ク
ライミングウォールは、小学生から大人
まで楽しめます。土日だと、夕方まであ
る整理券がお昼には終了してしまうこと
もあるので、午前中に行くのがおすす
めです。

床と壁がキャンバスになっているホワイト
あとりえは、創造力を育む遊びのため
の空間です。ここではペンを使って床に
直接お絵かきができます。普段はでき
ない床へのお絵かき体験は子どもたちに
大人気です。

直径17m、高さ10m、3階建ての日本最
大級のネット遊具。3層構造のところど
ころにあるネットのトンネルをくぐって
自由に移動ができるようになっていま
す。層ごとにネットの張りや傾斜が違う
ので、転がったり、ポンポン跳ねたり
……。色々な楽しみ方ができるのも魅
力。子どもだけでなく大人も一緒に遊ぶ
ことができます。 

東京23区内最大のプラネタリウム。色
の彩度にこだわり、明るいプロジェクター
でパワフルかつアクティブな臨場感あふ
れる宇宙を体験できます。また解説員
による生解説番組「今夜の星空」等では、
星空や星座とともに、季節のトピックス
を交えて、宇宙の不思議や科学に親し
むことができます。 
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橋脚内に入る前に、かちどき 橋の資料館で
ビデオなどによる説明を受けます。 

機械類が並んだ運転室を見学！ 

勝鬨橋を動かしていた変電設備も展示して
います。 

橋脚の中には巨大な空間が広がっています。 

間近で見る歯
車の大きさに
びっくり！ 

橋脚の中から隅田川を見ること
もできます。 

案内をしてくれた東京都建
設防災ボランティア協会の
皆さん 

高さ3.5mの橋脚内の梯子を垂
直に下りて橋脚の中に入ります。 

勝鬨橋は、昭和15年(1940)に隅田川河口部に築造された、わが国で最大規模を誇る可動橋です。
橋の中央部を「八」の字型に開いて、1000トン級の大型船舶を通すことができました。
※令和6年5月1日現在、勝鬨橋は塗装工事を行っていますが、橋脚内見学ツアーは通常通り開催しています。 

令和6年5月1日現在の勝鬨橋の様子

安全のためにハーネスを着用し、軍手をはめス
ピーカーが装着されたヘルメットを被ります。 

橋脚内見学ツアーは、東洋一といわれた高度な技術的工夫がこらされた開閉の仕組みを
多くの方々に知っていただくために開催しています。

このツアーは、東京都建設防災ボランティア協会員が解説しながら橋脚内を案内します。 

「かちどき 橋の資料館」は、橋を開
くために使用していた変電所を改
修し、この勝鬨橋をはじめ隅田川
の橋について、貴重な資料や関連
情報等を展示・公開しています。 

開館日時／毎週火曜日・木曜日・金曜日・土曜日
　　　　　9時30分～16時30分（12月29日～1月3日を除く）
　　　　　（12月1日～2月末日までは、9時～16時）
入 館 料／無料

（公財）東京都道路整備保全公社では、勝どき橋 橋脚内見学ツアーの参加者を募集しております。
参加方法等、ツアーに関する情報については、橋脚内見学ツアーのWEB サイトをご覧ください。 

開催日時／毎週木曜日（除外日あり）1 日２回実施  ① 10 時00 分～、② 13 時30 分～（1回は約90 分）

橋脚内見学ツアー 開催中！ 

かちどき 橋の資料館 

資料館内 運転室

橋脚内

勝どき橋 橋脚内見学ツアーに参加してみませんか？ 
勝どき橋 橋脚内

バーチャル
見学ツアー 
公開中！ 

勝どき橋の

開閉装置が

ご覧になれます 

https://www.tmpc.or.jp/06_info/kachidoki.html 
https://www.tmpc.or.jp/06_info/kachidoki.html#virtual

スマホで
簡単アクセス！ 

毎週木曜日

都
営
大
江
戸
線

勝鬨橋

隅田
川

築地市場駅

晴
海
通
り

東
京
メト
ロ日
比
谷
線

築地
駅

かちどき
橋の資料館

勝ど
き駅

勝 ど き 橋

勝どき橋 橋脚内見学ツアー

お申し込みは

WEB から！

勝鬨橋を開閉していた動力部分 
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川
野
毛
町
公
園
に
向
か
い
ま
す
。

そ
の
間
に
は
２
つ
の
急
坂
が
あ
る

の
で
、頑
張
っ
て
上
り
ま
し
ょ
う
。 

野
球
場
、テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、屋
外

プ
ー
ル
な
ど
が
あ
る
玉
川
野
毛

町
公
園
で
す
が
、注
目
は
五
世
紀

初
頭
に
築
造
さ
れ
た
と
い
わ
れ
る

野
毛
大
塚
古
墳
で
す
。全
長
82
ｍ
、

後
円
部
直
径
67
ｍ
、高
さ
11
ｍ
。円

墳
に
小
さ
な
前
方
部
が
付
い
た

帆
立
貝
式
古
墳
と
し
て
は
国
内

で
も
有
数
の
規
模
を
誇
り
ま
す
。

階
段
が
設
置
さ
れ
て
い
て
、古
墳

の
上
部
か
ら
公
園
を
見
下
ろ
す

こ
と
も
で
き
る
ん
で
す
。豪
族
の

気
分
を
感
じ
ら
れ
る
か
も
。 

古
墳
の
次
は
１
㎞
ほ
ど
続
く
等
々

力
渓
谷
で
す
。た
だ
し
、現
在
は

危
険
木
の
伐
採・剪
定
な
ど
の
作

業
中
で
、遊
歩
道
は
通
行
で
き
ま

せ
ん
。残
念
で
す
が
、少
し
迂
回

し
て
、日
本
庭
園
と
不
動
の
滝
を

め
ぐ
り
ま
し
た
。緑
あ
ふ
れ
る
空

間
は
心
が
癒
さ
れ
ま
す
ね
。 

等
々
力
不
動
尊
を
参
拝
し
た
後

は
、環
八
通
り
を
し
ば
ら
く
進
み

ま
す
。玉
川
浄
水
場
の
前
を
左
折

新
緑
が
ま
ぶ
し
い
季
節
が
や
っ
て

き
ま
し
た
。都
内
で
も
自
然
を
楽

し
め
る
ラ
ン
ニ
ン
グ・ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
コ
ー
ス
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

今
回
は
、多
摩
川
周
辺
を
散
策
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。ト
ー
タ
ル
で

約
６
㎞
。古
代
ロ
マ
ン
も
感
じ
ら

れ
る
ス
ケ
ー
ル
の
大
き
な
コ
ー
ス

で
す
。 

ス
タ
ー
ト
は
二
子
玉
川
駅
。西
口

を
出
て
左
に
進
め
ば
、す
ぐ
に
多

摩
川
で
す
。東
急
線
の
ガ
ー
ド
を

く
ぐ
っ
て
、多
摩
川
の
河
川
敷
を

下
流
に
進
み
ま
す
。都
心
に
い
な

が
ら
、空
が
広
く
見
え
る
川
沿
い

は
本
当
に
気
持
ち
が
い
い
。犬
の

散
歩
、ラ
ン
ニ
ン
グ
を
楽
し
む
方

な
ど
、多
摩
川
の
自
然
を
皆
さ
ん

満
喫
し
て
い
ま
し
た
。タ
ワ
マ
ン

群
が
見
え
る
の
も
東
京
な
ら
で
は

の
景
色
と
い
え
そ
う
で
す
。 

途
中
で
二
子
玉
川
公
園
に
寄
っ
て

も
い
い
で
し
ょ
う
。２
０
１
３
年

開
園
の
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
公
園

で
、人
気
コ
ー
ヒ
ー
チ
ェ
ー
ン
店

も
隣
接
し
て
い
ま
す
。多
摩
川
沿

い
を
１・５
㎞
ほ
ど
進
ん
だ
ら
、玉

等々力渓谷の竹林 不動の滝

九躰（九品）の阿弥陀佛を
安置していることから「九
品仏」として知られてい
ます。 

※日本庭園・書院の開園時間／9時～17時（3月～10月）、9時～16時30分（11月
　～2月）、休園日／年末年始（12月29日～1月3日） 

　

ゴールは、
延宝6年（1678）創建の

九品仏浄真寺。正式名称は
「九品山 唯在念佛院 淨眞寺
（浄真寺）」。数多くの災害や

戦火を逃れ、創建当時の
姿を残しています。 

＠多摩川周辺 

東京の新緑と
古代ロマンを

感じる
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スポーツライター。1977年、愛知県生まれ。東京農業大学１年時に箱根駅伝10区出場。その経験を生か
して、現在は『Number WEB』『PRESIDENT Online』など様々なメディアに執筆中。またランニングクラ
ブも主催している。著書に『箱根駅伝は誰のものか』（平凡社新書）、『ナイキシューズ革命 “厚底”が世界
にかけた魔法』（ポプラ社）など。 

カーボンプレート搭載の厚
底シューズ。キック時にし
なったプレートが元に戻ろ
うとして大きな反発力を生
み出す。速く走りたいラン
ナーに。 

ノンプレート厚底シューズ。
各メーカーが独自開発した
素材でミッドソールを厚くし
たモデル。クッション性を
楽しみたいランナーにおす
すめ。 

非厚底シューズ。さほどソ
ールが厚くないためクッシ
ョン性はほどほど。脚を鍛
えたいランナーや、シュー
ズの軽さ、接地感を大切に
したい人に。 

す
る
と
、ま
も
な
く
ゴ
ー
ル
の
九

品
仏
浄
真
寺
で
す
。１
６
７
８
年

創
建
で
東
京
都
天
然
記
念
物
の

大
イ
チ
ョ
ウ
が
有
名
で
す
が
、仏

像
が
素
晴
ら
し
い
。入
口
近
く
に

閻
魔
大
王
、本
尊
は
釈
迦
如
来
。

奥
に
は
名
前
の
由
来
と
な
っ
て
い

る
九
躰
の
阿
弥
陀
佛
が
鎮
座
し

て
い
ま
す
。同
じ
よ
う
に
見
え
ま

す
が
、手
の
か
た
ち
が
異
な
る
の

で
、注
視
し
て
く
だ
さ
い
ね
。疲

れ
が
一
瞬
で
吹
っ
飛
ぶ
ほ
ど
壮
観

で
す
よ
。 

最
寄
り
駅
は
九
品
仏
で
す
が
、

自
由
が
丘
ま
で
足
を
延
ば
せ
ば
、

魅
惑
の
ス
イ
ー
ツ
や
グ
ル
メ
も

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。ち
な
み
に

僕
は
美
味
し
い
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

を
食
べ
て
、フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
し
ま
し

た
！ 

ランニングシューズの違いを知ろう！ 

近年、ランニングシューズが大幅に進化しています。大きく分けて
３種類あるので、自分に合うシューズを選んで、楽しく走りましょう。 

東京とは思えないほど開放的な空間が広がっている多摩川河川敷 

国内有数の規模を誇る玉川野毛町公園の野毛大塚古墳（東京都指定史跡） 玉川野毛町公園に向かう途中の
急坂

二子玉川駅

等々力渓谷公園は
昭和49年（1974）に斜面の
一部を風致公園として開園。

園内にある東京23区内で唯一の
渓谷は、東京都指定名勝となって

います。日本庭園は、昭和の
造園家・飯田十

じゅうき
基に

よるものです。 

二子玉川駅 
▼ 

多摩川  
▼ 

野毛大塚古墳 
▼ 

九
く ほ ん ぶ つ

品仏浄真寺    

今回のコース
〈約6km〉

32
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場
所
だ
。も
っ
と

も
、い
ま
は
崖
下

の
第
一
京
浜
ぞ
い

も
高
層
ビ
ル
街
に

な
っ
て
し
ま
っ
た

が
…
…
。そ
の
先

に
亀
塚
公
園
と
い
う
の
が
あ
る
け
れ
ど
、一

見
、武
家
屋
敷
の
よ
う
な
立
派
な
塀
は
、以
前

こ
こ
に
存
在
し
た
華か

ち
ょ
う
の
み
や

頂
宮
と
い
う
皇
族
家
時

代
の
も
の
ら
し
い
。園
内
に
見
え
る
小
高
い

山
が
亀
塚
古
墳
。そ
の
脇
の
崖
か
ら
下
へ
行

く
階
段
を
降
り
て
い
く
と
、三
田
の
地
名
の

元
で
も
あ
る
御み

た田
八
幡
神
社
が
あ
る
。社
殿

の
奥
の
崖
に
張
り
付
く
よ
う
に
立
つ
、薄
暗

い
お
稲
荷
さ
ん
が
妙

に
そ
そ
ら
れ
る
。雑

草
の
中
に
椎
の
木
な

ん
か
が
ひ
ょ
ろ
っ
と

伸
び
る
、こ
う
い
う

素
朴
な
崖
も
最
近
の

都
心
で
は
珍
し
い
。  

　塚
公
園
の
前
を
向
こ
う
側
に
渡
る

と
、こ
ち
ら
三
田
４
丁
目
の
界
隈
は
い

わ
ゆ
る
寺
町
だ
。寛
永
の
年
代
、江
戸
城
の
拡

張
に
伴
っ
て
城
回
り
か
ら
移
っ
て
き
た
寺
が
多

い
と
い
う
が
、関
東
大
震
災
や
昭
和
戦
時
の

空
襲
被
害
も
少
な
か
っ

た
こ
と
か
ら
、佇
ま
い

も
古
い
寺
が
目
に
つ

く
。幽
霊
坂
を
下
っ
て

い
く
と
、T
字
路
の一

角
に
立
つ
玉
鳳
寺
の

門
前
の
小
屋
に「
化

粧
延
命
地
蔵
」と
い

う
の
が
祀
ら
れ
て
い

る
。な
ん
で
も
、お
し

ろ
い
を
地
蔵
に
塗
っ

て
祈
願
す
る
と
美
肌

に
な
る（
昔
は
別
の
効
用
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
）

な
ん
て
言
い
伝
え
が
あ
る
ら
し
く
、真
っ
白
け

の
姿
を
見
せ
て
い
る
。玉
鳳
寺
の
脇
の
好
み

の
石
垣
づ
た
い
の
小
路
を
通
っ
て
、魚
籃
坂
の

途
中
か
ら
伊い

皿さ
ら
ご子
の
交
差
点
に
や
っ
て
き
た
。

　皿
子
と
い
う
古
地
名
は
、江
戸
時
代

初
期
の
明
か
ら
の
渡
来
人
の
名
に
由

来
す
る
…
…
な
ど
の
説
が
あ
る
が
、な
ぜ
こ

ん
な
宛
て
字
に
な
っ
た
の
か
、よ
く
わ
か
ら
な

東海道の丘上の昭和遺産 

三田聖坂・
二本榎 通り 

ひじり

上
を
並
走
す
る
裏
道
と
い
っ
て
も
い

い
。ち
な
み
に
、聖
坂
の
聖
と
は
、高
輪

に
あ
る
高
野
山
別
院（
高
野
聖
）に
由

来
す
る
。 

　道
の
左
側
は
い
ま
大
規
模
な
マ
ン

シ
ョ
ン
ビ
ル
の
建
設
工
事
を
や
っ
て
い

る
が
、見
晴
ら
し
の
良

い
こ
の
辺
は
１
９
６
０

年
代
か
ら「
東
急
ア

パ
ー
ト
」な
ど
の
高
級

マ
ン
シ
ョ
ン
が
並
ん
だ

　田
は
母
校
・
慶
応
義
塾

の
あ
る
街
な
の
で
思
い

出
深
い
。J
R
田
町
駅
の
三
田

側
に
出
て
、第一京
浜（
東
海
道
）

を
渡
っ
た
先
に
慶
応
仲
通
り
と

い
う
学
生
通
り
の
入
り
口
が
あ

る
け
れ
ど
、今
回
は
そ
の
手
前
を
左
に
直
進

す
る
。三
田
３
丁
目
の
表
示
が
あ
る
交
差
点

を
渡
る
と
、ま
も
な
く
二
又
に
差
し
か
か
る

が
、そ
の
左
側
の
道
が
聖
坂
。高
輪
の
方
ま
で

細
長
い
台
地
の
尾
根
を
行
く
。東
海
道
の
丘

1956年東京生まれ。コラムニスト、作家。慶應
義塾大学商学部卒業後、東京ニュース通信
社に入社。「週刊TVガイド」「ビデオコレクショ
ン」の編集者を経てフリーに。東京や昭和、サ
ブカルチャー、街歩き、バス旅などをテーマにし
たエッセイを発表。著書に『大東京23区散歩』、

『1964 前の東京オリンピックのころを回想し
てみた。』、短編集『夏の迷い子』など多数。東
京新聞ウェブ連載の路線バス旅エッセイの第2
弾『続・大東京のらりくらりバス遊覧』、初期のコ
ラム集『泉麻人 黄金の1980年代コラム』（三
賢社） 、『銀ぶら百年』（文藝春秋）など多数。 
2023年秋に平凡社より『昭和50年代東京日
記ーcity boysの時代』を刊行。

いずみ・あさと

御田八幡神社

幽霊坂玉鳳寺の「化粧延命地蔵」

亀塚公園から御田八幡神社へ続く階段

T
O
K
Y O 裏 道 あ

る
き
 

三

亀塚公園の塀

聖坂の由来が示された標識

（港区）

伊 亀

地域のシンボル的な存在の高輪消防署二本榎出張所（東京都選定歴史的建造物） 

東海道の丘上の昭和遺産 

三田聖坂・
二本榎 通り 

ひじり
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い
。と
も
か
く
、こ
の

交
差
点
を
横
断
す

る
の
が
聖
坂
か
ら
進

ん
で
く
る
道
で
、こ

こ
か
ら
高
輪
方
面
は

二
本
榎
通
り
、と
呼

ば
れ
る
。 

　進
路
の
右
手
、こ

ん
も
り
と
し
た
木

立
ち
と
立
派
な
門

を
構
え
て
い
る
の
が
、往
年
の
高
松
宮
邸
だ
。

数
年
前
、上
皇・上
皇
后
の
住
ま
い
に
使
わ
れ

て
い
た
時
期
も
あ
っ
た
が
、い
ま
は
通
称「
高

輪
皇
族
邸
」と
い
う
ら
し
い
。沿
道
は
段
々
と

商
店
街
め
い
て
く
る
。歩
く
た
び
に
古
い
商

店
が
な
く
な
っ
て
い
く
の
は
切
な
い
が
、ま
だ

豆
腐
屋
と
か
テ
ー
ラ
ー
と
か
の
昭
和
風
情

の
店
屋
が
健
在
だ
。二
本
榎
、と
い
う

地
名
は
各
所
に
あ
る
け
れ
ど
、こ
こ
高

輪
二
本
榎
の
由
来
碑
が
立
つ
承
教
寺
の

参
道
口
に
も
う
１
つ
、奇
妙
な〝
狛こ

ま
い
ぬ犬
〟

が
置
か
れ
て
い

る
。道
の
両
側
に

２
体
あ
る
そ
れ

は
狛
犬
で
は
な
く
、

「
件く

だ
ん

」と
い
う
伝

説
獣
を
象
っ
た
も

の（
狛こ

ま
く
だ
ん件
と
い
う
）で
、字
の
如
く
、人
と
牛
が

合
体
し
た
妖
怪（
予
言
を
す
る
超
能
力
を
も

つ
）な
の
だ
。た
だ
し
、な
ぜ
こ
こ
に
あ
る
の

か
？
謂
れ
書
き
も
な
く
、そ
こ
が
ま
た
謎
め

い
て
い
る
。 　の

先
、高
輪
警
察
署
前
の
交
差
点
手

前
に
立
つ
高
輪
消
防
署
二
本
榎
出

張
所
の
ク
ラ
シ
ッ
ク
な
望
楼
が
今
回
の
散
歩

の
ハ
イ
ラ
イ
ト
だ
。灯
台
の
よ
う
な
恰
好
を

し
た
こ
の
建
造
物
を
僕
が
初
め
て
見
た
の

は
、確
か
大
学
生
だ
っ
た
70
年
代
の
後
半
、高

輪
に
住
む
友
人
の
家
に
遊
び
に
行
っ
た
と
き

の
こ
と
で
、い
ま
よ
り
も
低
い
町
並
の
先
に

こ
れ
が
忽
然
と
現
れ
た
光
景
が
目
に
残
る
。 

　歴
史
を
先
に
説
明
す
る
と
、こ
の
望

楼
―
―
い
わ
ゆ
る
火
の
見
や
ぐ
ら
付
き
の

コ
ン
ク
リ
ー
ト
建
築
の
竣
工
は
昭
和
8
年

（
１
９
３
３
）

の
こ
と
で
、建

築
用
語
と
し

て
は「
ド
イ
ツ

表
現
派
」に
属

す
る
ら
し
い

が
、品
川
沖
か

ら
眺
め
た
灯

台
を
イ
メ
ー

ジ
し
た
デ
ザ

イ
ン
の
よ
う
だ
。今
回

は
ア
ポ
を
取
っ
て
、望

楼
の
最
上
部
ま
で
案

内
し
て
も
ら
っ
た
。 

　安
全
上
、し
っ
か
り

と
し
た
ハ
ー
ネ
ス
を

装
備
し
て
、徐
々
に
狭
く
な
っ
て
い
く
階
段

を
上
り
、外
に
せ
り
出
し
た
物
見
台
の
柵
に

ハ
ー
ネ
ス
の
フ
ッ
ク
を
く
く
り
つ
け
て
外
景

を
見
渡
す
。い
ま
や
ビ
ル
が
林
立
し
て
、東

京
湾
も
望
め
な
い
が
、レ
イ
ン
ボ
ー
ブ
リ
ッ

ジ
が
ち
ょ
び
っ
と
垣
間
見
え
た
。ち
な
み
に
、

こ
の
望
楼
が
火
の
見
業
務
に
使
わ
れ
て
い
た

の
は
、昭
和
46
年（
１
９
７
１
）11
月
ま
で
ら

し
い
。 

　１
階
の
現
役
消
防
車
の

裏
方
に
展
示
さ
れ
た
、昔

の
ボ
ン
ネ
ッ
ト
型
消
防

車（
ニ
ッ
サ
ン
1
8
0
型
）

を
眺
め
て
、署
の
角
の
桂
坂
を

下
っ
て
い
く
。右
手
に
高
野
山
別
院
や
高
輪

館
の
表
札
を
出
し
た
ヴ
ォ
ー
リ
ズ
設
計
の
美

し
い
洋
館（
旧・朝
吹
常
吉
邸
）を
横
目
に
進

む
と
、前
方
に
第
一
京
浜
の
向
こ
う
側
に
建

設
中
の
ビ
ル
群
が
迫
っ
て
く
る
。も
う
、そ
の

す
ぐ
先
は
高
輪
ゲ
ー
ト
ウ
ェ
イ
駅
。坂
上
の

昭
和
か
ら
、坂
下
の
令
和
に
や
っ
て
き
た
。

9時から16時30分まで庁舎内部の見学が可能です。 
※災害出動などで見学できない場合があります。 
※詳しくは、https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/hp-takanawa/profile/nihonenoki.html 
　をご確認ください。 

特別に望楼の最上部へ案内してもらいました！
※望楼の最上部の見学は通常行っていません。 

消防の歴史を知ることができる展示室（３階）

ボンネット型消防車 

石垣のある小路魚籃坂へ続く急坂

狛件 高輪二本榎由来碑 

※取材は令和6年3月初旬に行いました。

そ

三田聖坂から二本榎通りへ 

高輪消防署二本榎出張所 



掃
除
は
特
別
で
は
な
く〝
当
た
り
前
の
こ
と
〟。 

在
学
中
に
そ
の
こ
と
に
気
づ
い
て
も
ら
い
た
い
。 

授業開始前の
限られた時間でテキパキと活動！

事故に気をつけて
細心の注意をはらっています。 

支給のゴミ袋は
支給のゴミ袋は

重宝しています！ 
重宝しています！ 
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公社が協力している東京都の「東京ふれあいロー
ド・プログラム」は、ボランティアによる快適な道
路環境づくりを目指し、道路の清掃や植栽の手入
れなどの道路美化活動を、地域住民の協力や地元
自治体、企業団体と東京都が協力しあって進めて
いくものです。 

国
際
文
化
理
容
美
容
専
門
学
校
国
分
寺
校
は
、平
成
24
年
度

に
東
京
ふ
れ
あ
い
ロ
ー
ド
・プ
ロ
グ
ラ
ム
に
認
定
さ
れ
ま

し
た
。清
掃
活
動
は
そ
れ
以
前
か
ら
学
校
の
あ
る
国
分
寺
駅

南
口
周
辺
で
行
っ
て
い
ま
し
た
。 

清
掃
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
、学
校
の
周
り
に

許
可
な
く
設
置
さ
れ
て
い
た
「
捨
て
看
板
」で
し
た
。今
で

は
あ
ま
り
見
か
け
ま
せ
ん
が
、当
時
は
か
な
り
の
数
が
あ

り
、通
学
の
際
に
学
生
が
見
る
の
は
よ
く
な
い
と
、学
校
と

し
て
看
板
の
撤
去
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。撤
去
す
る

と
ま
た
設
置
さ
れ
る
、と
い
う
イ
タ
チ
ご
っ
こ
で
し
た
が
、

根
気
よ
く
続
け
て
い
る
う
ち
に
、い
つ
の
間
に
か
少
な
く

な
っ
て
い
き
ま
し
た
。看
板
の
撤
去
が
一
段
落
し
た
こ
ろ
か

ら
清
掃
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

東
京
ふ
れ
あ
い
ロ
ー
ド・プ
ロ
グ
ラ
ム
で
の
活
動
は
週
1
回

で
す
が
、学
校
周
辺
の
清
掃
は
学
生
も
加
わ
っ
て
毎
日
行
っ

て
い
ま
す
。飲
食
店
や
地
域
の
皆
さ
ん
も
掃
除
を
さ
れ
て
い

る
の
で
、キ
レ
イ
な
エ
リ
ア
に
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。 

平
成
30
年
度
に
「
道
路
功
労
者

　国
土
交
通
大
臣
賞
」を
受

賞
し
ま
し
た
。掃
除
は〝
当
た
り
前
の
こ
と
〟で
、特
別
な
こ

と
を
し
て
い
る
意
識
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、学
生
も
一

緒
に
活
動
し
て
い
た
時
期
で
し
た
の
で
、長
年
に
わ
た
っ
て

続
け
て
き
た
こ
と
が
評
価
さ
れ
た
こ
と
は
、励
み
に
な
り
ま

し
た
。い
た
だ
い
た
時
計
は
教
室
に
置
き
ま
し
た
。在
学
中

に〝
掃
除
は
誰
か
が
や
っ
て
く
れ
る
の
で
は
な
く
自
分
が
す

る
〟と
い
う
こ
と
を
自
然
に
身
に
つ
け
て
も
ら
え
れ
ば
嬉
し

い
で
す
。そ
の
た
め
に
も
継
続
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

国際文化理容美容専門学校国分寺校 （国分寺市）

みんなで

育てる

東京の道

65訪問団体

主な活動内容／
多喜窪通り（都道145
号 立川国分寺線）を
中心に、月４回の清掃
活動。 その他、学生
が学校周辺の清掃活
動を毎日実施。 

団体の紹介情報は、
 こちらからご覧ください。

145

活動場所南町三丁目

国分寺駅国分寺駅
西武国分寺線
ＪR中央線

国分寺マルイ 

小金井警察署
国分寺駅南口交番 

国際文化
理容美容専門学校
国分寺校 

多喜窪通り

1年生と2年生をあわせると約700名の学生が在籍しています。髪の
毛や顔をキレイにするだけでなく、掃除ができなければいけない職
業ですので、毎日、授業の一環として最後に掃除をする時間を設け
ています。学校に通うことで
技術を習得することは当然の
ことですが、根底にある〝当た
り前のこと〟として、社会に出
た時に、恥ずかしい思いをし
ないように、掃除をする、道
具などをキレイに使うことを
しっかり身につけてもらいた
いと思っています。 

学校法人 国際文化学園 
国際文化理容美容専門学校国分寺校 
教務部 理容科 主任 
菅野優さん 

授業の一環として掃除をしています。 

学校から
活動場所

までの移動 
街路樹の

周りもキレイに！ 

ゴミの
溜まりやすい
自動販売機の

下も

学校の玄関も
念入りに！ 

歩道と建物の
境目を丁寧に

掃いていきます。 
車道と歩道の間の
ゴミも拾います！ 

生垣の落ち葉やゴミも
しっかり集めます！ 

歩行者の邪魔にならないように
活動場所に移動！

支給のゴミ袋は
支給のゴミ袋は

重宝しています！ 
重宝しています！ 
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地域の住民や企業の皆様と東京都が協力して、道路の清掃や植栽
の手入れなどの美化活動を行うことにより、道路利用のモラル向上
と潤いのある道路空間の創出を目的とする制度です。

■「東京ふれあいロード・プログラム」とは

●公社では、東京ふれあいロード・プログラム参加団体を対象に、「清掃用具
やジャンパー等の物品支援」を行っています。 物品支援について、詳しく
は公社にお問い合わせください。

（公財）東京都道路整備保全公社 総務部 公益事業課
【電話：03-5381-3368（直通）】

■公社による TRみちづくりサポート事業

■「東京ふれあいロード・プログラム」の概要

東京都建設局 道路管理部 路政課 管理担当
【電話：０３-５３２０-５２81（直通）】

■「東京ふれあいロード・プログラム」についてのお問い合わせ

参加団体
募集中 !

公社は、「東京ふれあいロード・プログラム」に協力し、参加団体の皆
様に活動費の助成などを行い、道路美化活動をサポートしています。

■公社の役割

参加団体
道路美化活動に
関する協力・支援

活動費の助成など

協定の締結
東京都（道路管理者）

「東京ふれあいロード・プログラム」に
参加してみませんか？

参加の
申込

更新の
申し出

審
査

2
月
末

協定の
締結

協定の
締結

（1年間）

道路美化活動の開始

道路美化活動の開始

認定証の交付

認定証の交付

更新の場合

●令和6年4月末現在、約160団体が活動しています。

■「東京ふれあいロード・プログラム」認定までの流れ
新規参加の場合

活動に係る支援等

活動に係る支援等

支援希望

支援希望

活動の継続 ●活動団体　■東京都
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　公益目的事業①（道路に関する普及啓発事業）         



安全安心豆知識
みちに関する

2023年中に東京都内において自転車の事故で亡
くなった方は32人で、このうち56パーセントにあた
る18人が頭部への損傷が致命傷となっていました。
これは他のどの部位よりも多い割合です。頭を守る
ことは命を守ることにつながります。自転車に乗る
ときは大人も子どももヘルメットを着用し、しっかり
と頭部を保護して万一の事故や転倒に備えましょう。 

自転車乗るとき
ヘルメ～ット

㊲

情報提供／警視庁交通部

頭部
人

胸部
人

頸部
人

その他
人

年
自転車事故死者の
損傷主部位

　自主経営事業
（新宿駅西口広場活性化事業）        

　公益目的事業② 
（駐車対策事業）

（公財）東京都道路整備保全公社がライダーのために編集した『都内オートバイ駐車場MAP』の最新版が完成しま
した。掲載駐車場数もさらに充実しました！ 

　自主経営事業 
（駐車場事業）         

環七通り
旧
日
光
街
道

東武大師線

東武スカイツリーライン

尾
竹
橋
通
り

イトー
ヨーカドー

西新井陸橋駐車場

  西新井大師

  西新井さかえ公園   亀田トレイン公園

  永泉湯

アリオ西新井

（こども未来創造館・西新井文化ホール）
ギャラクシティ

足立都税事務所

西新井駅前郵便局

亀田小学校
梅田亀田公園

梅島駅

西新井駅
大師前駅

  西新井大師 満願寺前

●お問い合わせ先  （公財）東京都道路整備保全公社 東部営業所 03-5638-3760  ※最新情報はホームページ https://www.tmpc.or.jpでご確認ください。

●公社駐車場がオープン！ 

●新宿駅西口広場コインロッカーの移設について 

●公社オリジナル 都内オートバイMAPが完成 

開場：令和6年3月21日（木）
所 在 地 ： 足立区西新井栄町二丁目８番地
   （都道501号王子金町市川線高架下）
駐車台数 ： ９台 
料   　金 ： 8時～20時（昼間）　40分200円　 
  20時～8時（夜間）　60分100円 
    ※最大料金繰り返し有り
  昼間最大 900円（8時～20時） 
  夜間最大 300円（20時～8時） 
  荷捌き可能（荷捌き対策協力駐車場）
備   　考 ： 長さ5.1ｍ、幅1.9ｍ、高さ2.1m以内の車両

  西新井陸橋駐車場  　

（公財）東京都道路整備保全公社では、利用者の利便
性を向上させるため、平成10年から新宿駅西口広場に
コインロッカーを設置しております。この度、新宿駅西
口地区開発事業の広場内工事に伴い、コインロッカー
の設置位置を変更いたしました。現在、西口広場周辺
のコインロッカーが再開発工事の影響により減少してい
るため、こちらのコインロッカーをぜひご活用ください。 

●お問い合わせ先  03-3344-0686（9時～18時まで）

・コインロッカー設置数：226口（大 中 小） 
・利用時間：5時～25時 
※上記利用時間以外での荷物の出し入れができません。予めご了
　承ください。 

JR新宿駅西口改札 

明治安田生命新宿ビル 

 

旧コインロッカー場所 
⬅小田急線改札 

8

⬆
都
庁
方
面 

⬅京王線改札 

地下道出口ナンバー

交
番 

新宿駅西口広場
 イベントコーナー  

新規コインロッカー場所 9

8 9

B2

A1

A2

B1
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　管
理
係
の
業
務
を
大
別
す
る
と
、
①
道
路
部

内
の
庶
務
事
務
や
他
部
署
と
の
調
整
業
務
、

②
都
道
管
理
連
絡
室
の
管
理
・
運
営
、
③
か
ち
ど

き 

橋
の
資
料
館
の
管
理
・
運
営
の
３
つ
で
す
。 

　全
て
の
業
務
に
お
い
て
、
些
細
な
こ
と
で
も
関

係
者
間
で
密
に
連
携
を
取
り
、
業
務
を
円
滑
に
遂

行
で
き
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
が
主
な
役
目

で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。 

　都
道
管
理
連
絡
室
の
管
理
業
務
で
は
、
連
絡

室
だ
け
で
は
対
応
が
困
難
な
事
案
の
報
告
が

あ
る
と
、
社
内
だ
け
で
な
く
、
東
京
都
と
協
議
し

て
対
応
方
法
を
検
討
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
都

道
と
い
う
都
民
の
生
活
に
直
結
す
る
こ
と
へ
の
対

応
な
の
で
、
都
の
要
望
や
連
絡
室
職
員
の
意
見
を

踏
ま
え
、
適
切
な
対
応
方
法
を
調
整
す
る
こ
と
は
、

道
路
部
管
理
課
管
理
係
の
仕
事
の
特
徴
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

大
変
な
こ
と
や
や
り
が
い
は
？ 

　前
項
で
も
挙
げ
ま
し
た
が
、多
く
の
ス
テ
ー
ク

ホ
ル
ダ
ー
と
関
わ
り
な
が
ら
業
務
を
進
め
て

い
く
の
で
、調
整
力
が
身
に
つ
い
た
と
思
い
ま
す
。 

　１
人
で
仕
事
は
で
き
な
い
の
で
、
職
員
同
士
で
コ

ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
を
取
る
こ
と
の
重
要
性
を
日
々

感
じ
て
い
ま
す
。 

公
社
に
入
社
し
て

身
に
つ
い
た
こ
と
は
？  

　
基
本
的
に
は
穏
や
か
で
真
面
目
な
方
が
多
い

印
象
で
す
。
私
は
中
途
入
社
で
す
が
、
同
期

が
30
人
前
後
い
る
た
め
、
他
部
署
の
同
期
と
も
連

携
し
、
お
互
い
の
業
務
が
円
滑
に
進
め
ら
れ
る
よ

う
サ
ポ
ー
ト
し

合
っ
て
い
ま
す
。

上
司
や
先
輩
方

も
積
極
的
に
声

を
か
け
て
く
だ
さ

る
方
が
多
く
、会

話
が
弾
む
こ
と
も

よ
く
あ
り
ま
す
。 

難
し
い
で
す
が
、
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。 

　公
に
な
ら
ず
形
に
残
る
仕
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
連
絡
室
職
員
か
ら
、「
現
場
の
意
見
を
汲
ん
で

く
れ
て
あ
り
が
と
う
」「
仕
事
が
し
や
す
く
なっ
た
」

な
ど
の
言
葉
を
い
た
だ
い
た
際
は
、
と
て
も
嬉
し

く
達
成
感
を
感
じ
ま
す
。

　
相
手
の
立
場
や
考
え
を
尊
重
し
て
く
れ
る
環

境
で
あ
り
、
若
手
で
も
意
見
を
出
せ
る
風
通

し
の
良
い
会
社
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

　ま
た
、
周
囲
の
サ
ポ
ー
ト
体
制
や
バッ
ク
ア
ッ
プ

も
しっ
か
り
し
て
い
る
の
で
、
安
心
し
て
働
け
る
環

境
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

同
僚
や
上
司
は

ど
ん
な
人
が
多
い
で
す
か
？ 

公
社
に
入
社
し
て
感
じ
た

良
い
と
こ
ろ
は
？ 

道路部内の庶務事務や他部署との調整業務のほか、
夜間・休日に都道に関する電話受付を行う

「都道管理連絡室」や、勝鬨橋を始めとした隅田川に架かる
橋梁に関する資料等を展示している

「かちどき 橋の資料館」の管理・運営を行っております。 

【都道管理連絡室】 
都道管理連絡室の業務は、夜間・休日における都道
の道路管理に関する連絡業務を行っています。 
主に風水害や交通事故による都道上の交通支障
等に関する連絡を都民や関係機関から受け、内
容に応じた適切な対応を行うことで、都道の安全・
安心な通行の確保に努めています。 

【かちどき 橋の資料館】 
かちどき 橋の資料館の業務は、来場者の受付や
資料館内の清掃や点検をはじめとし、勝鬨橋の
橋梁技術や歴史に関する説明や資料館の展示物
の説明などを主に行っています。 

「道路部管理課管理係」
の仕事 

公社では採用活動を実施しています。 

出勤
定時は8時30分ですがオフピーク制度を利
用し、30分始業を早めて出勤。 

都道管理連絡室 朝の報告　
連絡室勤務の職員から夜間に受けた通報
内容の報告をもらいます。内容によって、担
当者に確認の上、東京都に提出。 

交通規制や都道の管理に関する
調整や打ち合わせ
東京マラソン等のイベントや都道の工事な
ど、交通規制時の対応を確認します。内容
に応じて、東京都の担当者と打ち合わせや
調整をします。 

昼食 
昼食の後は気分転換によく散歩をしていま
す。新宿中央公園がお気に入りです。 

かちどき 橋の資料館へ出張
資料館で来場者調査や資料館勤務職員の
ヒヤリングを行います。時折、東京都の担当
者と資料館の管理・運営について打ち合わ
せを行います。 

都道管理連絡室 夕方の連絡 
交通規制時の対応方法など連絡事項を連
絡室勤務の職員と共有します。 

帰社　
事務所に戻り、道路部内の事務処理等を行
います。 

あ る日 の ス ケジュー ル 

8:00

9:00

10:00

12:00

14:00

16:30

16:00

このコーナーでは、公社で働く職員にスポットを当てながら、
公社の仕事を紹介しています。

ご 存 じ で す か ？ 公 社 の 仕 事
HUMAN REPORT
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東京都道路整備保全公社 について
公益財団法人

公 社 の 取り組 み

【道路管理受託事業】
地下歩道の運用管理業務 

トンネルの運用管理業務 

環状二号線築地虎ノ門トンネル

新宿歩行者専用地下道２号線

・新宿副都心西口広場等8箇所 
・上野地下歩行者専用道 等  

・環状八号線井荻・練馬トンネル  
・環状二号線築地虎ノ門トンネル 等 

新宿駅と副都心一帯を結ぶ地下ネットワークの一部である新宿副都心

西口広場、新宿副都心4号街路地下道、新宿歩行者専用地下道1・2号線等

の一体管理を行っています。また、上野中央通りの地下にあり、JR上野

駅や都営大江戸線上野御徒町駅等8駅を結ぶ、上野地下歩行者専用道の

運用管理を行っています。施設の監視、設備の運転操作及び状態管理に

加え、日常点検・定期点検等の管理業務を的確に行うことで、利用者の安

全性と快適な環境を維持しています。 

環状八号線にある井荻トンネルと練馬トンネルの運用管理業務を受

託し、一体管理を行っています。また、臨海部と都心部を結び交通・物

流ネットワークを支える環状二号線築地虎ノ門トンネルの運用管理を

行っています。利用者の安全性と快適な環境を維持するため、設備の状

態管理や日常点検等に加え、監視カメラによる通行状況の24時間監視

や火災・交通事故等の緊急対応を行うとともに、風向・風速、交通量等を

勘案して換気設備の運転操作を実施しています。 

● 直営駐車場事業　● 新宿駅西口広場活性化事業  等

自主経営事業（収益事業）

公益目的事業

 

公社は全ての事業において公共性・公益性を追求し、首都東京の再生と都市機能の維持増進、 
都民生活の向上に貢献しています。 

得られた収益を広く都民・社会に還元

● 直営駐車場等事業　● 新宿駅西口広場活性化事業
自主経営事業（収益事業）

公 社 の 事 業 の 仕 組 み

道路事業（公益目的事業①）
● 道路防災ステーションの設置 
● 大型デジタルサイネージでの行政情報の提供 
● 区市町村職員を対象とした技術講習会 
● 「夢のみち」事業 （道路に関する普及啓発）
● 道路用地取得事業 
● 無電柱化事業 
● 地下自動車道などの重要道路施設の管理受託 等 

駐車対策事業（公益目的事業②）
● 都内時間貸駐車場検索サイト「s-park」の運営 
● 路上駐車実態調査（都市の環境改善に資する調査・研究） 

● 指定管理者として東京都駐車場の管理運営 
● 公益的・先駆的施策の実施（30分未満駐車料金無料化、   
    荷さばき駐車車両の受け入れ、EV用充電設備の設置等） 

● 民間駐車場等への支援（オートバイ駐車場の整備助成等） 等 
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2022年に放送されたオリジナルTVアニメ。日本の治安を陰で守る
エージェント「リコリス」を描いた世界観や秀逸なストーリー、細かく描
写された作画などで高い人気を博し、全世界のアニメファンにより選
出される「クランチロール・アニメアワード2023」では、「最優秀オリジ
ナルアニメ賞」を受賞。舞台も人気を呼び、第2弾が今年6月公演予
定。新作アニメーションの制作も決定している。 

元ＮＨＫアナウンサーでフリーになるとともにアニ
メ好きが高じて「アニメ研究家」として活動をス
タート。年間300作品あまりのアニメを視聴研究
しているアニメ研究家。テレビやラジオなどのメ
ディアでアニメに関する
論評や『映像』『構成ス
トーリー』『音楽』など独
自の目線での解説、ア
ニメ番組やイベントの司
会等も行っている。 

すみだ水族館
（墨田区）

今
回
は
、
２
０
２
２
年
に
放
送
さ
れ
、

日
本
の
み
な
ら
ず
世
界
の
ア
ニ
メ
フ
ァ

ン
か
ら
今
も
な
お
高
い
人
気
を
誇
る

オ
リ
ジ
ナ
ル
T
V
ア
ニ
メ『
リ
コ
リ
ス・

リ
コ
イ
ル
』で
す
。
日
本
の
治
安
を

守
る
た
め
に
危
険
分
子
を
秘
密
裏
に

排
除
す
る
秘
密
組
織
の
エ
ー
ジ
ェ
ン
ト

「
リ
コ
リ
ス
」と
し
て
活
動
す
る
、
錦に
し
き

木ぎ

千ち

束さ
と

と
井い
の
う
え

ノ
上
た
き
な
の
2
人
の

少
女
が
様
々
な
事
件
に
立
ち
向
か
う

姿
を
描
い
た
物
語
。
東
京
ス
カ
イ
ツ

リ
ー

®
や
錦
糸
公
園
な
ど
墨
田
区
が

主
な
作
品
の
舞
台
と
し
て
描
か
れ
、

中
で
も「
す
み
だ
水
族
館
」は
名
シ
ー

ン
の
舞
台
と
し
て
登
場
し
ま
す
。 

「
す
み
だ
水
族
館
」の
見
所
の一つ
は
、

東
京
都
で
唯
一の
世
界
自
然
遺
産
に

認
定
さ
れ
て
い
る
小
笠
原
諸
島
の
美

し
い
海
の
世
界
を
表
現
し
た「
小
笠
原

大
水
槽
」。
水
深
6
メ
ー
ト
ル
の
大
水

槽
は
、
ボ
ニ
ン
ブ
ル
ー
と
呼
ば
れ
る

独
特
の
濃
く
透
き
通
っ
た
小
笠
原
の

海
の
色
が
再
現
さ
れ
、
シ
ロ
ワ
ニ
や
マ

ダ
ラ
エ
イ
な
ど
約
45
種
４
５
0
点
の

魚
が
泳
ぐ
姿
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。 

作
中
で
は
、
た
き
な
が
千
束
に
心
を

開
い
て
い
く
重
要
な
シ
ー
ン
で
小
笠

原
大
水
槽
が
描
か
れ
、
魚
と
チ
ン
ア

ナ
ゴ
の
ポ
ー
ズ
を
と
り
な
が
ら「
さ
か

な
ー
」「
チ
ン
ア
ナ
ゴ
ー
」と
2
人
が
叫

ぶ
シ
ー
ン
は
、
た
き
な
の
笑
顔
も
相

ま
っ
て
印
象
深
い
シ
ー
ン
と
な
っ
て
い

ま
す
。 

東京スカイツリータウン®

内の東京ソラマチ®５階・６階
にあるすみだ水族館。 

「近づくと、もっと好きになる」を 
コンセプトに、約7,000点の 

いきものが展示
されています。 

⑨

場 所
墨田区押上1-1-2 
東京スカイツリータウン・ソラマチ5F・6F 

主なアクセス
・東武スカイツリーライン「とうきょうスカイツ
 リー駅」すぐ  
・東武スカイツリーライン・東京メトロ半蔵門
 線・京成押上線・都営地下鉄浅草線「押上（ス
 カイツリー前）駅」 直通徒歩5分 

営業時間／平日 10時～20時、土日祝 9時～21時  
※最終入場は閉館時間の1時間前 
入館料／大人2,500円、高校生1,800円、
中学生・小学生1,200円、幼児（3歳以上）800円 
休館日／なし（年中無休） 
※水族館のメンテナンスやイベント等により、
　ご入場ができない場合があります。 
　最新情報は、すみだ水族館ウェブサイトを
　ご覧ください。 

中倉隆道の
再発見

Nakakura Ryudo

すみだ水族館は作中で千束とたきなが訪れた水族館のモデル。国内最大級の開放
型水槽でペンギンを間近に見ることができる。 

千束とたきなの距離が一気に縮まったシーンに登場した
小笠原大水槽 

©Spider Lily／アニプレックス・ABCアニメーション・BS11 

写真提供／すみだ水族館 

TVアニメ
『リコリス・リコイル』

JR総武線

東
京
メ
ト
ロ
半
蔵
門
線

太平四丁目

横川交番前

京成橋

錦糸町駅前

錦糸町パークタワー

錦糸町駅

四
ツ
目
通
り

押
上
駅

春日通り

浅草通り都営浅草線
北十間川

蔵前橋通り

東京スカイツリー®

 東武伊勢
崎線

（東武スカ
イツリーライ

ン）

京成
押上
線

とうきょうスカイツリー駅

タ
ワ
ー
ビ
ュ
ー
通
り 錦糸公園

北斎通り北斎通り北斎通り

すみだ水族館（東京ソラマチ5F・6F） 

N

写真提供／すみだ水族館 
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今号の

錦糸町パークタワー
プリペイドカード 

公社オリジナル  
『特注トミカ
 s-park都営バス』

リコリス・リコイル   
錦木千束 着用BIGシルエットロングTシャツ
ユニセックス（XLサイズ） 

水谷隼さんの
サイン色紙 

公社オリジナル  
『都内オートバイ駐車場MAP』 

東京都道路整備保全公社が運営する駐車場「錦糸町
パークタワー」で使えるプリペイドカード（5,000円
分）。発行日から6カ月間有効です。
※カードの到着と発行日は前後する場合がありますのでご了
　承ください。

ⒸSpider Lily／アニプレックス・ABCアニメーション・BS11 

画像は
サンプルです。 画像は

サンプルです。 

公社が開催する様々なイベントで大人気のノ
ベルティー『特注トミカ s-park 都営バス』。
車が大好きな子どもから大人まで、大好評で
す。 

（公財）東京都道路整備保全公社が編集した
ライダーのための『都内オートバイ駐車場
MAP』をプレゼントします。 

3名

3名

3名
30名

30名

発行日／令和6年5月10日
発行元／公益財団法人東京都道路整備保全公社
住　所／〒163-0720東京都新宿区西新宿2丁目7番1号 
            新宿第一生命ビルディング20階
　　　　TEL.03-5381-3361

公社ホームページ　https://www.tmpc.or.jp    
公式ポータルサイト　https://tr-mag.jp

企画制作・編集・デザイン／株式会社京王エージェンシー

※掲載データは令和6年4月10日現在のものです。

令和6年8月1日発行予定です。次号は

応募方法

※お一人様一口のみ有効です。  
※プレゼントの色、柄、デザイン等は写真と異なる場合がございますので、あらかじめご了承ください。 
※発表は発送をもってかえさせていただきます。 
※TR-mag.は公益財団法人東京都道路整備保全公社が発行しておりますが、読者プ

レゼントの応募者の個人情報は、本誌の企画制作を行う株式会社京王エージェン
シーが管理しております。アンケートの集計および当選者への発送、お問い合わせに
必要な範囲内で利用し、同意なく第三者への提供は行いません。 

5,000円 
プリペイドカード

2024/08/01〜 2025/1/31

応募締切
令和6年

WEB応募限定
6/30（日）

3名

「再発見 アニメの中の東京めぐり」で紹介
した TVアニメ『リコリス・リコイル』の公
式グッズの中から BIG シルエットのロン
グ Tシャツ (着丈78・身幅71・肩幅71・袖丈
61cm) をプレゼント。彼岸花のデザイン
と、錦木千束の印象的な台詞「私はキミと
会えてうれしい」を英字であしらったシン
プルなデザインです。綿100％だから肌触
りも優しく、ドロップショルダーなので、ゆっ
たりと着こなすことができます。

今号のインタビュー「思い出散歩」
にご登場いただき、素敵なお話を
してくださった、水谷隼さんの直
筆サイン色紙をプレゼント。  

東京を遊ぶで訪れた「はっぴーだるま
工房」は、足立区が優れた製品・技術
を認めた「足立ブランド」に認定されて
います。「まめはぴ( 高さ5cm)」は、幸
せを贈るという発想から誕生した「はっ
ぴーだるま」の豆サイズ版。ころんと
小さなだるまは、起き上がり小法師に
なっているので、倒しても何度でも起
き上がる縁起の良い置物です。付属
のおみくじを参考に、目標や願いを込
めて、目を入れてください！  

足立区梅島にあるパティスリー ラヴィアン
レーヴは「あだちの輝くお店セレクション」
にも選ばれた人気店です。オーナーパティシ
エの北西大輔さんが作るスイーツは、どれ
も美しく繊細で食べる人を笑顔にしてくれま
す。冷凍ケーキ缶は人気のケーキをいつで
も味わえるようにしたもので、全6種類あり
ます。今回は、「ショートケーキ缶」「チョコレー
トケーキ缶」「ショコラオランジュ缶」をセッ
トにしてプレゼント。冷凍ケーキ缶は、お店
の前にある自動販売機でも購入できます。  

「はっぴーだるま」の 
豆サイズ版「まめはぴ 雅」 

パティスリー ラヴィアンレーヴ 
冷凍ケーキ缶 

3名

読者プレゼントの転売や、オークションサイトへの出品はご遠慮ください。

WEB応募限定となります。



エックス（ 旧Twitter）
やってます! 「s-park」

スマホで
簡単アクセス！

PC、スマートフォン、携帯電話すべてこちらのURLから

s-park URL：https://www.s-park.jp

都内時間貸
駐車場検索サイト

都内全域の時間貸駐車場をカバーしており、パソコンやスマートフォン等を通じて
約25,000場の駐車場位置と、約9,000場の満空情報を提供しています。
また、オートバイ駐車場情報や大型バスの駐車場情報も提供しています。

TR-mag.をPCやスマホでも
ご覧いただけます!

Instagram
やってます!

https://tr-mag.jp

https://www.instagram.com/tr_tmpc/ 

https://twitter.com/tr_tmpc
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「Instagram」は、Meta Platforms, Inc.の商標または登録商標です。

発行元／公益財団法人東京都道路整備保全公社 
〒163-0720 東京都新宿区西新宿2丁目7番1号  新宿第一生命ビルディング20階

この冊子は、東京都道路整備保全公社の駐車場事業収益等をもとに制作しています。

スマホで簡単アクセス！

スマホで簡単アクセス！

スマホで簡単アクセス！


