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【美術】渡邊洋一
（ヴェイサエンターテイメント株式会社　代表取締役 ）　
大型天体望遠鏡の設計製造に携わる事によって得た「光
学的知見」を、アニメーション美術業務にも生かしながら
制作活動を行う。光学メーカー・スタジオジブリ美術部・フ
リーランスを経て、ヴェイサエンターテイメント株式会社
設立。
アニメーション美術の他に、自然科学や航空宇宙系研究機
関等へのサイエンスビジュアリゼーション技術の開発・提
供も行っている。
主な美術監督作品：宮崎駿監督作品「水グモもんもん」／
高坂希太郎監督作品「劇場版 若おかみは小学生！」

【キャラクター】山田伸一郎 （アニメーター） 
東京造形大学卒業後、 約 15 年間スタジオジブリにて数々
の制作に携わる。
現在は、日本工学院八王子専門学校の教員として後進の
指導にあたる傍ら、フリーランスのアニメーターとして活
動を行っている。
主な参加実績作品： 高坂希太郎監督作品 「劇場版 若おか
みは小学生！」／
米林宏昌監督作品「メアリと魔女の花」／細田守監督作品

「未来のミライ」／百瀬義行監督作品「二ノ国」
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古
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っ
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「目黒川の桜並木」
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配布場所によって発行日と配布日が異なる可能性があります。なお、公社ホームページ、公式ポータルサイトでも最新号
を公開しております。

・本社　・錦糸町パークタワー　・都営駐車場営業所　・東京都庁（受付）
・鉄道駅（JR「東京・上野・池袋ほか」、京王線「新宿ほか」、小田急線「新宿ほか」）

＜主な配布場所＞

東京を楽しむパブリック・マガジン



　    高台の品川神社境内に聳える・品川富士（品川区） 
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品川神社

品川宿交流館
拝殿

品川富士（富士塚）

見どころ 

東 京 に 1 0 0 カ 所 以 上 ある 低 山 の東 京 に 1 0 0 カ 所 以 上 ある 低 山 の
歴 史 を 知 っ て み ん な で 登 ろ う！歴 史 を 知 っ て み ん な で 登 ろ う！
※一般的に標高1,000m未満の山を低山と呼びますが、このコーナーでは50m以下の山を低山とします。

所在地／品川区北品川3-7-15 
アクセス／京浜急行「新馬場駅」北口下車、徒歩約1分  　
JR「品川駅」から徒歩約15分 
開放時間／終日開放 

北品川の総鎮守・品川神社にある高さ約７mの富士塚「品川富士」は、明治2年（1869）に品川丸
まる

嘉
か

講
こう

社
しゃ

の信者約
300人によって築造されました。品川神社は、源頼朝が文治３年（1187）に天

あめのひりのめのみこと

比理乃咩命を迎え、海上交通安全と
祈願成就を祈られたことが創始とされ、徳川家康が関ヶ原の戦いの戦勝を祈願しに参拝したことでも知られています。
また、明治元年（1868）には「東京と人 を々守護する」東京十社の一社にも定められました。品川神社の龍の鳥居を
くぐり、全53段の石段を進んでいくと、中腹のあたりで左手に登山道の入口が見えてきます。山道はゴツゴツとした
溶岩に覆われていますが、２合目にある足の神様・猿田彦神社から5合目まではあっという間。そこから頂上までの
道は急峻で鎖をつかまりながら登った山頂からの眺めは素晴らしく、京浜急行が走る姿や、その先の商店街（かつて
は海だった場所）、ビルの隙間から見えるレインボーブリッジが一望できます。浅間神社は登山口とは反対側の品川
富士の麓に鎮座しています。毎年7月上旬に富士塚（品川区指定無形民俗文化財）の山開きがあります。 

浅間神社 

品川神社拝殿 登山道の入口

山頂からの眺め

わらじを
奉納した足の神様
・猿田彦神社で

健脚祈願 

2合目の岩窟内から登山者を
見守る役

え ん の ぎ ょ う じ ゃ

行者と鬼
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元HKT48 一期生。父が日本人、母がロシア人という
ハーフタレント。 明るく独特なポジティブキャラでバラ
エティーやコメンテーターとして活躍する一方、ハーフ
の容姿を生かしモデルとしても活躍。 

自身初の下着ブランド「TOLEETY」をプロデュース。 

2025年1月24日から初主演映画『悪鬼のウイルス』が
全国公開されている。 

Murashige Anna 

杏
奈

村
重

2025 WINTER4

子
ど
も
の
頃
か
ら 

外
遊
び
が
大
好
き
な
わ
ん
ぱ
く
系         

　私
は
山
口
県
の
出
身
で
、
子
ど
も
の
頃

も
今
と
同
じ
よ
う
な
感
じ
で
元
気
と
い
う

か
、
か
な
り
の
わ
ん
ぱ
く
系
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
学
校
の
休
み
時
間
も
女
の
子
た
ち

と
教
室
で
遊
ぶ
よ
り
、
男
の
子
に
混
じ
っ
て

外
で
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
を
し
て
い
ま
し
た
。 

　家
族
と
の
思
い
出
の
場
所
は
地
元
近
く

の
和
木
町
に
あ
る
蜂
ヶ
峯
総
合
公
園
。
行

き
方
の
パ
タ
ー
ン
が
２
つ
あ
っ
て
、お
爺
ち
ゃ

ん
に
遊
び
に
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
う
時
は
バ

ス
。
家
族
と
は
豊
か
な
自
然
に
触
れ
な
が

ら
の
山
歩
き
で
し
た
。
山
の
中
を
歩
く
こ

と
っ
て
そ
ん
な
に
な
か
っ
た
の
で
、
楽
し
み

な
お
出
か
け
で
し
た
ね
。
途
中
に
長
い
階

段
が
あ
る
の
で
す
が
、
私
は
す
ご
く
元
気

で
疲
れ
知
ら
ず
だ
っ
た
か
ら
、
走
っ
て
駆
け

上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
公
園
に
は
動
物
が
い

た
り
長
い
す
べ
り
台
も
あ
っ
た
り
し
て
、
階

段
を
上
る
瞬
間
か
ら
た
ど
り
着
く
ま
で
の

ワ
ク
ワ
ク
感
を
楽
し
ん
で
ま
し
た
。           

H
K
T
48
の
一期
生
に
合
格
し
て 

芸
能
界
デ
ビ
ュ
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　芸
能
界
へ
の
憧
れ
は
か
な
り
あ
り
ま
し

た
。
父
も
ア
イ
ド
ル
好
き
で
し
た
し
、
私

も
テ
レ
ビ
が
大
好
き
で
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
番

組
を
よ
く
観
て
い
ま
し
た
。
私
の
時
代
は

ち
ょ
う
ど
、
A
K
B
48
さ
ん
が
、
イ
ケ
イ

ケ
の
時
代
で
、
テ
レ
ビ
を
つ
け
た
ら
必
ず

A
K
B
が
出
て
い
る
。
昔
か
ら
ミ
ー
ハ
ー

だ
っ
た
の
で
、
そ
の一員
に
な
り
た
い
な
と
、

思
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。 

　オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
自
分
の
名
前
を
呼
ば

れ
た
時
、
パ
ッ
と
頭
の
中
に
思
い
浮
か
ん

だ
言
葉
は「
今
日
か
ら
芸
能
人
だ
！
」。
憧

れ
の
芸
能
人
に
な
れ
る
と
思
っ
た
ら
嬉
し
く

て
、
そ
れ
ま
で
の
人
生
で
、
一番
嬉
し
か
っ

た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
小
さ
い
頃
か
ら
色
々

な
勉
強
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
き
た
の
に
、
思

う
よ
う
な
結
果
を
出
せ
な
か
っ
た
ん
で
す
。

だ
か
ら
、
初
め
て
大
き
な
結
果
を
出
し
た

感
じ
…
…
部
活
だ
っ
た
ら
、
優
勝
で
き
た
よ

う
な
テ
ン
シ
ョ
ン
で
し
た
。  

         

東
京
の
街
の
明
る
さ
に
ビ
ッ
ク
リ
！           

　14
歳
で
初
め
て
東
京
に
来
た
時
、
ど
こ

も
か
し
こ
も
明
る
い
街
に
ビ
ッ
ク
リ
。
私

の
地
元
は
20
時
を
過
ぎ
る
と
外
を
歩
け
な

い
く
ら
い
暗
い
の
で
、
24
時
に
な
っ
て
も
明

る
い
東
京
っ
て
す
ご
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　い
つ
も
テ
レ
ビ
で
観
て
い
た
渋
谷
の
ス

ク
ラ
ン
ブ
ル
交
差
点
や
１
０
９
も「
本
当
に

あ
る
ん
だ
～
」
と
感
激
で
し
た
。
憧
れ
の

１
０
９
で
シ
ョッ
ピ
ン
グ
し
ま
し
た
が
、
値

段
の
高
さ
に
ビ
ッ
ク
リ
。
カ
フ
ェ
も
地
元
な

ら
３
０
０
円
の
飲
み
物
が
７
５
０
円
も
し

て
、
カ
フ
ェ
で
話
す
の
に
、
こ
ん
な
に
お
金

が
か
か
る
東
京
で
生
き
て
い
く
の
は
無
理

だ
と
そ
の
時
は
思
い
ま
し
た
。
今
暮
ら
し

て
い
ま
す
け
ど
～（
笑
）。 

　皇
居
の
周
り
に
行
け
た
時
の
レ
ア
感
や
新

鮮
さ
が
好
き
な
ん
で
す
。
住
所
が「
１
」
か

ら
始
ま
る
の
を
知
っ
て「
日
本
の
始
ま
り
っ

て
、
こ
こ
や
ん
」。
緑
が
多
く
て
純
ジ
ャ
パ

な
気
が
し
て
、
私
的
に
結
構
な
激
熱
ポ
イ

ン
ト
で
パ
ワ
ー
を
感
じ
て
い
ま
す
。  

映
画『
悪
鬼
の
ウ
イ
ル
ス
』に
初
主
演
！           

　『悪
鬼
の
ウ
イ
ル
ス
』
に
主
役
で
の
出
演

が
決
ま
っ
た
時
は
、
さ
す
が
に「
な
ん
で
？
」

と
思
い
ま
し
た
。
お
芝
居
の
経
験
が
な
い

私
に
で
き
る
の
か
と
い
う
不
安
も
あ
り
ま
し

た
。
茅
野
日
名
子
と
い
う
役
と
向
き
合
え
ば

向
き
合
う
ほ
ど
、
村
重
と
は
か
け
離
れ
て
い

る
と
思
う
こ
と
が
多
く
て
大
変
で
し
た
。
で

も
、
監
督
か
ら「
カ
メ
ラ
が
回
る
と
急
に
日

名
子
に
な
る
」
と
言
わ
れ
た
の
は
嬉
し
か
っ

た
で
す
。
周
り
の
人
た
ち
に
支
え
ら
れ
て
日

名
子
に
な
り
き
れ
た
と
は
思
っ
て
い
ま
す
。

　こ
の
現
場
で
素
敵
な
人
た
ち
と
出
会
い
、

今
ま
で
と
は
違
う
仕
事
へ
の
向
き
合
い
方
を

見
る
こ
と
が
で
き
、
多
く
の
学
び
が
あ
り
ま

し
た
。
お
芝
居
を
す
る
村
重
に
興
味
を
持
っ

て
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

芸
能
界
と
い
う
大
き
な
ジ
ャ
ン
ル
の
中
で
、 

や
り
た
い
仕
事
が
で
き
る
か
ら
楽
し
い         

　去
年
は
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
や
女
優
業
、
モ
デ

ル
業
、
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
業
と
、
芸
能
界
と
い

う
大
き
な
ジ
ャ
ン
ル
の
中
で
、
や
り
た
か
っ

た
こ
と
を
色
々
と
や
ら
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
。
か
な
り
忙
し
く
駆
け
回
っ
て
い
た
の
で
、

こ
れ
か
ら
は
軸
を
し
っ
か
り
さ
せ
た
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　芸
能
人
っ
ぽ
い
こ
と
を
し
て
い
る
自
分
が

大
好
き
…
…
そ
れ
が
元
気
の
源
に
な
っ
て
い

る
の
か
も
し
れ
な
い
で
す
。
ま
だ
、
ロ
ケ
に

行
っ
た
時
に
名
前
を「
ミ
チ
シ
ゲ
」
と
呼
ば

れ
た
り
す
る
の
で
、
私
は「
ム
ラ
シ
ゲ
」
と
、

百
人
中
百
人
に
分
か
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に

な
り
た
い
で
す
。 

村重杏奈初主演で二宮敦人原作、傑作ホラーサスペン
ス小説「悪鬼のウイルス」を完全映画化！ 

『オカムロさん』で監督デビュー
を果たした松野友喜人がメガホ
ンをとり、原作とは一味違った衝
撃のイニシエーション・ホラー映
画となっています。 
ぜひ、劇場でご鑑賞ください。 

主演・村重杏奈 
監督・松野友喜人 
原作・二宮敦人 

『悪鬼のウイルス』絶賛全国公開中！ 

憧れだった芸能界を楽しみながら仕事をしています。 
百人中百人に、私が〝村重〟だと分かってもらえるようになりたい。 

Netflixのトークサバイバーの主題歌になっているサンボ
マスターの「笑っておくれ」を最近よく聴いています。今、
遠回しな歌詞が多い中で「一人ぼっちじゃない！」というスト
レートな歌詞は久しぶりで魅力です。この曲が流れると一
人で観ていてもこれからバラエティーが始まるんだという
思いで気分が上がってワクワクしちゃいます。 

Favorite  Song 

©2025二宮敦人・TOブックス／映画『悪鬼のウイルス』製作委員会 



開門時間／６時〜21時 
※詳しくは、https://www.tokyodaijingu.or.jp/をご確認ください。 

東京大神宮

2025 WINTER2025 WINTER 56

千代田区富士見2-4-1

江戸城の別名「千代田城」を中心に発展してきたことにちなみ 

名付けられた千代田区には、たくさんの見所があります。 

今回は、江戸時代から令和の時代まで 

時を重ねながら歴史的遺産を今に残す飯田橋エリアと 

約130軒もの古書店が集まり、世界最大の本の街として知られる

神保町エリアを紹介します。

飯田橋・神 保 町 エリアを
楽しむ !

「東京のお伊勢さま」として親しまれる東京大神宮。江戸時代
の人たちにとって伊勢神宮への参拝は生涯をかけての願いで
した。東京大神宮は明治13年（1880）に、東京における伊勢
神宮の遥拝殿として日比谷の地に創建され、当時は「日比谷
大神宮」と称されていました。関東大震災後の昭和３年（1928）
に現在の地に移ると「飯田橋大神宮」と呼ばれるようになり、
戦後にはその名を「東京大神宮」と改めました。ちなみに日本
で初めて神前結婚式が行われた神社も東京大神宮（日比谷
大神宮の頃）だったことから、縁結びのご利益が注目され、全国
から多くの人が参拝に訪れます。 

「東京のお伊勢さま」は 
日本で初めて
神前結婚式を

行った神社 

飯
い い と み い な り

富稲荷神
じ ん じ ゃ

社　
日比谷大神宮の頃から境内社として奉
斎されている稲荷神社には稲

い な り の お お か み

荷大神
と大

お お と こ ぬ し の お お か み

地 主 大 神 が 祀られています。
「飯

い い と み

富」の名が示すように衣食住・商売
繁盛・家業繁栄の神として崇敬され
ています。九代目市川団十郎が信仰
していたことから芸能にゆかりの深
い神社として、芸能を志す人々の姿
も多く見受けられます。 

拝殿

東京大神宮鳥居　
入り口の鳥居は伊勢神宮と同じく、檜
の素

し ら

木
き

を用いた神明鳥居と呼ばれ、
鳥居の原型と考えられています。 

猪
い の め

目　
昔から魔除けとして神社などの建
物に施されたハートマークのよう
な猪目。恋愛運アップのご利益
になるとスマホの待ち受けにする
人も多いようです。ぜひ探してみ
てください。 

御神木　
拝殿の右側にある樹齢100年以上の
椎の木は御神木として崇められていま
す。縁結びだけでなく運気アップや
祈願成就のご利益もあるそうです。 

撮影協力／千代田区、東京大神宮、ISEMISE、東京ルーテルセンター教会、神保町シアター、神保町よしもと漫才劇場、らくごカフェ、神保町ブックセンター 
案内人／千代田区政策経営部 広報広聴課・吉田恭隆さん、伊藤名菜さん、地域振興部 商工観光課・荻田理子さん　
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北の丸公園

靖国神社

専修大

神保町駐車場神保町駐車場

6 目白通り歴史のプロムナード

デザインマンホール
 （アトム）

11 デザインマンホール （ウラン）

7 神保町シアター
10 神保町ブックセンター

11 デザインマンホール （吾輩は子猫である 夏目漱石）

11 デザインマンホール （お茶の水博士）

9 らくごカフェ
神保町よしもと漫才劇場

東京しごとセンター東京しごとセンター

千代田区役所

明治大
4 外濠公園

3 牛込見附

2 ISEMISE 
1 東京大神宮

5 東京ルーテルセンター教会（東京ルーテルセンタービル）

お茶の水
小学校

錦華公園
明治大学

都営三田線

日本武道館

11

駿河台下

8

東京都道路整備保全公社駐車場紹介 東京都道路整備保全公社駐車場紹介 

千代田区富士見2-4-7 247ビル 1階 

東京大神宮の
公認セレクトショップは 

伊勢の魅力を発信し 
伊勢との縁を結ぶ場所 

年中無休 
営業時間／10時〜19時 
※詳しくは、https://isemise.jp/をご確認ください。 

令和6年(2024)6月8日にオープンした ISEMISE は、「東京のお伊勢さま」とし
て親しまれる東京大神宮公認の伊勢のセレクトショップです。目印は東京大神
宮の社殿をイメージしたロゴがデザインされた白い暖簾。店内に設置されたデ
ジタルサイネージで伊勢や東京大神宮の画像を映し出し、伊勢との縁を結ぶ場
所として、伊勢の魅力を発信しています。伊勢うどん、伊勢の餅菓子、伊勢茶、
海苔、調味料のほか、工芸品や雑貨、アクセサリーなど、お土産として人気の
品 を々取り扱っています。 

東京しごとセンター駐車場 東京しごとセンター駐車場 
所 在 地：千代田区飯田橋3-10-3 所 在 地：千代田区飯田橋3-10-3 
自動車収容台数：55台自動車収容台数：55台
オートバイ収容台数オートバイ収容台数： 21台 ： 21台 
自動車駐車料金： 8時〜22時　30分 300円 自動車駐車料金： 8時〜22時　30分 300円 
<最大料金>  <最大料金>  
8時〜22時　2,000円8時〜22時　2,000円
22時〜8時　500円 22時〜8時　500円 
※最大料金繰り返しあり   ※最大料金繰り返しあり   
オートバイ駐車料金： オートバイ駐車料金： 
8時〜22時　1日1回 800円8時〜22時　1日1回 800円
※22時〜8時は入出庫及びビル内立ち入りは※22時〜8時は入出庫及びビル内立ち入りは
　できません。  　できません。  

神保町駐車場  神保町駐車場  
所 在 地：千代田区神田神保町2丁目10番 所 在 地：千代田区神田神保町2丁目10番 
自動車収容台数：４台 自動車収容台数：４台 
自動車駐車料金： 自動車駐車料金： 
７時〜20時　15分400円７時〜20時　15分400円
20時〜７時　60分100円  20時〜７時　60分100円  
<最大料金>  <最大料金>  
３時間最大2,000円 ３時間最大2,000円 
※最大料金繰り返しあり ※最大料金繰り返しあり 
備考：荷捌き対策協力駐車場です。   備考：荷捌き対策協力駐車場です。   
長さ5.0ｍ以内、幅1.9ｍ以内の車両長さ5.0ｍ以内、幅1.9ｍ以内の車両

※最新の情報は、公社HPでご確認ください。  ※最新の情報は、公社HPでご確認ください。  

エリア
飯 田 橋

店内には地元の人たちが勧める逸品が集結

ISEMISE2

2025 WINTER2025 WINTER 56

TR-mag.ポータルサイトは
こちら 自動車を駅周辺の駐車場に停めて（Park）、電車やバスに乗り換える（Ride）。自動車を駅周辺の駐車場に停めて（Park）、電車やバスに乗り換える（Ride）。

渋滞緩和の方策の一つで、（公財）東京都道路整備保全公社も渋滞緩和や渋滞緩和の方策の一つで、（公財）東京都道路整備保全公社も渋滞緩和や
環境改善を図るためにパーク&ライドを推進しています。環境改善を図るためにパーク&ライドを推進しています。

パーク&ライドパーク&ライド

Iidabashi・Jimbocyo Area Map

※掲載データは令和7年1月10日現在のものです。 撮影は令和6年12月上旬に行いました。



東京ルーテルセンター教会は、白い櫛引仕上げの外観に曲線を描く小窓
が特徴的な東京ルーテルセンタービルにあるプロテスタント教会です。
東京ルーテルセンター教会は、第2次世界大戦終結から3年後の昭和23
年（1948）、アメリカのルーテル教会ミズーリ・シノッドが日本伝道のため
に宣教師団を派遣したことに始まります。マルティン・ルターの宗教改
革から500年以上が経った今も「聖書のみ、恵みのみ、信仰によるのみ」
を三大原理とするルターの教えに基づいて宣教しています。教会で日本
語による礼拝が開始されたのは、昭和26年（1951）10月14日。教会では
10月の第一日曜日を「宣教開始を記念する」礼拝としています。 

千代田区富士見1-2-32

歴史的意匠が
施された 

白壁の外観が
目をひきます 

英語礼拝／毎週日曜日9時30分（セントポールルーテル教会）
日本語礼拝／毎週日曜日11時

礼拝堂に設置された日
本人の製作によるパイプ
オルガンから聖なる響き
が奏でられます。 

礼拝堂　
大きな窓と正面の壁にかかった大きな十字架の
ある礼拝堂には、厳かで静かな時間が流れます。
2024 年のクリスマスのために、信徒の方たちが
飾り付けをした白で統一されたクリスマスツリー
は見事です。

外観　
昭和12年（1937）に竣工した東京ルーテルセンタービルは、現代
建築黎明期の建築家・長谷部鋭吉の設計により日本神学校として
建てられました。「祈り」がテーマとされる白壁が印象的な教会は、
富士見町のランドマーク的存在で見学も可能です。細部に歴史的
な様式意匠が施されているこの建物は、東京都の歴史的建造物、
千代田区景観まちづくり重要物件に指定されています。 

東京ルーテルセンター教会　５

エリア
飯 田 橋

外濠公園　

牛込見附跡3

4

2025 WINTER 7

千代田区富士見2-9

千代田区富士見、九段北、五番町ほか

JR 中央線の飯田橋駅付近から四ツ谷駅付近の間にかつての江戸城外濠（牛込濠、新見附
濠、市ヶ谷濠）が残っています。その千代田区側にあるのが外濠公園です。桜が多い公園と
して知られていますが、ケヤキやカエデもあり、総武線の車窓から美しい紅葉を望むことが
できます。 

さくらが区の花にも制定されている千代田
区！区内各所に桜の名所が数多くあります。
なかでも千鳥ヶ淵の桜は日本だけでなく、広
く海外にも知られています。ライトアップさ
れた千鳥ヶ淵の桜は見応え十分。昼間の様
子とは違った幻想的な風景が楽しめます。
桜の開花状況で前後しますが、例年ライトアップは3 月下旬から４月上旬です。 
千代田区内の桜イベントは盛りだくさんです。今年の春はオリジナルのさくら鑑賞ツ
アーをお楽しみください。 

千代田のさくらまつり 

牛込見附跡は JR 飯田橋駅西口からすぐのところにあります。ここは江
戸城外郭の城門で寛永 16年（1639）に建造されました。田安門を起
点とする「上州道」の出口で交通の拠点となっていました。周辺には
カエデが植えられ秋の紅葉時は見事だったことから、別名「楓の御門」
とも呼ばれていたそうです。牛込見附跡は江戸城外堀跡の見附の中
でも、当時の面影を最も良く残しています。 

江戸時代の
面影を色濃く残す

牛込見附跡 

総武線の
車窓からの 

眺めは抜群です！  

牛込橋から眺めた外濠公園

※詳細は、千代田区観光協会ホームページhttps://visit-chiyoda.tokyoでご確認ください。 

※掲載データは令和7年1月10日現在のものです。撮影は令和6年12月上旬に行いました。 

飯田橋駅東口から九段下に至るまでの目白通りは“歴史のプロムナード”と名付け
られ、今昔の史跡の標柱が建てられ、道ゆく人たちの興味を誘っています。散
策しながら史跡巡りを楽しんでください。「飯田橋散歩路」（サンポーロ）と刻まれ
た石碑をいくつか紹介します。 

千代田区神田神保町１-23 神保町シアタービル２階 千代田区神田神保町１-23 神保町シアタービル地下１階

千代田区飯田橋１〜４（目白通り）

個性豊かな若手芸人の
お笑いライブを

毎日公演

史跡の標柱を見ながら 
江戸から明治への

時の流れを 
感じてください 

営業時間／平日11時〜21時 土曜日・日曜日・祝日10時〜21時（上映作により変更の場合あり） 
定休日／なし（年末年始休館、設備点検による不定期な休館あり）  
料金／一般1,400円、シニア1,200円、学生1,000円 （特集により異なる場合あり）
※詳しくは、https:// www.shogakukan.co.jp/jinbocho-theater/をご確認ください。 

受付時間／平日13時〜22時　土曜日・日曜日・祝日10時〜21時  
※公演時間により受付時間は異なります 
詳しくは、https://jimbocho-manzaigekijyo.yoshimoto.co.jpをご確認ください。 

目白通り歴史のプロムナード6

ユニークな特集で
幅広い年齢層から 

支持される
本格的な名画座 

神保町シアターならではのユニーク
な特集が組まれており、若者からお
年寄りまで幅広い年齢層の人たち
が訪れ、地域の活性化の一翼をに
なっています。 

神保町シアターと
神保町よしもと漫才劇場がある
神保町シアタービル 

劇場舞台

神保町シアター

東京府立第四中学校発祥の地 
明治15年(1882)に設け
られた皇典講究所の跡地
に、明治21年(1888)に
私立補充中学校として開
校。名称を変えながら明
治34年(1901)に東京府
立第四中学校となり、戦
後は東京都立戸山高等
学校となりました。 

國學院大學開校の地 
皇典講究所を母体と
して現在の國學院大
學である國學院が開
校。大正12年（1923）、
渋谷に移転しました。 

日本大学開校の地 
皇典講究所内に創設さ
れた日本法律学校として
開校。明治28年(1895)
神田区三崎町に独立校
舎を開設し、明治36年
(1903) に現 在 の 校 名
である日本大学に改称し
ました。 

歴史のプロムナード 
昔は海だった目白通り
辺りは徳川家康の埋
め立てによって大名
屋敷に生まれ変わり、
明治維新で大名屋敷
はなくなりました。時
代の移り変わりを見
守ってきた目白通りは
まさに歴史のプロム
ナードです。 

神保町よしもと漫才劇場　 神保町シアター8  ７

ドラえもん映画祭 2025 2025年2月1日(土)～3月6日(木) 
「映画 ドラえもん」全43作品の一挙上映を行います。 

吉本興業が運営する神保町よしもと漫才劇場は、令和7年（2025）1月29日で、
オープン５周年を迎えました。全国的に活動の幅を広げていく、個性豊かな若手
芸人たちが毎日出演しています。全126席のコンパクトな舞台は臨場感のある
漫才やコントのお笑いライブが楽しめます。神保町よしもと漫才劇場メンバー
によるネタとコントのコーナー「jmboucho ばちばちライブ」や神保町よしもと
漫才劇場イチオシの若手芸人から人気芸人までが出演する「神保町よしもとお
笑いライブ」もおすすめです。
ぜひ、神保町で新たな推し芸人を見つ
けて、推し活に励んでください。

神田すずらん通りを横道にそれたところにあるシアターは、平成19年（2007）
にオープンした映画館で、主に昭和の懐かしい映画を中心に上映しています。
設立当初は通常のロードショー作品を中心としたプログラムを組み、夜の部に
限り旧作の上映を行っていましたが、今は本格的な名画座として様 な々特集上
映を行っています。界隈は、今も神保町特有の文化的な薫りが漂っています。

エリア

グ
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いろいろな
企画があって

楽しそう！



らくごカフェは高座を常設した落語ファンの間で大人気のスポットです。実際にプ
ロの落語家さんが高座にあがり、落語を披露してくれるので、子どもに落語を聞
かせてみたい家族連れやなかなか寄席に行く勇気が出ない方にもおすすめです。
店内には高座や椅子のほかに、飲み物などが買えるカウンターもあり、その様子
はさながら落語のライブハウスといった印象です。手ぬぐいや扇子等のグッズをは
じめ、ＣＤやＤＶＤ、書籍なども販売しています。落語会は、事前予約だと当日券よ
り安くなることもあり、お得に楽しめます。おすすめはカフェ主催の定例会「らくご
カフェに火曜会」で、最終火曜日には

「火曜会OB会」を開催しています。 

平成30年（2018）にオープンした神保町ブックセンターは、学術書や児童書、辞典な
どに囲まれ、とっておきの時間が満喫できます。新たな本に出合える書店、読書と会
話が楽しめる喫茶店、落ちついて仕事に取り組めるコワーキングスペースという3 つの
機能を持った複合施設です。1階奥には1日
1,980円で利用できるラウンジ、2、3階には会
員制のコワーキングスペースが設けられてい
ます。ランチから仕事場まで、多様なシチュ
エーションに合わせて活用できます。 

千代田区神田神保町2-3 神田古書センター5階

千代田区神田神保町２-３−１ 岩波書店アネックス１F・２F・３F 

落語通から
初心者まで 

みんなが楽しめます 

ひとり時間を楽しんだり 
新しい知識や仲間との 

出会いの場所 

営業時間／平日9時〜19時、
土曜日・日曜日・祝日10時〜19時　
喫茶センターの食事は11時から 
※詳しくは、https://www.jimbocho-book.jp 
　をご確認ください。 

落語会／平日夜間、土曜日・日曜日・祝日は昼夜で随時開催
毎週火曜日は19時より「らくごカフェに火曜会」を開催
定休日／不定休 
※詳しくは、https://rakugocafe.exblog.jpをご確認ください。 

見
ど
こ
ろ

い
っ
ぱ
い
の 

喫茶センター 　
店内中央にゆったりしたソファが置
かれた広 と々した空間で、読書に
耽るのもおすすめです。昼はコー
ヒー、カレー、カオマンガイなど自
慢の定番料理を始め、チーズケー
キやプリンアラモードなどのクラシ
カルなデザートも提供しています。
ランチ時の人気メニューは少しだ
けスパイシーな昔ながらのカレー。
夜は散策の後や仕事帰りに、ビー
ルやウイスキーなどの飲み物とおつ
まみで楽しいひと時を過ごせます。 

ノンフィクションやエッセイ、哲学や文学など様 な々ジャンルの装丁を眺めるだけでも楽しめます。 

「らくごカフェに火曜会OB会」（2024年11月26日） 

らくごカフェ　

神保町ブックセンター 　千代田区デザインマンホール
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一
度
は
読
ん
だ
こ
と
の

あ
る
本
を
見
つ
け
る

と
懐
か
し
さ
が
込
み

上
げ
て
き
ま
す
。

受付

2025 WINTER2025 WINTER 9PB

古書や新刊、CDの
ほかにサインも

たくさんあります！

コーヒーを
飲みながら 

会話も弾みます！ 

出演／三遊亭わん丈師匠

お茶の水博士 

アトムの育ての親であ
り、ウランなどをつくっ
た科学者。御茶ノ水
駅が名前の由来です。

©Tezuka Productions※アトム・ウラン・お茶の水博士は明大通りに設置

吾輩は子猫である
明治の文豪・夏目漱石が卒業
した千代田区の錦華小学校前

（現・お茶の水小学校）に設
置されています。「吾輩は猫
である」を「子猫」に変え、可
愛い子猫が寝転んでいます。 

アトム
漫画・アニメ「鉄腕アト
ム」の主人公で10 万
馬力の少年ロボット。
お茶の水小学校に通っ
ていました。 

ウラン
アトムの妹としてつくら
れた女の子のロボット
です。 

出演／柳
り ゅ う て い こ え ん し

亭小燕枝師匠 

千代田区のデザインマンホールは、「吾
輩は子猫である」、「鉄腕アトム」の作
中キャラクターと区の花さくらをあしらい、
設置されました。

遊
び
に

来
て
ね
!!

千
代
田
区
に 

※掲載データは令和7年1月10日現在のものです。 撮影は令和6年12月上旬に行いました。



安全安心豆知識
みちに関する

「運転に自信がなくなった」「家族から運転が心配と言われ
た」という方は、運転免許の自主返納をお考えください。
自主返納すると「運転経歴証明書」が申請でき、公的な
身分証明書（一部対応していない機関もあります。）とし
て使えるほか、提示により、東京都の「高齢者運転免許
自主返納サポート協議会」の加盟店や一部の美術館等で、
商品割引など各種優待を受けることができます。

高齢ドライバーの皆さん
運転免許の自主返納を
お考えください。

㊵

情報提供／警視庁交通部

　自主経営事業
（新宿駅西口広場活性化事業）        

2023 SPRING2025 WINTER PB10

●新宿駅西口広場コインロッカーを増設しました。

（公財）東京都道路整備保全公社では利用者の利便性を向上させるため、平成 10 年から新宿駅西口広場にコインロッカーを設
置しております。この度、新宿駅西口交番裏にコインロッカーを増設いたしました。現在、西口広場周辺のコインロッカーが再
開発工事の影響により減少しているため、こちらのコインロッカーをぜひご活用ください。 

●お問い合わせ先  03-3344-0686（9時～18時まで）
※お問い合わせ時間外でのご連絡は受け付けておりません。あらかじめご了承ください。

サイズ　 口数 １口当たりの料金 既設・新規 

大型 横幅：405mm× 奥行き：680mm× 高さ：878mm 60 口 900 円 既設 

中型 横幅：405mm× 奥行き：680mm× 高さ：582mm 60 口 600 円 既設 

小型 横幅：405mm× 奥行き：680mm× 高さ：346mm 86 口 500 円 既設 

半小型 横幅：190mm× 奥行き：680mm× 高さ：346mm 20 口 400 円 既設 

大型 横幅：405mm× 奥行き：680mm× 高さ：878mm 34 口 1,000 円 新規 

小型 横幅：405mm× 奥行き：680mm× 高さ：346mm 2 口 600 円 新規 
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再
建
を
手
掛
け
た
空
間
は
ア
ー
ト

の
領
域
。静
け
さ
の
な
か
に
美
し

さ
を
感
じ
ら
れ
ま
す
。こ
こ
に
は

大
き
な
お
腹
が
特
徴
の
布
袋
尊
。

円
満
な
家
庭
の
守
護
神
で
す
。 

さ
ら
に
目
黒
通
り
を
目
黒
方
面
に

５
５
０ｍ
ほ
ど
進
む
と
、妙
圓
寺
が

あ
り
ま
す
。こ
こ
に
は
幸
福・財
産・

長
寿
の
神
様
で
あ
る
福
禄
寿
尊

と
、学
芸・智
慧・長
寿
の
守
護
神

で
あ
る
寿
老
人
尊
。一気
に
二
神
を

拝
め
て
、得
し
た
気
分
で
す
。 

目
黒
通
り
を
さ
ら
に
進
ん
で
、目

黒
駅
前
を
通
過
し
た
ら
、左
の
道

へ
。行
人
坂
の
途
中
に
大
圓
寺
が

あ
り
ま
す
。境
内
に
は
七
福
神
の

石
像
も
あ
り
ま
す
が
、ご
本
尊
の

横
に
大
黒
天
が
祀
ら
れ
て
い
ま

す
。右
手
に
打
出
の
小
槌
、左
肩
に

大
袋
を
背
負
い
、五
穀
豊
穣
、実
り

の
シ
ン
ボ
ル
で
す
。 

太
鼓
橋（
目
黒
川
）を
渡
り
、歩
道

橋
で
山
手
通
り
を
渡
る
と
、蟠
龍

寺
が
あ
り
ま
す
。緑
豊
か
な
境
内

の
奥
に
は
岩
屋
辯
才
天
。智
慧・弁

才・財
を
つ
か
さ
ど
り
、音
楽・芸
術

な
ど
の
上
達
に
ご
利
益
が
あ
る
と

２
０
２
５
年
が
始
ま
っ
て
１
カ
月

が
過
ぎ
ま
し
た
。初
詣
を
終
え
た

方
も
、「
七
福
神
め
ぐ
り
」を
し
て

み
ま
せ
ん
か
？ 

こ
れ
は
、室
町
時

代
の
中
頃
、庶
民
に
広
ま
っ
た
伝

統
行
事
で
、「
七
難
即
滅
」「
七
福

即
生
」を
祈
願
す
る
も
の
で
、ご
利

益
満
載
。す
べ
て
め
ぐ
る
と
達
成

感
も
あ
り
、贅
沢
な
ラ
ン
ニ
ン
グ
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
な
る
で
し
ょ
う
。

今
回
は
江
戸
最
初
の
七
福
神
め
ぐ

り
と
さ
れ
る「
元
祖
山
手
七
福
神
」

を
コ
ン
プ
リ
ー
ト
す
べ
く
約
４・２

㎞
の
プ
チ
旅
行
に
出
か
け
ま
す
。 

ス
タ
ー
ト
は
東
京
メ
ト
ロ
南
北

線
の
白
金
高
輪
駅
。ま
ず
は
加
藤

清
正
が
祀
ら
れ
て
い
る
こ
と
か
ら

「
清せ

い
し
ょ
う
こ
う

正
公
」と
通
称
さ
れ
る
覚
林

寺
を
目
指
し
ま
す
。出
口
１
か
ら

桜
田
通
り
を
目
黒
方
面
に
進
む

と
、右
側
に
見
え
て
き
ま
す
。こ
ち

ら
に
は
災
難
除
け
な
ど
の
福
徳
を

授
け
る
と
い
う
毘
沙
門
天
が
安
置

さ
れ
て
い
ま
す
。な
お
最
初
に
ご
本

尊
を
お
参
り
す
る
の
が
心
得
で
す
。 

目
黒
通
り
を
５
０
０ｍ
ほ
ど
進
み
、

左
に
入
っ
て
瑞
聖
寺
へ
。隈
研
吾
が

①覚林寺 
寛永8年（1631）、小湊誕生
寺の貫首日延が創建した
日蓮宗の寺院。 弘化 2 年
(1845)の大火で全焼し、山
門は安政3年(1856)、清
正公堂は慶応元年 (1865)
に再建された。 

毘沙門天が安置されて
いる毘沙門堂

布袋尊

隈研吾が
手掛けた
空間

元祖
山手七福神を
めぐる

白金高輪駅 
▼ 

①覚
か く

林
り ん

寺
じ

〈毘沙門天〉 
▼ 

②瑞
ず い

聖
しょう

寺
じ

〈布袋尊〉 
▼ 

③妙
みょう

圓
え ん

寺
じ

〈福禄寿尊、寿老人尊〉 
▼ 

④大
だ い

圓
え ん

寺〈大黒天〉 
▼ 

⑤蟠
ば ん

龍
りゅう

寺
じ

〈岩屋辯才天〉
▼ 

⑥瀧
りゅう

泉
せ ん

寺
じ

（目黒不動尊）
〈恵比寿神〉 

今回のコース
〈約4.2km〉

＠港区、目黒区

寺社によって御開帳の時期は異なります。
お出かけ前にご確認ください。 
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1 2 3

2 は、顔のみアップで入れてください。

スポーツライター。1977年、愛知県生まれ。東京農業大学１年時に箱根駅伝10区出場。その経験を生か
して、現在は『JBpress』『PRESIDENT Online』など様々なメディアに寄稿中。またランニングクラブも主
催している。著書に『箱根駅伝は誰のものか』（平凡社新書）、『ナイキシューズ革命 “厚底”が世界にかけ
た魔法』（ポプラ社）など。 

※取材は令和6年11月中旬に行いました。　  

左手と右膝を床につけて、
右腕と左脚を伸ばす。腕、
背中、脚が水平になるよう
にキープする。 

1と同じ姿勢のまま
目を閉じて行う。平
衡感覚が取りにくく
なり、難易度が上
がります。 

床につけた脚の膝下（爪先）
を外側に開く。目を閉じる
と難易度マックスに。 

い
わ
れ
る
神
様
で
す
。 

山
手
通
り
を
右
に
１
３
０ｍ
ほ
ど

進
み
、右
の
道
に
入
る
と
、「
目
黒

不
動
」と
親
し
ま
れ
て
い
る
瀧
泉

寺
で
す
。筆
者
は
初
め
て
訪
れ
ま

し
た
が
、驚
き
ま
し
た
。広
大
な
敷

地
と
数
々
の
仏
像
。圧
巻
の
光
景

が
広
が
っ
て
い
ま
す
。恵
比
寿
神
は

仁
王
門
の
な
か
で
は
な
く
、門
の

左
手
前
に
あ
る
弁
天
堂（
三
福
神
）

に
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。右
手
に
釣

竿
、左
手
に
鯛
を
抱
え
て
お
り
、商

売
繁
盛・多
幸
を
も
た
ら
す
日
本

古
来
の
民
族
神
で
す
。 

今
回
は
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
気
分

で
楽
し
め
て
、心
身
と
も
に
大
満

足
。お
賽
銭
の
ご
用
意
を
お
忘
れ

な
く
。 

体幹とバランス感覚をチェック 

体幹が弱いとグラグラしたフォームになってしまいます。 
そこで体幹を鍛えて、バランス感覚を養える 

トレーニングを行いましょう。 
目標は手足を替えて30秒ずつです。 

②瑞聖寺 
寛文11年（1671）に江戸で初めての黄

おうばく
檗

宗寺院として建立。宝暦7年（1757）再建
された大雄宝殿は国の重要文化財に指定
されている。 

③妙圓寺 
瀧本院日忍〈俗称瀧本采女、元和6年（1620）
寂〉が開山となり創建したといわれている。 

④大圓寺 
元和年間（1615年から1624
年）に湯殿山の行人、大海法
印が建てた大日如来堂に始ま
ると伝えられている。 

⑤蟠龍寺 
慶安元年（1648）に開創した称

しょう

明
みょういん

院を、増上寺の霊雲上人が
宝永6年（1709）に現在の地に
移し、戒律の厳しい寺として、
霊雲山称明院蟠龍寺と名を改
めた。 

⑥瀧泉寺（目黒不動尊） 
寺伝によると開基は、
今から一 千 百 余 年 前
の平安時代、大同3年

（808）にさか の ぼる。
ご本尊の不動明王像は
慈覚大師作と伝えられ
ている。関東最古の不
動霊場として日本三大
不動の一つにあげられ
る。 

妙見堂に福禄寿
尊と寿老人尊が
祀られている。

大黒天は本
堂に祀られ
ている。

本堂脇の岩屋に石造の
辯才天が祀られている。 

恵比寿神が祀られている
弁天堂（三福神） 

布袋尊

3
1 2 3

2 は、顔のみアップで入れてください。

1 2 3

2 は、顔のみアップで入れてください。
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令和6年

9/27
(金)

2025 WINTER2025 WINTER 1314

（公財）東京都道路整備保全公社は、東京都建設局、
（公財）東京都公園協会、（公財）東京都慰霊協会等の
ご協力のもと、普段なかなか見ることのできない都内
の道路関連施設や道路建設工事現場などを見学する
道路見学ツアーを企画・運営しています。令和6年

9月27日（金）、10月23日（水）、11月13日（水）・
19日（火）、12月6日（金）に、抽選で選ば

れた皆さんが参加して道路見学ツ
アーを開催しました。 

※掲載データは令和7年1月10日現在のものです。 

環八  井荻トンネル見学ツアー
井荻トンネルは、延長1,263mに
及ぶ大型トンネルです。環状八号
線 井荻地区の慢性的な渋滞を緩
和することを目的に建設され、平
成9年（1997）に開通しました。東
京都道路整備保全公社は、開通
当初から井荻トンネルの管理業
務を東京都から受託しています。
東京都第三建築事務所の担当者
と公社職員からの説明、ビデオの
視聴後、施設を見学しました。 

監視室  

非常用発電設備 

ポンプ室 排風機 除じん装置 

トンネル内車道 地上非常口 

井荻トンネル模型 

トンネル内に設置された監視カメラで24時
間365日監視 

井荻トンネルの
換気塔は地域の
ランドマークと
なっている 

停電に備えて設置されている非常用発電設
備は、船舶規模のディーゼルエンジンを使用。
すぐ起動できるように常に温まっています。 

排風機の内部 

非常口扉から井荻トンネル内の車道を覗き、間近に走行する車両を見学 地下2階から非常時に使用する避難通路
を通り、地上にある非常口を見学  

360トンの水を常
時蓄える消火水槽
を設置。トンネル
内の火災時、消火
ポンプを起動し、
水を消火栓・水噴
霧設備等に供給し
ます。 

トンネル内を換気するた
め、交通量や一酸化炭素濃
度等の計測データを元に
排風機とジェットファンを
適正に運転しています。 

たくさんの除じんフィルターが並べられ
た除じん装置。トンネル内を走行する車
の排気ガスは除じん装置でろ過され、排
風機、消音装置、換気塔を通って、きれい
な空気となって外へと排出されます。 

トンネル監視制御設備

トンネル整備当時に作製された模型。トンネルの全体像や整備経過を音声と動きで説明 

公益目的事業①（道路に関する普及啓発事業）

トンネルの全体像
が一目瞭然！ 触ってみると

あったかい！

これまでに火災は
一度もありません！

車両の風圧の
強さにびっくり！

あらゆる状況を
想定した 非常時の際の

設備が充実していて、 驚く
とともに安心しました！ 

 道

路見学ツアー を開催！ 

復興記念館と船中での
解説があり、 

隅田川の復興橋のことが 
よくわかりました。

橋ごとにデザインが
違う理由がわかり、 

その視点で見ることができ 
良かったです！

「東京市五千分の一模型」（2階）関東大震災を描いた絵画を展示（2階）

令和 6年

10/23
(水)

（公財）東京都道路整備保全公社 
総務部公益事業課連絡調整担当
03-5381-3380 

道路見学ツアーに参加してみませんか？ ■問い合わせ先 道路見学ツアー

 https://www.tmpc.or.jp/06_info/dourokengaku/ スマホで簡単アクセス 

（公財）東京都道路整備保全公社では、道路見学ツアーの参加者を募
集しております。参加方法等、道路見学ツアーに関する情報について
は、道路見学ツアーのWEB サイトをご覧ください。 
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東京都復興記念館と東京都慰霊堂 隅田川橋梁（水上バス） 

東京都慰霊堂 
設計は築地本願寺などを
手がけた日本の近代建
築の第一人者・伊東忠太
です。 

水位が高かったためしゃがんで通る橋に大興奮！ 完成当時、跳開橋として東洋一の規模を誇っ
ていた勝鬨橋（国重要文化財指定）

ドイツ・ケルンの吊り橋をモデルにした清洲橋（国重要文化財指定） 

隅田川の橋梁群めぐり（青文字は関東大震災の復興事業で架けられた橋） 
白髭橋→桜橋→言問橋→吾妻橋→駒形橋→厨橋→蔵前橋→両国橋→新大橋→清州橋→
隅田川大橋→永代橋→中央大橋→佃大橋→勝鬨橋→築地大橋 

両国リバーセンターから乗船 船内では東京都建設局道路管理部
職員から隅田川に架かる橋の特徴や
歴史の説明を受けました。

関東大震災の状況を描いた絵画や
戦時中の写真を展示

隅田川の最下流に架かる築地大橋

「東京空襲犠牲者を追悼し
平和を祈念する碑」の花壇

東京都慰霊協会職員からビデオを
交え建設の経緯や建物についての
説明がありました。 

佃大橋は戦後初めて隅田川に架けられた橋

関東大震災直後のパノラマ写真（1階）

被害の凄まじさを伝える被災遺物（1階）

東京都復興記念館 
関東大震災100年事業の一環で、令和5年（2023）9月に
改装が完了した東京都復興記念館。 
館内の1階に関東大震災、2階には東京大空襲の状況を
今に伝える遺品や写真、貴重な資料などが展示されてい
ます。 

イベントの詳細は公社ホームページの
実施報告をご覧ください。

スマートフォンで
VRツアーができる

隅田川橋梁（水上バス乗船）・復興記念館見学ツアー 

 道

路見学ツアー



多くの種類の
街路樹が植えられて

いるので、整備も大変だと
思いました。

街路樹は地球温暖化や 
景観も含めて計画されて
いることがわかりました！

2025 WINTER2025 WINTER 1516 ※掲載データは令和7年1月10日現在のものです。 

街路樹ツアー～丸の内界隈に秋の街路樹を訪ねる～ 

日比谷公園 丸の内・大手町地区 

東京都建設局公園緑地部の職員から東
京都の街路樹の役割と維持管理につい
ての説明を受けました。 　 

昭和57年（1982）に都内で初めて造られた
公園と道路が一体化した緑化道路。多様な
樹木と藤棚が一体となっています。 

東京駅から皇居に向かう行幸通りのイチョウ並木 街路樹発祥の碑（内堀通り・大手町タワー前）

車道を減らして歩道を広くした丸の内仲通りは、ケヤ
キなどが植えられています。　

歩道に展示さ
れたパブリッ
クアートにも
注目！ 

十月桜は八重の花が
 咲きます！　

赤い実をつけた
トキワサンザシ（ピラカンサ）

鶴の噴水と雲形池

日比谷公園のシンボル・大噴水

ヒートアイランド現
象を緩和するクー
ルスポットになって
いる大手町の森 

昭和41年（1966）に植えられた
東京都の木（イチョウ） 

高橋講師より街路樹や樹木についての説
明を受けました。 

松本楼前の首賭けイチョウ。公園開設前までは日比谷見付（現・日比谷交差点）付近にあったものを公園の設計者・本多静六博士が「私の首を賭けても移植を」と、今の場所に移動したことからこ
の名で呼ばれるようになりました。 

街路樹は
一番身近な
自然です！ 

   道 路 見 学 ツ アー
を 開 催  公益目的事業①（道路に関する普及啓発事業）

令和 6年
11/
13・19

(水) (火)

令和 6年

12/6
(金)

裏で支えてくださる
人たちの現場を間近に
見ることができ、とても

勉強になりました。

見えない所に最新の
技術が使われ、 便利にして

くださっていることに 
感激しました！

皆様の参加をお待ちしています！
道路見学ツアーは、道路整備・維持管理の必要性と重要性を都民の皆様に理
解していただくために実施しています。道路整備や維持管理の必要性・重要
性をPRするとともに、都民の皆様が道路行政に理解を深めていただく機会と
なっています。2回目の開催となった「環八 井荻トンネル見学ツアー」、「環２ 
築地虎ノ門トンネル見学ツアー」は、実際にトンネルの現場を見ていただくこ
とで、安全で快適な通行のためには、日々の業務がいかに重要であるかをご
理解いただく機会になったと思っております。今後も都民の皆様にご満足い
ただけるツアーを企画し、安全に楽しく実施していく予定です。 

(公財)東京都道路整備保全公社
公益事業課長   

竹澤 康

2025 WINTER2025 WINTER 1516

環２ 築地虎ノ門トンネル見学ツアー　 

■汐留非常口 

■地下３階
ポンプ室 排風機 

消音装置 電気集じん機 

監視室（3階） 

電気室（2階） 非常用発電機（1階） 

トンネル内に溜まった雨水等を排水槽に溜
め、排水ポンプで下水道に流しています。 

※通常は２4時間、排風機を運転しているため中には入れません。 

電気集じん機できれいになった空気
を吸い込んで、換気塔の上部へ送り
出す巨大な扇風機。 

排風機で送り出された空気から発生する風切り音
やモーター音等の騒音を吸収・低減 

トンネル内を走行する車の排
気ガスに含まれる煤塵（SPM）
等を除去

景観に溶け込むかまぼこ型のデザイン。
おもりの自重で開放され、同時にアナウ
ンスが流れるようになっています。

土地有効活用のため、トンネルの上に建てられた築地換気所。
地上3階、地下３階の構造になっています。 

築地虎ノ門トンネルは、延長約
1.84kmにも及ぶ大型トンネルで
す。環状第2号線（全長約14km）の
うちの虎ノ門、新橋、汐留、築地を
結ぶ区間で、令和4年（2022）12月
に全線開通しました。東京都道路整
備保全公社は、施設管理業務を東
京都から受託しています。東京都
第一建設事務所の担当者と公社職
員からの説明、開通式典のビデオ
を視聴後、施設を見学しました。 

 

トンネル内の情
報をCCTVモニ
ター等により24
時間体制で監視
する監視室。 
モニター毎に区
間を決めて、監
視するカメラは
順次切り替えら
れています。 

6,600ボルトの電圧を変圧して、トンネル内全ての
設備に電気を送っています。 

電力会社からの電
力供給が停止した場
合、重要な施設へ電
気を送るディーゼル
発電機。一般住宅な
ら100軒分を賄える
500kVAで、24時間
運転できる能力があ
ります。 

これから再開発が進められる広大な築地市場跡地

東京の新名所が
楽しみ！

ポンプの振動を
直に感じました！

グラスウールに
吸音され小さな音

になる！

⾼さ70ｍの
換気塔の内部は

圧巻！

直径は３m！

   道 路 見 学 ツ アー
を 開 催  

イベントの詳細は公社ホームページの
実施報告をご覧ください。



葛飾・江戸川の
古代東海道 
「立石様」の横を通って　
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上
総
、常
陸
の
方
ま
で
延
び
て
い
た
と
い
う
。

こ
の
限
ら
れ
た
ス
ペ
ー
ス
で
あ
ま
り
詳
し
い

こ
と
ま
で
は
書
け
な
い
け
れ
ど
、と
も
か
く
、

古
代
東
海
道
と
さ
れ
る
筋
を
江
戸
川
あ
た

り
ま
で
散
歩
し
よ
う
と
思
う
。  

　
屋
が
一
軒
見
え
る

く
ら
い
の
寂
し
い

道
は
、ま
も
な
く
さ
っ
き
の

水
戸
街
道
に
ぶ
つ
か
っ
て
、

向
こ
う
側
に
渡

る
と
、狭
い
な
が

ら
も
道
の
両
側

に
商
店
が
増
え

て
く
る
。こ
の
辺

は
四
ツ
木
駅
北

口
の
商
店
街
の

領
域
で
、や
が
て
道
端
に
昔
風
の
ス

ズ
ラ
ン
灯
が
並
ぶ
よ
う
に
な
っ
て
き

た
。ぐ
っ
と
広
く
な
っ
た
道
に
は「
奥

戸
街
道
」の
表
示
板
が
立
っ
て
い
る

が
、古
代
東
海
道
は
し

ば
ら
く
い
ま
の
奥
戸

街
道
に
重
な
っ
て
東

進
す
る
。 

　京
成
押
上
線
の
踏

切
を
渡
っ
て
、奥
戸
街
道
入
口
の
交

差
点
を
通
過
す
る
と
、立
石
の
町
に
入

る
。「
立
石
勉
強
会
」な
ん
て
い
う
商
店
街

の
名
称
が
掲
げ
ら
れ
て
い
る
が
、こ
の 

〝
勉

強
〟は
昔
の
店
屋
が
よ
く
使
っ
た〝
値
段
を

ま
け
る
〟の
意
味
だ
ろ
う
。歩

道
の
左
側（
北
側
）に
注
意
し
な

が
ら
歩
い
て
い
く
と
、そ
の
う
ち

「
立
石
仲
見
世
」の
ア
ー
チ
型

看
板
を
掲
げ
た
ア
ー
ケ
ー
ド

街
の
入
り
口
が
目
に
と
ま
る
。

京
成
立
石
の
駅
前
ま
で一直
線
に
続
く
こ
の

狭
い
ア
ー
ケ
ー
ド
街
に
は
、た
と
え
ば〝
育

児
用
乳
製
品
店
〟な
ん
て
古
風
な
看
板
を

出
し
た
個
人
商
店
が
残
っ
て
い
た
り
す
る
。

こ
の
筋
に
、「
宇
ち
多（
う
ち
だ
）」と
い
う
昼

下
が
り
か
ら
満
杯
に
な
る
名
酒
場
が
あ
っ

た
は
ず
だ
が
、駅
の
北

口
の
セ
ン
ベ
ロ
名
所「
呑

ん
べ
横
丁
」は
再
開
発

工
事
に
伴
っ
て
、先
頃
つ

い
に
姿
を
消
し
た
。

と
し
て
い
る「
古
代
東

海
道
」な
の
だ
。

　道
路
表
示
板
は
出

て
い
な
い
が
、何
気
な

く
眺
め
て
い
た
グ
ー

グ
ル
マ
ッ
プ
に
記
載
さ
れ
て
い
た
。へ
〜
っ
と

思
っ
て
調
べ
て
み
る
と
、ど
う
や
ら
大
化
の
改

新
の
時
代
に
敷
設
さ
れ
た
幹
線
道
路
で
、西

方
は
荒
川
対
岸
の
鐘
ヶ
淵
か
ら
谷
中
、府
中

な
ど
を
経
て
、江
戸
以
降
の
東
海
道
の
方
へ

と
続
き
、東
方
は
江
戸
川
を
越
え
て
下
総
や

　
成
の
四
ツ
木
の
駅
で
久
し
ぶ
り
に

降
り
た
。改
札
を
北
へ
出
る
と
、す

ぐ
横
に「
四
ツ
木
の
灸
」と
い
う
古
い
日
本
家

屋
の
灸
院
が
あ
る
け
れ
ど
、こ
こ
は
昭
和
6
年

（
1
9
3
1
）か
ら
や
っ
て
い
る
名
院
で
、江

戸
時
代
の
福
島
藩
の〝
お
抱
え
灸
師
〟か
ら

始
ま
っ
た
…
…
な
ん
て
歴
史
を
以
前
伺
っ
た
。

そ
の
向
こ
う
の
荒
川
際
の
首
都
高
の
側
道
を

北
上
、水
戸
街
道
を
渡
っ
て
、百
メ
ー
ト
ル
ほ

ど
行
く
と
、右
斜
め
鋭
角
的
に
入
っ
て
い
く一

方
通
行
路
が
あ
る
。こ
の
道
が
今
回
歩
こ
う

1956年東京生まれ。コラムニスト、作家。慶應
義塾大学商学部卒業後、東京ニュース通信
社に入社。「週刊TVガイド」「ビデオコレクショ
ン」の編集者を経てフリーに。東京や昭和、サ
ブカルチャー、街歩き、バス旅などをテーマにし
たエッセイを発表。著書に『大東京23区散歩』、

『1964 前の東京オリンピックのころを回想し
てみた。』、短編集『夏の迷い子』など多数。東
京新聞ウェブ連載の路線バス旅エッセイの第2
弾『続・大東京のらりくらりバス遊覧』、初期のコ
ラム集『泉麻人 黄金の1980年代コラム』（三
賢社） 、『銀ぶら百年』（文藝春秋）など多数。 
2023年秋に平凡社より『昭和50年代東京日
記ーcity boysの時代』を刊行。

いずみ・あさと

「古代東海道」はやがて水戸街道に突き当たる

京成押上線の踏切
散歩中の人たちとご挨拶

一方通行路「古代東海道」

川沿いから立石様に向かう 

古代東海道の道標となった立石様

T
O
K
Y O 裏 道 あ

る
き
 

京

（葛飾区・江戸川区）

床

奥戸街道入口の交差点

〟

葛飾・江戸川の
古代東海道 
「立石様」の横を通って　
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戸
街
道
に
戻
っ

て
先
へ
進
む

と
、や
が
て
中
川
に
架

か
る
本
奥
戸
橋
に
差

し
か
か
る
。橋
を
渡
ら

ず
に
左
手
の
中
川
沿
い
を
進
ん
で
い
く
の

が
古
代
東
海
道
。〝
帝
釈
天
道
〟と
刻
ん
だ

道
標
の
立
つ
横
道
の
奥
、子
ど
も
向
け
の
遊

具
が
見
え
る
、何
の
変
哲
も
な
い
小
公
園
の

一
角
に
小
さ
な
鳥
居
を
築
い
て〝
立
石
様
〟

と
い
う
貴
重
な
神
様
が
祀
ら
れ
て
い
る
。

　古
井
戸
み
た
い
な
囲
い
を
覗
く
と
、な
か

に
タ
ク
ア
ン
石
の
よ
う
な
の
が
埋
ま
っ
て
い

る
…
…
と
い
う
だ
け
の
代
物
な
の
だ
が
、房

州
石
と
呼
ば
れ
た
凝
灰
岩
を
使
っ
た
石
神

で
、こ
こ
が
立
石
の
地
名
の
由
来
と
な
り
、

古
代
東
海
道
の
道

標
の
役
割
も
果
た

し
て
い
た
と
い
う
。

石
の
ま
わ
り
に
賽

銭
の
小
銭
が
散
ら

ば
っ
て
い
た
が
、こ

れ
ほ
ど
野
放
し
な

感
じ
の
史
跡
と
い

う
の
も
い
ま
ど
き
珍

し
い
。 　中

川
沿
い
の

道
端
は
馬
頭

観
音
や
庚
申

塔
も
所
々
に

あ
っ
て
古
道

ら
し
い
が
、い

か
に
も
新
し

く
架
け
た
風
の
奥
戸
橋
を
東
方
に
渡
っ
て
、

そ
の
先
の
新
中
川
の
三
和
橋
を
通
過
、細

田
の
領
域
に
入
る
と
す
ぐ
に
単
線
の
踏
切

に
差
し
か
か
る
。滅
多
に
電
車
は
通
ら
な
い

が
、新
小
岩
と
金
町
を
結
ぶ
新
金
貨
物
線

の
踏
切
だ
。こ
の
あ
た
り
、割
と
最
近
ま
で

畑
が
ぽ
つ
ぽ
つ
と
見
ら
れ
た
が
、い
ま
は
新

し
い
住
宅
に
埋
め
つ
く
さ
れ
て
い
る
。な
か

に
見
つ
け
た
シ
ャ

レ
た
つ
く
り
の

蕎
麦
屋
で
ラ
ン
チ

（
二
八
そ
ば
も

天
ぷ
ら
も
お
い
し

か
っ
た
）を
食
べ

て
、先
へ
と
進
む
。ち
ょ
っ
と
に
ぎ
わ
っ
て
き

た
な
…
…
と
思
っ
た
ら
、柴
又
街
道
と
交
差

す
る
京
成
小
岩
の
駅
前
だ
。  

　
進
す
る
道
は
駅
南
側
の
踏
切
を

渡
っ
て
、さ
ら
に
続
く
。踏
切
を
越

え
た
あ
た
り
か
ら
、路
傍
に〝
上
小
岩
遺
跡

通
り
〟の
表
示
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

き
た
が
、コ
レ
と
い
っ
た
住
居
遺
跡
な
ど
が

再
現
さ
れ
た
場
所
が
あ
る
わ
け
で
は
な
く
、

こ
の
道
の
北
側
の
上
小
岩
小
学
校
の
周
辺

で
弥
生
時
代
の
土
器
が
多
々
発
掘
さ
れ
た

の
が
根
拠
ら
し
い
。近
年
ま
で
農
地
の
多

か
っ
た
地
域
だ
か
ら
、た
ぶ
ん
住
宅
造
成
の

折
に
た
ま
た
ま
見
つ
か
っ
た
の
だ
ろ
う
。 

　ほ
ぼ
直
線
に
歩
い
て
き
た
道
は
、真
光

院
と
い
う
お
寺
に
突
き
当
た
っ
て
尽
き
る
。

も
っ
と
も
、帰
っ
て
き
て
か
ら
大
正
、明
治
の

頃
の
古
地
図
で
じ
っ
く

り
確
認
す
る
と
、古
い

道
筋
は
途
中
か
ら
も

う
少
し
北
方
を
通
っ

て
い
た
よ
う
な
感
じ

な
の
だ
が
、と
も
か
く
真
光
院
の
す
ぐ
裏
手

は
江
戸
川
の
堤
。対
岸
に
見
え
る
木
立
は
市

川・国こ
う
の
だ
い

府
台
の
城
跡
公
園
の一帯
、太
田
道
灌

が
築
い
た
と
さ
れ
る
戦
国
城
が
あ
り
、古
代

か
ら
集
落
の
存
在
し
た
土
地
と
い
う
か
ら
、

歴
史
道
の
進
路
と
し

て
ふ
さ
わ
し
い
。 

　
い
ま
も
草
深
い
雰

囲
気
の
残
る
江
戸
川

の
堤
に
立
っ
て
、歩
い

て
き
た
方
角
を
見
渡

し
た
。 

新小岩と金町を結ぶ新金貨物線の踏切 

江戸川の堤

川沿いから立石様に向かう 

「古代東海道」が突き当たる真光院

※取材は令和6年11月下旬に行いました。

奥

直

    四ツ木から江 戸川へ  

立石様

中川沿いを散策 



　
具
体
的
に
は
、
土
地
価
格
の
評
価
や
東
京
都

の
基
準
に
基
づ
い
た
補
償
金
の
算
定
、
権
利

者
と
の
折
衝
、
契
約
手
続
、
土
地
代
金
や
補
償
金

の
支
払
い
な
ど
、
事
業
に
必
要
な
土
地
を
お
譲
り

い
た
だ
く
た
め
、
様
々
な
業
務
を
行って
い
ま
す
。

　
中
で
も
権
利
者
と
の
折
衝
は
、
補
償
内
容
を
説

明
し
、
事
業
に
ご
協
力
い
た
だ
く
た
め
の
最
も
重

要
な
業
務
に
な
り
ま
す
。 

　
お
譲
り
い
た
だ
く
土
地
は
権
利
者
に
と
っ
て

大
切
な
財
産
で
あ
り
、
丁
寧
で
真
摯
な
対
応

が
求
め
ら
れ
ま
す
。 

　
す
ぐ
に
事
業
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
場
合
も
あ

れ
ば
、
そ
う
で
な
い
場
合
も
往
々
に
し
て
あ
り
、

折
衝
は
多
く
の
困
難
を
伴
う
業
務
で
す
。

　

 

　
一方
で
、
自
分
が
関
わっ
た
仕
事
が
い
ず
れ
道
路

と
し
て
目
に
見
え
る
形
で
残
り
、
地
域
社
会
に
直

用
地
課
用
地
担
当
係
の 

仕
事
の
特
徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

大
変
な
こ
と
や
や
り
が
い
は
？

接
貢
献
で
き
る
と
いっ
た
、
や
り
が
い
の
大
き
な
仕

事
で
す
。 

　
困
難
を
乗
り
越
え
な
が
ら
、
地
域
の
未
来
を
支

え
る
こ
の
仕
事
に
誇
り
を
持って
日
々
業
務
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。 　

土
地
を
お
譲
り
い

た
だ
く
う
え
で
、

権
利
者
の
方
々
に
は
、

多
大
な
苦
労
を
お
か

け
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
ゆ
え
に
、
権
利
者

の
皆
様
に
は
事
業
に
つ

い
て
十
分
ご
理
解
い
た

だ
い
た
う
え
で
ご
協
力
い
た
だ
き
た
い
と
思
って
い

ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
丁
寧
で
わ
か
り
や
す
い
説

明
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。 

　
ま
た
、な
る
べ
く
無
理
な
く
土
地
を
お
譲
り
い
た

だ
け
る
よ
う
、権
利
者
の
不
安
や
置
か
れ
て
い
る

ご
事
情
に
沿って
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

　
公
社
の
全
事
業
は一貫
し
て
公
共
性
・
公
益
性

を
追
及
し
て
い
ま
す
。

　

 

　
そ
の
た
め
、
自
己
の
利
益
、
会
社
の
利
益
で
は
な

く
、
社
会
の
利
益
の
た
め
に
働
く
と
いっ
た
、
や
り

が
い
の
大
き
な
仕
事
内
容
に
魅
力
を
感
じ
ま
し
た
。 

　
公
社
に
は
育
児
と
仕
事
を
両
立
す
る
職
員
が

多
く
在
籍
し
て
お
り
、
時
差
出
勤
制
度
、
時

短
制
度
、
各
種
休
暇
制
度
が
充
実
し
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
制
度
の
整
備
だ
け
で
は
な
く
、
積
極

的
な
活
用
を
後
押
し
す
る
組
織
風
土
が
醸
成
さ
れ

て
お
り
、
安
心
し
て
働
け
る
職
場
環
境
が
整
備
さ

れ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。 

働
く
う
え
で
、
気
を
付
け
て
い
る 

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

公
社
に
入
社
を
決
め
た
ポ
イ
ン
ト
は
？ 

他
の
会
社
と
比
べ
た
時
の 

公
社
の
特
徴
は
？ 

幹線道路の拡幅による交通渋滞の緩和、 
安全で快適な歩行空間の確保を実現すべく、 

日々用地取得事業に取り組んでいます。 
安全で快適な道路ネットワークを実現させ、 

首都東京の再生に貢献します。 

【都道用地取得業務の受託】 
東京都の政策連携団体である公社は、 
都内の道路ネットワークの早期整備や 
都市防災機能の向上に向け、 
都市計画道路の整備に必要な道路用地の取得を 
東京都から受託しています。 
その中でも用地課では、都内の安全で快適な 
道路ネットワークの早期整備に貢献すべく、 
東京の道路網の中核を担う骨格幹線道路の 
用地取得業務に取り組み、東京の道路の 
安全性・快適性の向上を目標に活動しています。 

「用地課用地担当係」
の仕事 

公社では採用活動を実施しています。 

出社
オフピーク通勤制度を利用し、30
分始業を早めて出社。 

事務作業 　
前日退社後のメール返信や折衝
用の資料作成、補償金算定などを
行います。 

関係各所との打合せ 
用地取得は複数の部署との連携
が必要となります。定期的に情報
共有を行います。

昼食   
同僚と近隣でランチを食べてリフ
レッシュします。  

権利者様と折衝 
お譲りいただく土地について補償
内容をご説明。 

現場調査 
移転工事中の現場の進捗確認。担
当路線を歩き進捗状況の確認。 

帰社  
対応事項の共有。翌日の業務の準
備を行います。 

退社   
退社後は保育園の迎え。 

あ る日 の ス ケジュー ル 

9:00

11:00

12:00

8:00

15:00

16:00

16：45 

13:30
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令和6年4月5日令和６年度 用地受託箇所図

凡 例
連立路線骨格幹線道路

外環の２（石神井台１期）

西武新宿線 井荻駅～西武柳沢駅

補助第229号線 (下石神井)

補助第172号線（長崎）

補助第26号線（南長崎）

放射第2号線（西五反田）

補助第52号線（若林）

京王京王線 笹塚駅～仙川駅間

東武東上本線（大山駅付近）

環状第4 号線（本駒込）

環状第4 号線（富久町）

環状第5の1号線（神宮前Ⅱ期）

環状第5の1号線（神宮前）

補助第26号線（目黒中央町）

補助第44号線
補助第43号線（Ⅰ期）

補助第43号線（Ⅱ期）

国分寺3・2・8

東村山3・3・8（本町）

立川3・2・4（Ⅳ工区）

立川３・３・３０（立川東大和）

東村山3・3・8（久米川）

補助第229号線（下石神井）
西武新宿線 井荻駅～西武柳沢駅

外環の2（石神井台1期）

補助第90号線（荒川）

新宿新宿

中央線中央線

環
8
環
8

環
7
環
7

環
6
環
6

東武東上本線
東武東上本線

国分寺

京王線 小田急
線

池袋池袋

東京東京

品川品川

20

6

254

15

骨格幹線道路

凡 例

特定整備路線（木密路線）

連立路線

区道受託路線
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● 直営駐車場事業　● 新宿駅西口広場活性化事業  等

自主経営事業（収益事業）

首都東京の再生のため整備が急がれる骨格幹線道路のうち、都道の新規事業認可路線を対象として、平成16年 4月から道路
用地取得業務の受託を開始しました。令和6年度は、計12 路線の用地取得業務や用地取得の前提となる境界確定等の測量業
務を進めています。道路予定地にあるマンション敷地の用地取得業務についても、大規模マンションを含む33 棟の用地の早期
取得に向け、事業を推進しています。 
また、震災時に、大規模火災の発生により特に甚大な被害が想定される木造住宅密集地域において、延焼遮断帯を形成する都
市計画道路の整備を促進するため、特定整備路線（木密路線）5 路線の用地取得業務や測量業務を推進しています。 
さらに、踏切による交通渋滞や踏切事故を解消するため、多数の踏切を一挙に除却する連続立体交差事業に伴い、京王京王線
や東武東上本線及び西武新宿線の用地取得業務を受託しています。 
そのほかに、骨格幹線道路とのネット
ワークを形成する区道のうち、用地取得
の支援が特に必要な区道について、事
業主体である区から用地取得業務を受
託しています。

【用地取得業務（都道・連続立体交差事業等）】

〈骨格幹線道路、特定整備路線（木密路線）、連続立体交差事業、区支援事業の受託路線位置図〉

公益財団法人

【　　　　　　】
補償契約、税務、生活再建など、用地取得に関し
て関係人の方々が抱える様々な問題や不安を解消
することを目的として、ファイナンシャルプランナー
の資格を併せ持つ税理士による無料相談窓口を設置
し、運営しています。

FP兼税理士による
用地無料相談窓口の設置

公益目的事業

 

公社は全ての事業において公共性・公益性を追求し、首都東京の再生と都市機能の維持増進、 
都民生活の向上に貢献しています。 

得られた収益を広く都民・社会に還元

● 直営駐車場等事業　● 新宿駅西口広場活性化事業
自主経営事業（収益事業）

公 社 の 事 業 の 仕 組 み

道路事業（公益目的事業①）
● 道路防災ステーションの設置 
● 大型デジタルサイネージでの行政情報の提供 
● 区市町村職員を対象とした技術講習会 
● 「夢のみち」事業 （道路に関する普及啓発）
● 道路用地取得事業 
● 無電柱化事業 
● 地下自動車道などの重要道路施設の管理受託 等 

駐車対策事業（公益目的事業②）
● 都内時間貸駐車場検索サイト「s-park」の運営 
● 路上駐車実態調査（都市の環境改善に資する調査・研究） 

● 指定管理者として東京都駐車場の管理運営 
● 公益的・先駆的施策の実施（30分未満駐車料金無料化、   
    荷さばき駐車車両の受け入れ、EV用充電設備の設置等） 

● 民間駐車場等への支援（オートバイ駐車場の整備助成等） 等 

公 社 の 取り組 み



2025 WINTER2022 SPRING 21PB

2014年に放送されたアニメ制作スタジオ・P.A.WORKSによるオリジ
ナルTVアニメ。5人の夢追う女の子を中心にアニメ業界にスポットを
当てた作品で、アニメ制作の流れが丁寧に描写され、〝お仕事もの作
品〟として業界内外から高い評価を得ている。第19回文化庁メディア
芸術祭アニメーション部門審査委員会推薦作品に選定（2015年）。 

元ＮＨＫアナウンサーでフリーになるとともにアニ
メ好きが高じて「アニメ研究家」として活動をス
タート。年間300作品あまりのアニメを視聴研究
しているアニメ研究家。テレビやラジオなどのメ
ディアでアニメに関する
論評や『映像』『構成ス
トーリー』『音楽』など独
自の目線での解説、ア
ニメ番組やイベントの司
会等も行っている。 

ひと・まち・情報 創造館

武蔵野プレイス
（武蔵野市）

今
回
は
、
放
送
か
ら
10
周
年
を
迎
え

た
人
気
T
V
ア
ニ
メ『
S
H
I
R
O

B
A
K
O
』で
す
。
ア
ニ
メ
制
作
現

場
で
起
こ
る
ト
ラ
ブ
ル
や
ク
リ
エ
イ

タ
ー
の
葛
藤
な
ど
ア
ニ
メ
業
界
の〝
あ

る
あ
る
〟
が
描
か
れ
た
日
常
群
像
劇

で
す
。
ア
ニ
メ
制
作
会
社
が
多
く
集

ま
る
武
蔵
野
市
が
舞
台
と
な
る
中
、

武
蔵
境
駅
前
に
あ
る「
武
蔵
野
市
立

ひ
と・ま
ち・情
報 

創
造
館
 
武
蔵
野

プ
レ
イ
ス
」が
幾
度
と
な
く
作
中
で
登

場
し
ま
す
。 

「
武
蔵
野
プ
レ
イ
ス
」は
、
図
書
館
・

生
涯
学
習・
市
民
活
動
支
援・
青
少
年

活
動
支
援
な
ど
の
機
能
を
併
せ
持
っ

た
複
合
機
能
施
設
で
す
。
18
万
冊
収

蔵
し
た
図
書
館
だ
け
で
な
く
、
ダ
ン

ス
や
演
奏
な
ど
が
で
き
る
ス
タ
ジ
オ
や

カ
フ
ェ
な
ど
が
あ
り
滞
在
型
図
書
館
と

し
て
市
民
の
憩
い
の
場
所
と
な
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
楕
円
形
の
窓
が
並
び
丸

み
を
帯
び
た
白
い
建
物
は
デ
ザ
イ
ン
性

が
高
く
、
撮
影
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
も
人

気
で
す
。 

作
中
で
は
、
主
人
公
の
宮
森
あ
お
い

が
高
校
時
代
の
ア
ニ
メ
同
好
会
の
仲
間

た
ち
と
悩
み
を
分
か
ち
合
っ
た
り
夢
を

語
っ
た
り
調
べ
物
を
し
た
り
す
る
シ
ー

ン
な
ど
で
登
場
し
ま
す
。
放
送
か
ら

10
周
年
を
迎
え
た
2
0
2
4
年
に
は

作
品
と
コ
ラ
ボ
し
た
デ
ザ
イ
ン
マ
ン

ホ
ー
ル
が
武
蔵
境
駅
前
に
設
置
さ
れ

る
な
ど
、
10
年
経
っ
た
今
も
作
品
の
聖

地
と
し
て
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す
。 

JR武蔵境の南口駅前
にある 武蔵野プレイスは、 
2011年7月にオープンした 

複合機能施設です。 
図書館を中心とした施設は、 

子どもから大人まで、 
ゆっくりと学べて寛げる 
場所となっています。 

⑫

場 所
武蔵野市境南町2-3-18 

主なアクセス
・JR中央線・西武多摩川線
 「武蔵境駅」南口下車、徒歩約1分 

開館時間／9時30分～22時 
休館日／水曜日（祝日にあたる場合
は開館し、翌日休館） 
※詳細は、「武蔵野プレイス」ウエブ
　サイトをご覧ください。 

中倉隆道の
再発見

Nakakura Ryudo

作中に度々登場する「武蔵野プレイス」は楕円形の窓が印象的な白亜の建物 

主人公のあおいたちが悩みを語り合った、武蔵野プレイス前の
公園。丸みを帯びたスツールが設置されている 

©「SHIROBAKO」製作委員会 

TVアニメ
『SHIROBAKO』

N

武蔵野プレイス

西武多摩川線

JR中央線
武蔵境駅

南口

観音院

武蔵境駅南口

境南ふれあい
広場公園

武蔵境駅南
第2自転車駐車場

境南通り 入口
ブックポスト

駐輪場

駐輪場
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今号の

錦糸町パークタワー
プリペイドカード 

公社オリジナル  
『特注トミカ
 s-park都営バス』

TVアニメ『SHIROBAKO』 
COLORFUL BOX / Animetic Love Letter 

村重杏奈さんの
サイン色紙 

公社オリジナル  
『都内オートバイ駐車場MAP』 

東京都道路整備保全公社が運営する駐車場「錦糸町
パークタワー」で使えるプリペイドカード（5,000円
分）。発行日から6カ月間有効です。
※カードの到着と発行日は前後する場合がありますのでご了
　承ください。

©「SHIROBAKO」製作委員会 

画像は
サンプルです。 画像は

サンプルです。 

公社が開催する様々なイベントで大人気のノ
ベルティー『特注トミカ s-park 都営バス』。
車が大好きな子どもから大人まで、大好評で
す。 

（公財）東京都道路整備保全公社が編集した
ライダーのための『都内オートバイ駐車場
MAP』をプレゼントします。 

3名

3名

3名
30名

30名

発行日／令和7年2月1日
発行元／公益財団法人東京都道路整備保全公社
住　所／〒163-0720東京都新宿区西新宿2丁目7番1号 
            新宿第一生命ビルディング20階
　　　　TEL.03-5381-3361

公社ホームページ　https://www.tmpc.or.jp    
公式ポータルサイト　https://tr-mag.jp

企画制作・編集・デザイン／株式会社京王エージェンシー

※掲載データは令和7年1月10日現在のものです。

令和7年5月10日発行予定です。次号は

応募方法

※お一人様一口のみ有効です。  
※プレゼントの色、柄、デザイン等は写真と異なる場合がございますので、あらかじめご了承ください。 
※発表は発送をもってかえさせていただきます。 
※TR-mag.は公益財団法人東京都道路整備保全公社が発行しておりますが、読者プ

レゼントの応募者の個人情報は、本誌の企画制作を行う株式会社京王エージェン
シーが管理しております。アンケートの集計および当選者への発送、お問い合わせに
必要な範囲内で利用し、同意なく第三者への提供は行いません。 

5,000円 
プリペイドカード

2025/05/01〜 2025/10/31

応募締切
令和7年

WEB応募限定
3/20

（木・祝）

3名
「再発見 アニメの中の東京」で紹介した
TV アニメ「SHIROBAKO」のオープニ
ング / エンディングテーマ（通常盤）CD
をプレゼント。オープニングテーマは石
田燿子、エンディングテーマは宮森あお
い & 安原絵麻 & 坂木しずか (cv 木村珠
莉 & 佳村はるか & 千菅春香 )。夢に挑
戦する主人公たちの心情が伝わってきま
す。落ち込みそうな時、ぜひお聞きくだ
さい。 

今号のインタビュー「思い出散歩」
にご登場いただき、素敵なお話を
してくださった、村重杏奈さんの
直筆サイン色紙をプレゼント。 

「東京を遊ぶ」で紹介した東京大神宮の
公認セレクトショップ ISEMISEには、伊
勢の逸品が揃っています。その中から伊
勢の伝統食「伊勢うどん」で、2024年に
ジャパン・フード・セレクションで金賞を受
賞した「伊勢うどん」3食入り（1食×3袋・
たれ付）と、松阪牛に赤味噌と白味噌を
合わせ、じっくりと煮込み、ご飯のお供
にぴったりの「松阪牛肉みそ」一箱（80g）
をセットでプレゼント。伊勢の味覚をご
堪能ください。 

日比谷松本楼は明治36年（1903）、日比谷
公園と同時にオープン。ハイカラ好きなモ
ガ・モボに評判を呼び「松本楼でカレーを
食べてコーヒーを飲む」ことが流行しまし
た。歴代料理長から継承された味をレトル
トで再現した日比谷松本楼ハイカラカレー
４種（ハイカラビーフカレー、ハイカラポーク
カレー、ハイカラチキンカレー、ハイカラ野
菜カレー各200g）は、本格レストランの味を
ご家庭でお楽しみいただけます。千代田区
のふるさと納税の返礼品になっています。 

伊勢の伝統食「伊勢うどん」と 
ご飯のお供にぴったりの「松阪牛肉みそ」 

日比谷松本楼の 
ハイカラカレー４種セット 

3名

読者プレゼントの転売や、オークションサイトへの出品はご遠慮ください。

WEB応募限定となります。



エックス（ 旧Twitter）
やってます! 「s-park」

スマホで
簡単アクセス！

PC、スマートフォン、携帯電話すべてこちらのURLから

s-park URL：https://www.s-park.jp

都内時間貸
駐車場検索サイト

都内全域の時間貸駐車場をカバーしており、パソコンやスマートフォン等を通じて
約25,000場の駐車場位置と、約9,000場の満空情報を提供しています。
また、オートバイ駐車場情報や大型バスの駐車場情報も提供しています。

TR-mag.をPCやスマホでも
ご覧いただけます!

Instagram
やってます!

https://tr-mag.jp

https://www.instagram.com/tr_tmpc/ 

https://twitter.com/tr_tmpc
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「Instagram」は、Meta Platforms, Inc.の商標または登録商標です。

発行元／公益財団法人東京都道路整備保全公社 
〒163-0720 東京都新宿区西新宿2丁目7番1号  新宿第一生命ビルディング20階

この冊子は、東京都道路整備保全公社の駐車場事業収益等をもとに制作しています。

スマホで簡単アクセス！

スマホで簡単アクセス！

スマホで簡単アクセス！


