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鹿児島県出身。武蔵野美術大学に学び、

劇団四季を経て、NHK朝の連続テレビ小

説『ロマンス』主演でテレビデビュー。映

画・テレビ・舞台で俳優として活躍する一

方、アジアを中心に世界各地の絵を描き
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八王子から横浜港までの全長約35キロメートルにわたる「絹の道」。現在の国道16
号線とほぼ平行しているこの道は、安政6年（1859）に横浜港の開港で始まった生糸
の輸出のために、現在の八王子市と横浜市を結んでいました。八王子市内にある
「絹の道」は、幕末から明治期にかけて主に生糸を運んだ交通路として歴史的意義
があると認められ、昭和47年に八王子市の市史跡に指定されました。

2

絹とともに文化が往き来した
日本のシルクロード「八王子・絹の道」。

幕末から明治にかけて、上州、秩父、信州、甲斐などから生糸が集まってきた

八王子は、桑部
く わ べ

と呼ばれ、日本のシルクロードの起点として大いに賑わっていました。

八王子から横浜へ絹を運ぶための「浜街道」がつくられ、

昭和20年代の末に「絹の道」と呼ばれるようになりました。

このロマンチックな名前をつけたのは地元の研究者で、

ヨーロッパから中国まで続く「シルクロード」に思いを馳せたのでしょう。

現在に残る「絹の道」の史跡はその一部ですが、

往時を偲びながらのんびり散策するウォーキングスポットになっています。

写真は絹の道入口
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六本木・麻布十番
六本木ヒルズの登場で大きく様変わりした六本木界隈。
駐車場に車を停めて、まちを歩いてみると、いろいろな発見があるはずです。

六本木ヒルズの中央に位置する地下6階、地上54階のシンボ
ルタワー。

六本木ヒルズのメイ
ンストリートけやき坂
通りの歩道上には、
オブジェ（ストリート
ファニチャー）が点
在。心地よいアート
散策ができるスポッ
トです。

俳優座

奏でる乙女の像

六
本
木
は
、
時
代
が
求
め
る

文
化
・
情
報
の
発
信
基
地
!!

六
本
木
と
い
え
ば
、昭
和
30
年
代
は〈
六
本
木

族
〉〈
深
夜
族
〉、そ
し
て
バ
ブ
ル
全
盛
期
は
デ
ィ

ス
コ
で
若
者
た
ち
が
夜
明
け
ま
で
踊
り
、お
し

ゃ
べ
り
を
す
る
、夜
遊
び
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
知
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

今
で
も
、六
本
木
で
一
番
交
通
量
の
多
い
六

本
木
交
差
点
界
隈
は
昼
間
か
ら
深
夜
ま
で
、若

者
や
外
国
人
た
ち
で
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。こ
の
交

差
点
の
角
に
、フ
ァ
ッ
シ
ョ
ナ
ブ
ル
な
若
者
た
ち

に
囲
ま
れ
る
よ
う
に
、復
興
と
平
和
の
シ
ン
ボ

ル「
奏
で
る
乙
女
の
像
」が
佇
ん
で
い
ま
す
。

交
差
点
の
す
ぐ
近
く
、
六
本
木
通
り
沿
い
を

六
本
木
二
丁
目
方
面
に
む
か
っ
た
左
手
に
は
、

日
本
を
代
表
す
る
新
劇
団
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
演

劇
界
を
リ
ー
ド
し
て
き
た
俳
優
座
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、こ
の
界
隈
の
も
う
ひ
と
つ
の
シ
ン
ボ
ル

と
し
て
今
も
健
在
な
の
が
、日
本
の
戦
後
と
と

も
に
歩
み
、洋
菓
子
と
喫
茶
の
パ
イ
オ
ニ
ア
と
し

て
時
代
を
担
っ
て
き
た
、ピ
ン
ク
の
ス
ト
ラ
イ
プ

の
ア
マ
ン
ド
。

ア
マ
ン
ド
の
脇
か
ら
麻
布
十
番
方
面
に
下
る

六
本
木
ヒ
ル
ズ
の
贅
沢
な
空
間
は

訪
れ
る
者
を
ほ
っ
と
さ
せ
る
都
会
の
オ
ア
シ
ス

六
本
木
界
隈
は
、江
戸
時
代
は
武
家
屋
敷
町

と
し
て
、明
治
維
新
後
は
こ
の
武
家
屋
敷
跡
が

お
屋
敷
町
や
大
使
館
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
し

た
。ま
た
こ
の
街
に
は
、日
本
の
軍
事
施
設
も
置

か
れ
て
い
ま
し
た
。

現
在
、六
本
木
ヒ

ル
ズ
が
建
っ
て
い
る

場
所
も
、江
戸
時
代

に
は
長
府
毛
利
家

（
現
・
山
口
県
下
関

市
の
一
部
）の
上
屋

敷
が
あ
っ
た
と
こ
ろ

で
す
。こ
の
屋
敷
は

赤
穂
浪
士
の
一
人

で
、炭
小
屋
に
隠
れ

オートバイ100台（定期制）、自動車17

台が駐車できる、大型駐車場が六本木

三丁目にがオープンします。場内には

グリーンを配し、ヒートアイランド対策や

まち並との調和に配慮しています。

グリーンパーク六本木
平成19年3月27日オープン!!

都内で仕事の打ち合わせがあ

る時は、いつも移動はオートバ

イなのですが、駐車場を探すの

に苦労しています。今日も打ち

合わせに来たのですが、仕事先

の方がオートバイでくるのな

ら、といってここの駐車場を教

えてくれたんです。駐車場に入

れたので、落ち着いて打ち合わ

せに専念できます。

オートバイ専用駐車場は、
僕らバイク乗りにとって
強い味方です。

平成19年3月27日（火）OPEN!
所在地／港区六本木三丁目先
駐車台数／自動車17台（時間制）

オートバイ100台（定期制）
駐車料金／自動車：12分100円

（12時間最大3,000円、
以降通常料金）

オートバイ：1カ月10,500円
問い合わせ先　事業部営業推進課

電話／03-5381-3388

六本木六丁目オートバイ専用駐車場
所在地／港区六本木六丁目2番先
24時間営業・無休
駐車台数／36台
駐車料金／30分100円
問い合わせ先／西部営業所

電話／03-5287-5151

※掲載データは2007年1月20日現在のものです。

q六本木オートバイ駐車場
w六本木駐車場
eグリーンパーク六本木
（3月27日開場予定）

r六本木六丁目オートバイ
専用駐車場

t麻布永坂駐車場

日本の地理測量の原点となる
日本経緯度原点

ロシア大使館の広
大な敷地の裏手
に、日本経緯度原
点があります。原点
の位置は、天文観
測に用いられた「子
午環」の中心位置
にあたります。子は

北、午は南のことで、天体の子午線通
過時刻と高度を同時に測定する機
械。明治21年（1888）に置かれた東京
天文台は、大正12年（1923）に三鷹に
移転しましたが、子午環跡は国土地理
院が日本経緯度原点として引継ぎ、現
在も日本の地理測量の原点として利

用しています。ここに行くには、企業の敷地を通るので、守衛さん
に声をかけるのをお忘れなく。

六本木交差点付
近にある花壇。
東京ふれあいロ
ード・プログラム
の参加団体によ
りきれいに管理
されています。

芋洗坂の途中にある朝日
神社は、六本木界隈の鎮
守の社として親しまれてい
ます。

利用者
の

声

坂
が
芋
洗
坂
で
す
。名
前
の
由
来
は
、芋
屋
が

あ
っ
た
か
ら
と
言
う
の
が
有
望
説
。芋
洗
坂
を

下
る
と
左
に
上
る
饂
飩

う

ど

ん

坂
と
合
流
。こ
の
坂
は
、

天
明
年
間
末
頃（
1
7
8
8
）ま
で
松
屋
伊
兵
衛

と
い
う
、饂
飩
屋
が
あ
っ
た
の
で
、こ
う
呼
ば
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

て
い
た
吉
良
上
野
介
を
討
ち
取
っ
た
と
伝
え
ら

れ
る
武
林
唯
七
を
は
じ
め
7
人
が
切
腹
し
た

場
所
で
し
た
。ま
た
、日
露
戦
争
で
知
ら
れ
る

乃
木
希
典
も
こ
の
屋
敷
内
で
生
ま
れ
ま
し
た
。

昭
和
27
年（
1
9
5
2
）、長
府
毛
利
家
の
上

屋
敷
跡
に
、
ニ
ッ
カ
ウ
ヰ
ス
キ
ー
東
京
工
場
が

建
て
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
昭
和
52
年（
1

9
7
7
）に
は
テ
レ
ビ
朝
日
本
社
、
そ
し
て
平

成
15
年（
2
0
0
3
）に〈
文
化
都
心
〉を
コ
ン
セ

プ
ト
と
し
た
六
本
木
ヒ
ル
ズ
が
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。
以
来
、
文
化
・
ビ
ジ
ネ
ス
を
発
信
す
る

東
京
の
新
名
所
と
し
て
、
海
外
に
も
知
れ
わ

た
り
ま
し
た
。

敷
地
の
半
分
が
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス
と
い
う

六
本
木
ヒ
ル
ズ
の
中
で
も
、も
っ
と
も
贅
沢
な
空

間
が
回
遊
式
の
日
本
庭
園「
毛
利
庭
園
」。面
積

4,
3
0
0
平
方
メ
ー
ト
ル
の
敷
地
に
は
、四
季

折
々
の
草
木
が
植
え
ら
れ
、
都
会
の
中
に
あ
る

贅
沢
な
空
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。

あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
の
が
、六
本
木
ヒ

ル
ズ
の
地
階
に
あ
る
大
き
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン

タ
ー
。こ
れ
は
大
規
模
ガ
ス
コ
ー
ジ
ェ
ネ
レ
ー
シ
ョ

ン
と
そ
の
排
熱
を
利
用
し
た
地
域
冷
暖
房
シ
ス

テ
ム
で
、
一
部
を
除
い
た
ヒ
ル
ズ
エ
リ
ア
全
体
の

電
気
と
熱
の
効
率
利
用
を
し
て
い
ま
す
。
こ
の
シ

ス
テ
ム
で
、
省
エ
ネ
性
と
環
境
性
に
配
慮
し
た

新
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
実
現
し
て
い
る
の
で
す
。

今
、超
高
層
の
六
本
木
ヒ
ル
ズ
が
建
つ
こ
の
土

地
に
、そ
の
時
々
の
歴
史
が
流
れ
重
な
り
合
い
、

悲
喜
こ
も
ご
も
の
ド
ラ
マ
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て

い
た
の
だ
と
思
う
と
、ち
ょ
っ
と
不
思
議
な
気

が
し
ま
す
…
…
。

基本コンセプトは
ヒートアイランド対策

今
春
、
新
た
な
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
が
登
場
す
る

六
本
木
か
ら
、
ま
だ
目
が
離
せ
な
い
!!

六
本
木
交
差
点
か
ら
乃
木
坂
方
面
に
向
か

っ
た
右
手
は
、
市
ヶ
谷
に
移
転
し
た
防
衛
庁
の

跡
地
。
今
春
、
新
た
な
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
「
東
京

ミ
ッ
ド
タ
ウ
ン
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
こ
こ
に

は
東
京
都
内
で
一
番
高
い
2
4
8
ｍ
の
巨
大
タ

ワ
ー
、
オ
フ
ィ
ス
、
ホ
テ
ル
、
住
宅
、
商
業
施
設

東京ミッドタウン

毛利庭園
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食
い
し
ん
坊
に
は
た
ま
ら
な
い
！

名
店
が
ず
ら
り
と
並
ぶ
麻
布
十
番
商
店
街

六
本
木
ヒ
ル
ズ
か
ら
外
苑
東
通
り
を
芝
公
園

に
向
か
う
と
、
鳥
居
坂
下
交
差
点
。

右
手
の
坂
道
を
下
る
と
麻
布
十
番
通
り
で

す
。
交
差
点
角
に
あ
る
麻
布
十
番
温
泉
は
、
血

行
、
ス
ト
レ
ス
、
肩
こ
り
や
冷
え
性
な
ど
に
悩

む
人
た
ち
に
人
気
だ
そ
う
で
す
。

六
本
木
と
坂
道
で
結
ば
れ
て
い
る
麻
布
十
番

は
、
昔
か
ら
そ
の
名
は
知
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

都
内
で
あ
り
な
が
ら
交
通
が
不
便
で
、
陸
の

孤
島
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
で
も
、都
営
大

江
戸
線
と
東
京
メ
ト
ロ
南
北
線
が
開
通
し
、

一
気
に
便
利
に
な
り
ま
し
た
。

麻
布
十
番
通
り
の
暗
闇
坂
下
付
近
か
ら
一

の
橋
ま
で
続
く
麻
布
十
番
商
店
街
は
、
メ
イ
ン

ス
ト
リ
ー
ト
と
横
道
、
筋
違
い
の
通
り
が
面
で

広
が
っ
て
い
ま
す
。
こ
こ
に
は
3
0
0
店
近
く
も

の
店
が
あ
り
ま
す
。
老
舗
の
蕎
麦
屋
も
総
本

家
更
科
堀
井
、
永
坂
更
科
布
屋
太
兵
衛
の
2

軒
が
あ
り
ま
す
。
な
ぜ
麻
布
十
番
で
更
科
な
の

か
？
な
ん
で
も
信
州
更

級
郡
で
布
を
商
っ
て
い

た
布
屋
太
兵
衛
が
寛
政

元
年
（
1
7
8
9
）に
、

麻
布
永
坂
で
開
業
し
た

「
赤
い
靴
」の
女
の
子
・
き
み
ち
ゃ
ん
は

麻
布
十
番
で
暮
ら
し
て
い
た
!!

大
黒
坂
を
下
り
、雑
式
通
り
に
出
た
す
ぐ
目

の
前
に
あ
る
小
公
園
・
パ
テ
ィ
オ
十
番
。
こ
こ

に
高
さ
50
セ
ン
チ
ほ
ど
の「
き
み
ち
ゃ
ん
」の
像

が
あ
り
ま
す
。

野
口
雨
情
の
童
謡
「
赤
い
靴
」の
モ
デ
ル
に
な

っ
た
少
女
・
き
み
ち
ゃ
ん
は
、
実
在
し
、
本
名

は
、
岩
崎
き
み
。
家
庭
の
事
情
で
、
3
歳
か
ら

ア
メ
リ
カ
人
宣
教
師
夫
妻
の
養
女
と
し
て
育
て

ら
れ
ま
す
が
、
結
核
に
侵
さ
れ
、
養
父
母
が
帰

国
す
る
時
に
、
現
在
の
十
番
稲
荷
神
社
の
近
く

に
あ
っ
た
鳥
居
坂
教

会
の
孤
児
院
へ
預
け

ら
れ
、
病
魔
と
闘

い
な
が
ら
た
っ
た
9

歳
と
い
う
短
い
生
涯

を
終
え
ま
し
た
。

竹
筒
に
入
れ
た
甘
酒
を「
一
本
松
坂
」に
納
め
る
と

な
ん
と
咳
が
治
る
の
だ
と
か
！

麻
布
十
番
通
り
か
ら
続
く
長
い
坂
道
が
暗

闇
坂
で
す
。
暗
闇
坂
と
呼
ば
れ
る
か
ら
に
は
さ

ぞ
か
し
暗
い
の
で
は
？
今
は
明
る
い
坂
道
で
す

が
昔
は
暗
い
ほ
ど
樹
木
が
生
い
茂
っ
て
い
た
よ

う
で
す
。
坂
を
上
り
き
る
と
大
黒
坂
と
一
本

松
坂
と
の
合
流
地
点
。
正
面
の
長
伝
寺
の
右
手

に
伸
び
る
傾
斜
の
少
な
い
坂
が
一
本
松
坂
。
こ

の
坂
は
麻
布
十
番
の
七
不
思
議
の
ひ
と
つ
。
冠

の
松
と
も
秋
月
邸
の
羽
衣
の
松
と
も
呼
ば
れ
、

甘
酒
を
竹
筒
に
入
れ

て
こ
の
松
に
収
め
る

と
咳
が
治
る
と
い
う

俗
信
も
あ
っ
た
よ
う

で
す
。
左
が
大
黒
坂
。

こ
の
あ
た
り
は
、
田

中
康
夫
の『
な
ん
と
な

く
ク
リ
ス
タ
ル
』の
主

人
公
・
由
利
の
散
歩

コ
ー
ス
だ
っ
た
と
か
。

「
二
・
二
六
事
件
」の
青
年
将
校
集
結
の
地
に

建
て
ら
れ
た
国
立
新
美
術
館

外
苑
東
通
り
の
六
本
木
ト
ン
ネ
ル
を
抜
け
る

と
す
ぐ
に
、
緑
の
広
場
と
波
打
つ
全
面
ガ
ラ
ス

の
明
る
い
外
観
の
建
物
が
見
る
人
を
は
っ
と
さ

せ
ま
す
。
こ
こ
は
今
年
1
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た

ば
か
り
の
国
立
新
美
術
館
で
、
黒
川
紀
章
氏
の

設
計
で
話
題
の
美
術
館
で
す
。

美
術
館
の
建
つ
こ
の
場
所
は
、
昭
和
11
年（
1

9
3
6
）2
月
26
日
未
明
に
起
き
た「
二
・
二
六

事
件
」の
青
年
将
校
た
ち
が
集
結
し
た
場
所
で

す
。
昭
和
27
年（
1
9
5
2
）に
第
28
回
直
木
賞

を
受
賞
し
た
立
野
信
之
の「
叛
乱
」は
、
こ
の
事

件
を
テ
ー
マ
に
し
た
も
の
で
、
青
年
将
校
た
ち

は
、
当
時
こ
の
辺
り
に
あ

っ
た
フ
ラ
ン
ス
料
理
店

「
龍
土
軒
」の
2
階
で
会
合

を
開
い
て
い
た
と
記
さ
れ

て
い
ま
す
。

「
龍
土
軒
」
は
西
麻
布

の
交
差
点
の
す
ぐ
そ
ば
に

移
転
し
、今
も
健
在
で
す
。

東京国立新美術館

麻布十番通りからも六本木ヒルズがよく見えます。

豆源本店。常時、100種類以上の商品
が所狭しと並んでいます。

一本松坂の名前の
由来となった松。
民家に一夜の宿を
求めた、源経基が
翌朝、麻の狩衣に
着替える際に、装
束をかけていった
とされる一本松が
坂の南側にあるこ
とから、一本松坂
となったと言われて
います。

麻布十番パティオときみちゃんの像

暗闇坂にあるオーストリア大使館

が
入
居
す
る
予
定
に
な
っ
て
い
ま
す
。
完
成
す

る
と
六
本
木
ヒ
ル
ズ
と
並
ぶ
一
大
観
光
ス
ポ
ッ

ト
に
な
り
そ
う
な
予
感
が
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◆

六
本
木
・
麻
布
十
番
界
隈
に
は
、
そ
の
時
代
時

代
を
リ
ー
ド
し
て
き
た
歴
史
の
積
み
重
ね
が
あ
り
ま

す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
訪
れ
る
人
の
知
的
好
奇
心
を
満

足
さ
せ
、
人
気
の
ま
ち
と
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

芋洗坂 饂飩坂 市三坂

暗闇坂 一本松坂 大黒坂

の
が
始
ま
り
だ
か
ら
だ
と
か
…
。

そ
の
他
に
も
慶
応
元
年（
1
8
6
5
）に
創
業

し
た
歴
史
あ
る
豆
菓
子
屋
・
豆
源
、
日
本
初
の

た
い
焼
き
を
考
案
し
た
と
い
わ
れ
る
、
浪
花
家

総
本
店
な
ど
な
ど
麻
布
十
番
に
は
、
ま
だ
ま

だ
美
味
し
い
お
店
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

六本木・麻布十番界隈は坂のまち
この界隈には、さまざまな坂があります。
坂を探すのも、このまちを歩く楽しみです!!

麻布十番温泉

浪花家総本店の
鯛焼きは薄皮で

あんこが
ぎっしり！
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バイオ燃料ってなに？

実
現
す
る
た
め「
カ
ー
ボ
ン
マ
イ
ナ
ス
東
京

10
年
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」と
し
て
、地
球
温
暖

化
・
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
対
策
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。都
バ
ス
へ
の
バ
イ
オ
デ
ィ
ー
ゼ
ル

燃
料
の
導
入
促
進
も
そ
の
ひ
と
つ
で
、平
成

19
年
度
か
ら
ナ
タ
ネ
や
パ
ー
ム
な
ど
の
植

物
油
を
原
料
と
す
る
バ
イ
オ
デ
ィ
ー
ゼ
ル
燃

料（
B
D
F
）を
導
入
す
る
こ
と
を
決
め
て

い
ま
す
。B
D
F
を
軽
油
に
混
ぜ
た
混
合
燃

料
を
使
用
し
、排
ガ
ス
や
エ
ン
ジ
ン
へ
の
影

響
等
を
、約
2
年
間
か
け
て
検
証
し
て
い
く

予
定
で
す
。化
石
燃
料
で
あ
る
軽
油
を
燃

料
と
し
て
い
る
デ
ィ
ー
ゼ
ル
車
の
代
替
燃
料

と
し
て
い
く
こ
と
で
、温
室
効
果
ガ
ス
の
排

出
量
削
減
に
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

に
は
ほ
と
ん
ど
使
わ
れ
て
い
な
い
の
が
現

状
で
す
。し
か
し
、京
都
議
定
書
目
標
達
成

に
向
け
て
、各
関
係
省
庁
で
は
バ
イ
オ
エ
タ

ノ
ー
ル
の
実
用
化
に
つ
い
て
様
々
な
取
り
組

み
を
し
て
い
ま
す
。環
境
省
で
は
、2
0
3

0
年
ま
で
に
日
本
の
全
て
の
ガ
ソ
リ
ン
を
、

10
％
の
バ
イ
オ
エ
タ
ノ
ー
ル
が
混
ざ
っ
た

「
E
10（
イ
ー
テ
ン
）燃
料
」に
切
り
替
え
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。こ
の
E
10
燃
料
を
使

う
よ
う
に
な
れ
ば
、車
か
ら
出
る
二
酸
化

炭
素
を
約
10
%
近
く
減
ら
す
こ
と
が
で
き

る
そ
う
で
す
。

東
京
都
で
は
、世
界
の
都
市
に
先
駆
け

てC
O
2

の
大
幅
削
減
を
い
ち
早
く

バ
イ
オ
燃
料
と
は
、生
物
体（
バ
イ
オ
マ

ス
）の
も
つ
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
利
用
し
た

ア
ル
コ
ー
ル
燃
料
の
こ
と
で
す
。主
な
原
料

は
、ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、サ
ト
ウ
キ
ビ
、ナ
タ
ネ

や
パ
ー
ム
な
ど
の
食
用
油
、木
材
、糞
尿
、お

が
く
ず
や
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
茎
と
い
っ
た
有

機
廃
棄
物
な
ど
と
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま

す
。そ
れ
ら
か
ら
エ
タ
ノ
ー
ル
や
メ
タ
ノ
ー
ル
、

メ
チ
ル
エ
ス
テ
ル
を
作
っ
て
、こ
れ
を
自
動

車
用
燃
料
と
し
て
利
用
し
ま
す
。そ
の
ま

ま
エ
ン
ジ
ン
で
燃
や
し
た
り
、化
石
燃
料
系

の
ガ
ソ
リ
ン
や
軽
油
と
混
ぜ
て
利
用
し
た

り
、い
ろ
い
ろ
な
形
態
が
あ
り
ま
す
。最
近

は
、天
然
ガ
ス
や
石
油
な
ど
の
化
石
燃
料

か
ら
作
ら
れ
た
合
成
の
も
の
と
区
別
す
る

た
め
に
、バ
イ
オ
エ
タ
ノ
ー
ル
、バ
イ
オ
エ
タ

ノ
ー
ル
混
合
ガ
ソ
リ
ン
、バ
イ
オ
デ
ィ
ー
ゼ
ル

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

光
合
成
を
行
っ
て
成
長
す
る
植
物
を

原
料
と
し
た
バ
イ
オ
燃
料
は
、CO

2

（
二
酸
化
炭
素
）排
出
が
ゼ
ロ
と
い
う
、地
球

環
境
に
や
さ
し
い
も
の
で
す
。ガ
ソ
リ
ン
や

軽
油
な
ど
の
化
石
燃
料
は
、使
え
ば
使
う

ほ
ど
二
酸
化
炭
素
が
増
え
、地
球
温
暖
化

を
増
進
さ
せ
ま
す
。バ
イ
オ
燃
料
か
ら
も
全

く
二
酸
化
炭
素
が
排
出
さ
れ
な
い
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、バ
イ
オ
燃
料
の
場
合
は
、

排
出
さ
れ
た
二
酸
化
炭
素
を
原
料
に
な
る

植
物
が
成
長
す
る
過
程
の
光
合
成
で
吸
収

し
て
く
れ
ま
す
。ま
た
、埋
蔵
量
に
限
り
が

あ
る
化
石
燃
料
と
違
い
、太
陽
と
水
さ
え

あ
れ
ば
育
て
ら
れ
る
植
物
が
原
料
な
の

で
、半
永
久
的
に
確
保
で
き
ま
す
。こ
ん
な

夢
の
よ
う
な
燃
料
で
す
が
、日
本
で
は
、ガ

ソ
リ
ン
と
比
べ
て
割
高
に
な
る
、燃
費
が
悪

い
な
ど
の
様
々
な
理
由
か
ら
、ま
だ
一
般

地球温暖化防止が叫ばれる中、環境にやさしい、ガソリンに替わる新しい燃料が注
目されています。中でも、植物を原料にしてエネルギーを作るバイオ燃料は、CO2（二
酸化炭素）の排出量を減らす切り札として、実用化への動きが着々と進んでいます。
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24
歳
の
春
。

皇
居
に
花
見
を
し
に
ラ
ン
チ
に
行
っ
た
と
こ
ろ
、
そ
こ
に

は
皇
居
前
を
走
る
た
く
さ
ん
の
市
民
ラ
ン
ナ
ー
が
い
ま
し

た
。「
私
も
挑
戦
し
た
い
!!
」
そ
の
翌
日
か
ら
私
は
走
り
始

め
、
マ
ラ
ソ
ン
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
も
う
20
年
が
た
と
う
と
し

て
い
ま
す
。

マ
ラ
ソ
ン
を
走
る
と
い
う
こ
と
は
、
日
々
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

の
継
続
や
長
時
間
走
っ
た
り
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
、

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
自
体
が
生
活
の
一
部
と
な
っ
て
い
ま
す
ね
。

そ
ん
な
私
に
と
っ
て
の
散
歩
と
は
、
脚
を
痛
め
て
走
れ
な
く

な
っ
た
時
、
代
わ
り
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
あ
た
る
も
の
か
な
と

思
い
ま
す
。
散
歩
と
い
う
よ
り
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
。

大
股
に
歩
幅
を
と
り
、
大
好
き
な
音
楽
や
ラ
ジ
オ
を
聴
き

な
が
ら
60
〜
150
分
く
ら
い
黙
々
と
歩
き
ま
す
。
表
参
道
の
美

容
院
ま
で
歩
い
た
り
距
離
に
し
た
ら
10
キ
ロ
ほ
ど
で
し
ょ
う

か
、
ど
こ
か
で
食
事
を
し
た
帰
り
自
宅
ま
で
歩
い
て
帰
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
ど
こ
ど
こ
ま
で
歩
く
と
い
っ
た
目
的
を
持

っ
た
り
、
時
間
を
決
め
た
り
し
て
歩
い
て
い
る
の
で
す
。
歩
い

て
い
る
と
、
同
じ
場
所
で
も
走
り
と
は
違
う
景
色
が
見
え
て

き
ま
す
。
走
っ
て
い
る
時
は
、
自
分
の
体
の
声（
脚
の
状
態
や

心
肺
機
能
等
）を
聞
く
事
に
目
を
向
け
ま
す
が
、
歩
き
は
外

へ
外
へ
意
識
が
自
然
と
向
く
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

何
歳
に
な
っ
て
も
、
ず
っ
と
ず
っ
と
走
り
続
け
て
行
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
身
体
が
元
気
な
う
ち
は
、
私
に

と
っ
て
の
散
歩
は
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
な
っ
ち
ゃ

い
ま
す
ね（
笑
）。

先
日
、
テ
レ
ビ
の
お
仕
事
で
、
松
尾
芭
蕉
さ
ん
が
歩
い
た

加
賀
路
を
歩
い
て
き
ま
し
た（
N
H
K
街
道
て
く
て
く
旅
）。

そ
の
土
地
で
芭
蕉
さ
ん
が
詠
ん
だ
俳
句
を
感
じ
た
り
、
自

分
で
俳
句
を
詠
ん
だ
り
・
・
・
。
不
思
議
で
す
ね
。
初
め
は
、

俳
句
を
詠
む
な
ん
て
で
き
る
の
？
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

山
や
美
し
い
風
景
、
鳥
の
鳴
く
声
を
し
ん
み
り
と
聞
い
て
い

る
と
自
然
と
そ
う
い
う
気
持
ち
に
な
っ
て
き
た
の
で
す
。
幹

線
道
路
を
歩
い
て
い
る
時
は
、
車
の
音
や
コ
ン
ビ
ニ
等
あ
ら
ゆ

る
情
報
が
入
っ
て
き
て
し
ま
い
、
そ
ん
な
気
持
ち
に
は
な
れ

ま
せ
ん
で
し
た
け
ど
。
自
然
豊
か
な
場
所
は
、
心
と
対
話

が
で
き
た
り
、
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
ね
。
今

は
ち
ょ
っ
と
無
理
で
す
が
、
時
間
が
と
れ
た
ら
奥
の
細
道

（
2
4
0
0
キ
ロ
）を
歩
い
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
時

は
、
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
は
な
く
、
散
歩
と
し
て

風
や
自
然
の
音
を
身
体
に
感
じ
な
が
ら
歩
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
私
が
歩
く
で
あ
ろ
う
だ
い
ぶ
先
の
未
来
、
今
の

自
然
が
残
っ
て
い
る
事
を
祈
り
つ
つ
・
・
・
。

マラソンランナー・
流通経済大学客員教授
谷川真理
福岡県生まれ、資生堂、良品計画

を経て現在はアミノバイタルAC所

属。24歳でマラソンをはじめ、1991

年に東京国際女子マラソンで初優

勝しトップランナーとなる。今も多く

のマラソン大会に出場。「市民ラン

ナーの星」と親しみを込めて慕うフ

ァンが多い。毎年１月に地雷廃絶の

ためのチャリティマラソン「谷川真理ハーフマラソン」を開催。また多くの人

に走る楽しさを伝えたいと2002年に「ハイテクスポーツ塾」をオープン。現在

はタレントとしても活躍している。著書に「マラソン完走BOOK」がある。

http://www.tanigawamari.co.jp

マ
ラ
ソ
ン
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は

私
の
生
活
の
一
部
。

だ
か
ら
走
り
続
け
て
い
る
限
り
、

散
歩
は
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
。
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都内の駐車場情報をパソコンや
ケータイ等で検索できるサービス

s-parkの達人になろう 3s-parkの達人になろう 6
都内でのショッピングやレジャーに車を使いたいけど、慣れない場所での駐車場探しが心配！
そんな悩みを瞬時に解決できるのが、東京都内の総合駐車場案内サイト「s-park」です。
都内の民間駐車場を含めた約4,500箇所（都内駐車場の80％※以上）の駐車場がデータベ
ース化されているので、事前に行きたいエリアの駐車場情報を確実にキャッチできます。
今回は、s-parkが駐車場情報を提供しているVICS（ビックス）を使って、駐車場検索や渋滞情
報を素早く確認して、銀座までのスムーズなドライブを楽しみました。

※収容台数10台以上の時間制駐車場

+s-pa
rk編

への
道達人

s-parkとVICSを
賢く使って、お目当ての
スポット近くの駐車場を
ラクラク検索

実践

※掲載データは2007年1月20日現在のものです。
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青
山
通
り
・
玉
川
通
り

（
国
道
2
4
6
号
線
）

道
物
語
の
第
6
回
目
か
ら
は
、

「
東
京
の
道
に
残
さ
れ
た
原
風
景
を
訪
ね
て
」が
テ
ー
マ
で
す
。

そ
の
第
1
回
目
は
、国
道
2
4
6
号
線
を
紹
介
し
ま
す
。

日
本
の
家
庭
の
テ
レ
ビ
普
及
に
拍
車
を
か
け
た

皇
太
子
・
美
智
子
妃
の
ご
成
婚
パ
レ
ー
ド
。

国
道
2
4
6
号
は
、三
宅
坂
か
ら
静
岡
県
沼
津
市
に
至
る
ま
で
の
1
2
4.

3

km
の
国
道
の
こ
と
で
す
。都
内
は
、起
点
の
三
宅
坂
か
ら
赤
坂
見
附
を
経
て
明
治

通
り
と
接
す
る
渋
谷
駅
東
口
ま
で
を
通
称
・
青
山
通
り
。そ
こ
か
ら
先
、三
軒
茶

屋
を
経
て
多
摩
川（
新
二
子
橋
）ま
で
を
通
称
・
玉
川
通
り
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

昭
和
34
年（
1
9
5
9
）、民
間
か
ら
初
め
て
皇
室
に
嫁
い
だ
美
智
子
妃
。「
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
の
恋
」と
言
わ
れ
た
皇
太
子
・
美
智
子
妃
の
ご
成
婚
は
、ミ
ッ
チ
ー
ブ
ー

ム
が
頂
点
に
達
し
た
瞬
間
で
し
た
。皇
居
か
ら
東
宮
仮
御
所
ま
で
の
青
山
通
り

9
キ
ロ
を
6
頭
立
て
の
馬
車
で
パ
レ
ー
ド
し
、沿
道
に
は
約
53
万
人
が
祝
福
に
駆

け
つ
け
た
と
い
い
ま
す
。ま
た
、こ
の
パ
レ
ー
ド
を
テ
レ
ビ
で
見
よ
う
と
い
う
人
た
ち

が
、電
気
店
に
押
し
か
け
次
々
に
テ
レ
ビ
を
購
入
し
、製
造
が
追
い
つ
か
な
い
ほ
ど

だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

翌
年
の
昭
和
35
年（
1
9
6
0
）6
月
15
日
、
華
や
か
な
パ
レ
ー
ド
が
行
わ
れ
た

青
山
通
り
を「
ア
ン
ポ（
日
米
安
全
保
障
条
約
）」
反
対
の
デ
モ
隊
が
国
会
議
事
堂

を
目
指
し
ま
し
た
。
午
後
5
時
過
ぎ
、
参
議
院
第
二
通
用
門
付
近
に
い
た
全
学

連
反
主
流
派
な
ど
の
デ
モ
隊
に
右
翼
の
行
動
隊
が
突
入
し
、
事
態
は
急
変
。
知

ら
せ
を
聞
い
た
南
通
用
門
付
近
の
全
学
連
主
流
派
が
一
斉
に
国
会
内
に
突
入
し

て
中
庭
を
占
拠
し
た
た
め
、
機
動
隊
や
警
官
が
実
力
排
除
を
開
始
し
た
。
こ
の

衝
突
で
東
大
1
年
生
の
樺
美
智
子
さ
ん
が
死
亡
し
ま
し
た
。

「
力
道
山
登
山
ナ
イ
フ
で
刺
さ
れ
病
院
に
搬
送
」の

ニ
ュ
ー
ス
に
、日
本
中
に
驚
き
と
衝
撃
が
走
っ
た
。

永
田
町
や
霞
ヶ
関
を
控
え
た
赤
坂
に
は
昭
和
7
年（
1
9
3
2
）に
開
業
し
た

山
王
ホ
テ
ル
、そ
し
て
30
年
代
の
頃
ま
で
は
数
十
軒
の
料
亭
や
置
屋
が
あ
り
ま
し

た
。そ
れ
に
加
え
、「
ニ
ュ
ー
・
ラ
テ
ン
ク
ォ
ー
タ
ー
」や「
コ
パ
カ
バ
ー
ナ
」な
ど
の
超
豪

華
な
ナ
イ
ト
ク
ラ
ブ
、巨
大
な
キ
ャ
バ
レ
ー
な
ど
が
続
々
と
オ
ー
プ
ン
し
、赤
坂
は

国
際
的
ナ
イ
ト
タ
ウ
ン
と
し
て
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
ニ
ュ
ー
・
ラ
テ
ン
ク
ォ
ー
タ
ー
」で
は
、ナ
ッ
ト
・
キ
ン
グ
・
コ
ー
ル
、サ
ミ
ー
・
デ
イ

ビ
ス
・
ジ
ュ
ニ
ア
な
ど
の
世
界
的
エ
ン
タ
ー
テ
ー
ナ
ー
が
出
演
。ま
た「
コ
パ
カ
バ
ー
ナ
」

で
は
、デ
ヴ
ィ
夫
人
が
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
ス
カ
ル
ノ
大
統
領
と
出
会
い
、第
三
婦
人

に
迎
え
ら
れ
る
な
ど
、赤
坂
を
舞
台
に
さ
ま
ざ
ま
な
ド
ラ
マ
が
繰
り
広
げ
ら
れ

て
い
ま
し
た
。

昭
和
38
年（
1
9
6
3
）12
月
8
日
午
後
11
時
頃
、日
本
中
に
驚
き
と
衝
撃
が

走
り
ま
し
た
。赤
坂
の
ナ
イ
ト
ク
ラ
ブ「
ニ
ュ
ー
・
ラ
テ
ン
ク
ォ
ー
タ
ー
」で
、国
民
的

英
雄
の
プ
ロ
レ
ス
ラ
ー
・
力
道
山
が
登
山
ナ
イ
フ
で
刺
さ
れ
た
の
で
す
。病
院
に
搬

送
さ
れ
ま
し
た
が
、12
月
15
日
10
時
35
分
に
死
亡
。戦
後
の
混
乱
と
苦
し
み
の
中

に
現
れ
た
力
道
山
は
、戦
勝
国
ア
メ
リ
カ
を
空
手
チ
ョ
ッ
プ
で
た
た
き
の
め
し
、圧

倒
的
な
強
さ
を
誇
っ
た
日
本
中
の
英
雄
で
し
た
。そ
の
力
道
山
が
登
山
ナ
イ
フ
の

一
突
き
で
、わ
ず
か
39
年
の
人
生
に
幕
を
降
ろ
す
と
は
、誰
も
信
じ
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。

ア
ジ
ア
で
は
じ
め
て
の
聖
火
が
、

国
立
代
々
木
競
技
場
を
目
指
し
て
、

青
山
通
り
を
走
り
抜
け
て
い
き
ま
し
た
。

昭
和
39
年（
1
9
6
4
）の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
を
目
指
し
て
、急
ピ
ッ
チ

で
東
京
の
道
路
整
備
が
進
め
ら
れ
て
い
き
ま
し
た
。国
道
2
4
6
号
線
、青
山
通

り
と
玉
川
通
り
も
、代
々
木
の
国
立
競
技
場
が
メ
イ
ン
会
場
に
な
っ
た
こ
と
か
ら

拡
幅
工
事
が
行
わ
れ
、青
山
通
り
は
そ
れ
ま
で
の
22
メ
ー
ト
ル
幅
か
ら
現
在
の
40

メ
ー
ト
ル
に
な
り
ま
し
た
。

一
方
、聖
火
は
昭
和
39
年
8
月
21
日
に
、オ
リ
ン
ピ
ア
の
遺
跡
ヘ
ラ
神
殿
跡（
ギ

リ
シ
ャ
・
ア
テ
ネ
）で
太
陽
光
線
を
凹
面
鏡
に
受
け
て
聖
火
が
と
も
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
特
別
機
で
ア
ジ
ア
の
各
地
を
リ
レ
ー
さ
れ（
ア
テ
ネ
、イ
ス
タ
ン
ブ
ー
ル
、ベ

イ
ル
ー
ト
、テ
ヘ
ラ
ン
、ラ
ホ
ー
ル
、ニ
ュ
ー
デ
リ
ー
、ラ
ン
グ
ー
ン
、バ
ン
コ
ク
、ク
ア
ラ

ル
ン
プ
ー
ル
、マ
ニ
ラ
、香
港
、台
北
）そ
し
て
沖
縄
入
り
。沖
縄
島
内
リ
レ
ー
の
後
、

9
月
5
日
鹿
児
島
に
空
輸
さ
れ
、各
コ
ー
ス
に
分
散
し
な
が
ら
、最
終
的
に
は
4

コ
ー
ス
で
日
本
全
国
46
都
道
府
県
を
経
て
皇
居
で
再
び
集
火
さ
れ
ま
し
た
。

青
山
通
り
を
ス
タ
ー
ト
し
た
聖
火
は
、
国
立
代
々
木
競
技
場
に
向
か
い
ま

し
た
。
国
立
競
技
場
の
千
駄
ヶ
谷
門
で
聖
火
を
受
け
取
っ
た
最
終
ラ
ン
ナ
ー
・

早
稲
田
大
学
の
坂
井
義
則
は
、1
8
2
段
の
階
段
を
駆
け
上
り
聖
火
台
に
点
火

し
ま
し
た
。

こ
う
し
て
、ア
ジ
ア
で
初
め
て
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

首都高速道路4号
線が開通した直後、
1964年の赤坂見附
と現在の赤坂見附
交差点付近。

豊川稲荷
赤坂見附から西
に伸びる青山通
り国道246号の
坂を少し上った北
側に、赤い提灯
を塀に並べた豊
川稲荷がある。

写真提供・東京都

写真提供・東京都

写真提供・東京都

写真提供・東京都 写真撮影・天野洋一

高橋是清翁記念公園
国道246号沿いのカナダ大使館隣
の緑のあるところが「高橋是清翁記
念公園」。

国道246号線は
その昔大山詣の
道として栄えてい
た。三軒茶屋交
差点には大山道
の矢倉沢往還へ
の分岐点の道標
が今も残されて
いる。

三軒茶屋にはノス
タルジックな昭和
の匂いが残るスポ
ットが今も健在。

ビルが少なかった1963
年の渋谷駅周辺（左）に
は、惜しまれつつ閉館した
五島プラネタリウムも健
在。1996年の航空写真
（下）では渋谷駅を囲むよ
うにビルが増えている。

1969年頃の三軒茶屋交差点。まだ高速道路
もなく、路面電車が国道246号線を走っていた。

現在の渋谷駅東
口バスターミナル
付近と都電の停
留所だった1964
年頃の渋谷駅。

1964年の首都高速道路4号線
の渋谷駅付近と、地上40階の
超高層ホテルが首都高速道路4
号線を見下ろすようにそびえて
いる現在。
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車
が
突
っ
き
る
シ
ー
ン
が
出
て
来
て
驚
か
さ
れ

た
。
朝
か
ら
晩
ま
で
人
の
多
い
こ
の
交
叉
点
で

一
体
、
ど
う
や
っ
て
撮
影
し
た
の
？
と
思
わ
れ

た
方
も
多
い
は
ず
。
で
も
、
そ
の
心
配
は
ご
無

用
！
こ
の
映
像
は
合
成
で
す
。

最
近
も
っ
と
も
印
象
的
な
渋
谷
が
見
ら
れ
た

映
画
が
、渡
辺
謙
が
ま
だ
働
き
盛
り
で
若
年
性

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
を
発
症
、妻
の
愛
に
さ
さ
え

ら
れ
な
が
ら
闘
病
す
る
姿
を
描
い
た『
明
日
の

記
憶
』だ
。渡
辺
謙
が
演
じ
る
の
は
渋
谷
の
2
4

6
沿
い
の
建
物
に
あ
る
ら
し
い
広
告
代
理
店
の

宣
伝
担
当
責
任
者
。若
い
部
下
を
引
っ
張
っ
て
ア

イ
デ
ア
の
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ

ョ
ン
、そ
し
て
実
施
、と
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
に
活
動

し
て
い
る
が
、あ
る
日
、近
く
の
お
得
意
さ
ん
に

会
い
に
行
こ
う
と
会
社
を
出
た
と
こ
ろ
で
、行

き
慣
れ
て
い
る
は
ず
の
相
手
の
会
社
の
場
所
が

わ
か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。通
い
慣
れ
た
は
ず

の
道
な
の
に
突
然
ま
っ
た
く
未
知
の
道
に
な

り
、建
物
も
見
分
け
が
つ
か
な
く
な
っ
て
し
ま
う

の
だ
。彼
は
渋
谷
の
町
が
迷
宮
と
化
し
て
し
ま

っ
た
よ
う
な
恐
怖
に
襲
わ
れ
る
。

人
間
、あ
る
程
度
の
年
齢
に
な
れ
ば
物
忘
れ

も
仕
方
の
な
い
こ
と
、と
は
思
う
が
、普
通
に
年

を
と
っ
た
だ
け
で
は
か
な
り
の
年
齢
に
な
っ
て

も
い
つ
も
通
っ
て
い
る
道
が
迷
路
と
化
し
て
し
ま

う
よ
う
な
こ
と
は
あ
り
え
な
い
は
ず
。こ
の
ド
ラ

マ
の
主
人
公
は
定
年
で
さ
え
ま
だ
先
の
こ
と
と

考
え
て
い
る
年
代
な
の
だ
か
ら
病
気
で
も
な
け

れ
ば
そ
ん
な
こ
と
が
起
き
る
は
ず
が
な
い
。だ

か
ら
、結
婚
を
ま
ぢ
か
に
控
え
た
娘
が
い
る
彼

が
自
分
の
病
気
を
知
っ
た
と
き
の
心
情
に
は
見

て
い
て
い
た
た
ま
れ
な
い
も
の
が
あ
る
が
、そ
れ

で
も
悲
惨
さ
や
苦
し
み
ば
か
り
を
強
調
し
な

し
げ
な
ビ
デ
オ
撮
影
現
場
で
大
切
な
現
金
30

万
円
を
失
い
、コ
ギ
ャ
ル
た
ち
の
リ
ー
ダ
ー
の
よ

う
な
ジ
ョ
ン
コ
や
マ
イ
ペ
ー
ス
の
ラ
ク
ち
ゃ
ん
の

助
け
を
得
て
な
ん
と
か
翌
朝
ま
で
に
取
り
戻

そ
う
、と
苦
心
惨
憺
す
る
話
。ブ
ル
セ
ラ
シ
ョ
ッ

プ
と
か
、A
V
の
撮
影
現
場
と
か
、当
時
の
風
俗

を
い
き
い
き
と
描
い
た
風
俗
映
画
で
、コ
ギ
ャ
ル

見
物
に
、若
者
相
手
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ビ
ル「
1
0

9
」と「
セ
ン
タ
ー
街
」の
あ
た
り
が
欠
か
せ
な

い
も
の
に
な
っ
た
の
は
こ
の
映
画
が
作
ら
れ
て

以
来
の
こ
と
。い
ま
で
も「
1
0
9
」は
若
い
女
性

の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の
発
信
地
だ
。

こ
の
建
物
に
は
男
性
も
中
年
女
性
も
い
な
く

て
、場
違
い
な
お
ば
サ
ン
の
私
は
、地
下
鉄
半
蔵

門
線
の
渋
谷
駅
か
ら
文
化
村
の
通
り
へ
行
く
の

に
便
利
だ
か
ら
通
り
抜
け
る
け
ど
、個
性
的
な

お
洒
落
が
似
合
う
若
い
店
員
さ
ん
た
ち
に
は
い

つ
も
見
と
れ
て
し
ま
う
。

少
女
の
友
情
が
愉
し
か
っ
た『
下
妻
物
語
』に

も
、新
宿
の
パ
ー
ク
ハ
イ
ア
ッ
ト
・
ホ
テ
ル
東
京
に

泊
ま
っ
て
い
る
ハ
リ
ウ
ッ
ド
・
ス
タ
ー
と
、こ
の
ホ

テ
ル
で
た
ま
た
ま
出
会
い
、互
い
に
日
本
語
の
通

じ
な
い
ア
メ
リ
カ
人
同
士
、惹
か
れ
あ
う
も
の
が

あ
る
若
い
人
妻
が
主
人
公
の
ア
メ
リ
カ
映
画『
ロ

ス
ト
・
イ
ン
・
ト
ラ
ン
ス
レ
ー
シ
ョ
ン
』に
も
こ
の

あ
た
り
は
登
場
し
た
。「
1
0
9
」の
建
物
は
、い

ま
や
渋
谷
の
シ
ン
ボ
ル
的
存
在
に
な
っ
て
い
る
。

ス
ピ
ー
ド
狂
の
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
の
貧
し
い
高

校
生
が
金
持
ち
の
ど
ら
息
子
と
争
っ
て
学
校
に

い
ら
れ
な
く
な
り
、
日
本
に
い
る
父
親
の
も
と

に
身
を
寄
せ
て
東
京
の
高
校
に
入
学
す
る
と

い
う
の
が
ア
メ
リ
カ
映
画
の『
ワ
イ
ル
ド
ス
ピ
ー

ド
X
3
』。
こ
こ
に
は「
1
0
9
」の
建
物
に
ほ
ど

近
い
渋
谷
駅
前
の
交
叉
点
を
フ
ル
ス
ピ
ー
ド
で

情
報
発
信
基
地
・
渋
谷
は
、

見
る
だ
け
で
も
面
白
い
!!

昭
和
も
50
年
代
頃
ま
で
は
、渋
谷
と
い
え
ば

忠
犬
ハ
チ
公
と
大
人
た
ち
の
町
だ
っ
た
。ち
ょ
っ

と
気
取
っ
て
い
て
、若
い
モ
ン
に
は
敷
居
の
高
い

町
。平
成
に
な
っ
て
か
ら
は
、い
つ
の
間
に
か
大

学
、短
大
、の
年
頃
の
若
者
た
ち
の
町
に
な
り
、

そ
の
若
者
も
だ
ん
だ
ん
若
く
な
っ
て
、渋
谷
と
い

え
ば
女
子
高
生
が
カ
ッ
歩
す
る
町
、と
言
わ
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
久
し
い
。い
ま
で
は
大
人
の
ほ

う
が
近
寄
り
難
い
町
だ
。

ひ
と
頃
は
ガ
ン
黒
の
ヤ
マ
ン
バ
娘
が
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
・
ビ
ル
の「
1
0
9
」あ
た
り
に
群
れ
を
な
し
て

い
た
の
だ
が
、こ
れ
も
流
行
り
も
の
だ
か
ら
近
年

は
ほ
と
ん
ど
見
か
け
な
い
。そ
れ
で
も「
1
0
9
」

に
は
流
行
に
敏
感
な
女
子
高
生
が
群
を
な
し

て
い
る
か
ら
、い
ま
、若
い
女
の
子
た
ち
の
あ
い
だ

で
ホ
ッ
ト
な
も
の
は
何
？
と
い
う
よ
う
な
こ
と

を
知
り
た
け
れ
ば
、こ
の
あ
た
り
が
最
適
だ
。

1
9
9
7
年
に
、当
時
の
社
会
現
象
的
存
在

だ
っ
た
コ
ギ
ャ
ル
の
生
態
を
描
い
た
原
田
眞
人
監

督
の『
バ
ウ
ン
ス

k
o
G
A
L
S

』は
、ア
メ
リ
カ
行

き
の
資
金
稼
ぎ
に
渋
谷
に
来
た
女
の
コ
が
、怪

渡辺祥子の 

シネマの中の東京⑥ 

「
渋
谷
」

忠
犬
ハ
チ
公
の
町
か
ら
コ
ギ
ャ
ル
の
町
へ
…
…
。

ど
の
時
代
の
渋
谷
も
映
画
に
は
欠
か
せ
な
い

個
性
が
キ
ラ
リ
と
輝
い
て
い
ま
す
。
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映
画
は
観
客
に
さ
ま
ざ
ま
な
知
識
を
与
え

て
く
れ
る
け
れ
ど
、見
知
ら
ぬ
場
所
と
出
会
え

る
の
も
映
画
の
持
つ
楽
し
い
魅
力
の
一
つ
だ
。た

だ『
渋
谷
区
円
山
町
』は
ま
さ
に
い
ま
を
切
り

取
っ
た
映
画
だ
が
、『
ハ
チ
公
物
語
』は
1
9
8
7

年
に
製
作
さ
れ
た
映
画
で
、こ
こ
で
見
ら
れ
る

渋
谷
は
、い
ま
で
は
も
う
決
し
て
見
る
こ
と
の

出
来
な
い
失
わ
れ
た
時
代
の
中
に
あ
る
。そ
こ

に
ま
た
見
る
楽
し
さ
が
あ
る
。い
ま
の「
1
0
9
」

と
1
9
9
7
年
に
作
ら
れ
た
『
バ
ウ
ン
ス

k
o

G
A
L
S

』の
中
の「
1
0
9
」は
微
妙
に
違
い
、世

の
中
の
こ
と
は
ど
ん
な
に
変
ら
な
い
よ
う
に
見

え
て
も
時
代
の
流
れ
は
な
ん
で
も
押
し
流
し
て

変
え
て
し
ま
う
、と
い
う
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ

る
。映
画
の
中
の
飲
み
屋
の
壁
に
貼
ら
れ
た
料

理
の
値
段
の
い
ま
と
較
べ
て
あ
ま
り
の
安
さ
に

驚
く
の
は
毎
度
の
こ
と
だ
が
。

な
っ
て
い
て
そ
の
名
も『
ハ
チ
公
物
語
』。秋
田
で

生
ま
れ
て
東
京
の
大
学
教
授
の
家
に
も
ら
わ

れ
た
子
犬
は
ハ
チ
と
名
付
け
ら
れ
、ハ
チ
公
と

呼
ば
れ
て
愛
さ
れ
な
が
ら
成
長
し
て
い
つ
し
か

先
生
の
帰
り
を
渋
谷
の
駅
で
待
つ
よ
う
に
な

る
。い
ま
と
違
っ
て
駅
舎
は
平
屋
建
て
で
小
さ

く
、駅
前
の
人
の
通
り
は
ケ
タ
違
い
に
少
な
く

て
の
ん
び
り
と
し
て
い
る
。

そ
ん
な
駅
前
で
飼
い
主
の
先
生
を
毎
日
待
つ

の
が
習
慣
に
な
っ
た
ハ
チ
公
は
、先
生
が
病
気
で

亡
く
な
っ
た
あ
と
も
い
つ
も
の
時
間
が
く
る
と

毎
日
毎
日
待
ち
続
け
る
こ
と
を
や
め
な
い
ま

ま
老
衰
し
て
死
ん
で
い
く
。そ
の
忠
犬
ぶ
り
が

評
判
を
呼
び
、や
が
て
銅
像
に
な
っ
て
待
ち
合

わ
せ
の
名
所
に
な
り
、渋
谷
と
い
え
ば
忠
犬
ハ
チ

公
と
い
う
こ
と
に
な
っ
た
、と
い
う
実
話
に
沿
っ

た
話
が
人
情
味
た
っ
ぷ
り
に
語
ら
れ
て
い
く
。

ご
く
最
近
の
新
し
い
渋
谷
映
画
に
は
、こ
れ

を
書
い
て
い
る
い
ま
、ま
だ
公
開
さ
れ
て
い
な
い

『
渋
谷
区
円
山
町
』が
あ
る
。お
か
ざ
き
真
里
の

マ
ン
ガ
を
原
作
に
し
た
ド
ラ
マ
で
円
山
町
と
い

え
ば
、知
る
人
ぞ
知
る
、と
い
う
よ
り
み
ん
な
が

知
っ
て
い
る
ホ
テ
ル
街
が
舞
台
。友
達
と
渋
谷
に

遊
び
に
来
て
、ほ
ん
の
で
き
ご
こ
ろ
か
ら
円
山

町
の
ホ
テ
ル
街
を
歩
き
廻
る
女
子
高
生
が
、最

近
赴
任
し
て
き
た
臨
時
教
師
が
女
性
と
い
る
現

場
を
見
て
し
ま
っ
た
こ
と
で
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
、

彼
に
対
し
て
ち
ょ
っ
と
し
た
イ
ヤ
ガ
ラ
セ
を
始

め
る
、と
い
う
の
が
ス
ト
ー
リ
ー
。

こ
こ
で
は
、揺
れ
動
く
少
女
の
気
持
ち
に
焦

点
を
置
き
、若
々
し
く
繊
細
に
語
っ
て
い
る
が
、

こ
う
い
う
映
画
は
、場
所
と
し
て
は
有
名
で
も

訪
れ
る
機
会
の
な
い
場
所
を
覗
き
見
る
に
は
も

っ
て
こ
い
か
も
。

い
で
人
間
的
な
温
か
味
の
あ
る
描
写
も
多
く
、

さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
考
え
さ
せ
ら
れ
て
し
ま
っ

た
。で
も
、そ
れ
に
し
て
も
渋
谷
の
い
つ
も
見
慣

れ
た
通
り
が
分
か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
う
な
ん

て
、考
え
る
だ
け
で
恐
ろ
し
い
。

こ
の
春
公
開
予
定
の『
渋
谷
区
円
山
町
』
に
は

渋
谷
の
今
が
生
き
生
き
と
描
か
れ
て
い
る

さ
て
、渋
谷
と
い
っ
て
も
青
山
や
代
官
山
な

ど
い
ろ
い
ろ
有
名
な
ス
ポ
ッ
ト
が
あ
る
け
れ
ど
、

今
回
は
J
R
駅
前
に
近
い
あ
た
り
に
絞
っ
て
考

え
る
こ
と
に
し
た
。と
い
う
の
は
、映
画
に
出
て

来
た
渋
谷
と
い
う
こ
と
で
私
の
頭
の
中
に
真
っ

先
に
浮
か
ん
だ
の
が
駅
前
に
銅
像
が
立
つ
ハ
チ

公
だ
っ
た
か
ら
だ
。

こ
の
忠
犬
ハ
チ
公
の
話
は
も
ち
ろ
ん
映
画
に

『ハチ公物語』
発売・販売元：松竹(株)ビデオ事業室
2,800円（税込）
※SHV邦画まる得キャンペーン
（4月30日までの期間限定出荷）

『渋谷区円山町』
3月中旬、渋谷Q-AXシネマにて
桜咲くロードショー
©2006「渋谷区円山町」製作委員会

埼玉県生まれ。映画雑誌、PR誌編集を経てフ
リーとなり、新聞、雑誌、テレビ、ラジオ等で
活躍。著書『食欲的映画生活術』、『ハリウッ
ド・スキャンダル』（共著）、『スクリーンの悪女』
（監修）、『映画とたべもの』ほか。NHKラジオ
第一「きょうも元気で！わくわくラジオ」（隔週金
曜日朝9時20分）出演。

渡辺祥子
Sachiko Watanabe
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東京都道路整備保全公社では、2006年11月30日、東京・青山の東京ウィメンズプラ

ザホールにおいて、「地域主導のみちづくりフォーラム」を開催しました。

このフォーラムは、地域住民の皆様のボランティアによる快適な道路環境づくりを目

指す東京都の「東京ふれあいロード・プログラム」に協力している公社の呼びかけで

東京都建設局後援のもと、団体間の相互交流・連携を目的として実施したものです。

当日は天候にも恵まれ、「東京ふれあいロード・プログラム」認定団体をはじめとした

都内でさまざまなボランティア活動を行っている団体や区市町村職員（アダプト・プ

ログラム担当者）など、多くの皆様に参加していただきました。

大盛況のうちに開催された、フォーラムの模様を誌上でダイジェストに紹介します。

15時 フォーラム・スタート

東京都道路整備保全公社の小池正臣理事長による主催者挨拶、東京都建設
局道路管理部の内海正彰道路管理部長から後援の挨拶があり「地域主導の
みちづくりフォーラム」がスタートしました。

第1部は基調講演、第2部は事例紹介、第3部は各団体の活動紹介という構成
で、約2時間半にわたる密度の濃い時間となりました。 今回のフォーラム開催の主催にあ

たり、挨拶をする小池正臣理事長。

沿道15キロにわたり5万本
の紫陽花が植えられている
岐阜県のアジサイ街道。管
理しやすく、花の色の変化が
楽しめることから紫陽花が
植えられたそうです。

挨拶をされる内海正彰氏。

第１部 基調講演
「地域への愛着を深める参加型みちづくり」
講演者：タウンクリエイター代表・松村みち子氏

素晴らしい公共空間をつくるために必要なのは、
地域の皆さんの地元に対する愛着と参加意識です。

松村さんが学生時代からこれまでに関わってこられた様々な活動を通して感じら
れている、地域密着型のまちづくりの大切さについてお話しいただきました。岐阜
県の花街道事業や福島県大内宿のアダプト・ロード「江戸時代へ翔る道」は、そ
れぞれ道を核にして地域づくりを進めている興味深いものでした。

第2部 アダプト・プログラム事例紹介
「アダプト・プログラム発祥の地アメリカから日本へ」
講演者：社団法人食品容器環境美化協会審議役谷津直生氏

市民が公共スペースの里親になって清掃・美化をする、
これがアダプト・プログラムの基本的な考え方です。

1985年にアメリカのテキサス州で生れ、全米に広がったアダプト・プログラムと、日
本におけるアダプト・プログラムの特徴、活動内容、効果等についてお話しいただき
ました。日本のアダプト・プログラムは四国で始まり、2006年9月現在、全国市町村
の約15％が導入。東京都では、25自治体29プログラムが稼動しているそうです。

アダプト・プログラムが全米
に広がる原動力となったハ
イウェイの看板。ひとつの
団体が約3キロを担当し、そ
の起点と終点に看板が立
てられています。

15時18時10分
交流会

第1部から第3部までのフォーラ
ム終了後、交流会を開催しまし
た。参加された皆さんの親睦が
さらに深まったひと時でした。

吉祥寺を安全で安心できれいな
まちにするために、防犯パトロー
ルや放置自転車等について、行
政と一体となって取り組んでいま
す。すべての問題の基本となる道
路の清掃を毎月2回、大型店を含
めた商店街全体で行っています。

②吉祥寺公園通り商店会
発表者：本田拓夫氏

アークガーデニングクラブは1996
年に、緑や花を核にしたコミュニ
ティが生れて欲しいという思いか
ら誕生しました。月に2回から3回
メンバーが集まり、自分の庭を育
てるように緑のまちづくりに参加し
ています。

③森ビル（株）アークガーデニングクラブ　　
発表者：名取万理子氏

このフォーラムに関心を持って

多くの皆さんが集まってくださっ

たことに感謝します。また、参加

してくださった皆さんの横のつな

がりもしっかりとできていくと思

っています。東京都の建設局で

も道路功労賞という表彰をする場はありましたが、今

回のように参加してくださった団体が発表をし合うとい

う場はありませんでした。ですから今回は私たちにと

っても大きな刺激になりました。これからも地域の活

動を盛り上げていく上で、このような活動は皆さんに

とっても刺激になっていくと思います。

東京都建設局道路管理部管理課長　　
井内克己氏

掃除は黒子ではなくカッコ良い主
役。お洒落なユニホームやゴミカー
トのデザインで、清掃を表舞台に
見せる発想に転換。“来訪者は仲
間”という考え方で、原宿表参道を
訪れる人々を巻き込んで、掃除の
イメージを変えています。

④商店街振興組合原宿表参道欅会
発表者：松井誠一氏

足立区立第十一中学校の開か
れた学校協議会のもとに、地元
の町内会、老人会と連携して、通
学路の花づくり花壇づくりをメイ
ンに活動しています。自主財源を
確保するために、花と交換できる
手形、花むすびコイン、地域株等、
ユニークな展開もしています。

⑤通園・通学路花むすびネットワーク
発表者：鈴木勝二氏・市川昭氏フォーラムを終えて、一言

東京にこんなに住民参加の地

域密着型の活動をされている団

体があって、こんなに生き生きと

いろいろな工夫をされているの

に、正直、驚きました。今日、発

表されたどの団体の方のお話も

素晴らしく、東京都の「東京ふれあいロード・プログラ

ム」の認識を新たにしました。参加された皆さんもこ

のようなフォーラムを待たれていたみたいです。今回

だけにとどまらず、来年、再来年とこのフォーラムが続

いていくと、このプログラムに参加されている皆さんの

輪が繋がっていくと思います。

タウンクリエイター代表　　
松村みち子氏

関係されている皆さん、誰もが

感じていることだと思うのです

が、まちや地域を良くするという

のは、もう行政だけにすべてを

お任せするという時代ではない

ということです。そのまちに住ん

でいる皆さんの、自分たちのまちをきれいにしたい、住

み良くしたいという思いがやはり大切なんですね。ア

ダプト・プログラムの活動はまだスタートラインに立っ

たばかりですが、このようなフォーラムが東京でも初め

て開催されて、いい方向に動いていていることを実感

できました。

社団法人食品容器環境美化協会　審議役
アダプト・プログラム担当　谷津直生氏

これからも
続けていって
欲しいと
思います。

これからの活動の
参考になり、
励みにも
なりました。

フォーラムという形で、
皆さんの活動をしっかり
紹介していただけたのは

良かったです。

第3部 各団体の活動紹介

ポイ捨てゴミのトップ「歩きタバコ」
によるタバコの吸い殻をなくそうと
いう運動で、「歩きタバコ・ポイ捨
て・放置自転車やめましょう！」と
声をかけながら、新宿駅西口から
区役所方面、都庁方面の清掃活
動をしています。

①歩きタバコNO! 都民会議　　
発表者：武田侃蔵氏

今回のフォーラムのメインイベントともいえる
各団体の活動紹介には、長年にわたり道路
美化活動に取り組む5つの団体が登場。約
15分という限られた時間の中で、それぞれ
の特色ある活動について、わかりやすく発表
していただきました。

受付開始 パネル展示

会場入口横では、11団体の活動レポートがチラシなど
によりパネル展示されました。フォーラムに参加された
皆さんに投票していただいた結果、町田市の旭町二丁
目町内会・リフレッシュクラブが第1位に選ばれました。

1位に選ばれた旭町二丁目町内会・リフレッシュクラブの皆さん

パネル展示参加団体
①吉祥寺公園通り商店会

②環七花いっぱい運動の会

③森ビル（株）アークガーデニングクラブ

④歩きタバコNO! 都民会議

⑤西ヶ原フラワーロード会

⑥六本木ヒルズ自治会

⑦旭町二丁目町内会・リフレッシュクラブ

⑧NPO法人雑歩庵

⑨通園・通学路花むすびネットワーク

⑩NPO法人　まちの落書き消し隊

⑪馬道地区町会連合会

（一葉桜小松通り実行委員会）

14時

2006.11.30

地域主導の
みちづくりフォーラム
開催！

●開催日時 平成18年11月30日(木)
午後3時から午後7時10分まで（午後2時開場）

●開催会場 講演会／東京ウィメンズプラザホール
（渋谷区神宮前5-53-67 コスモス青山地下1階）
交流会／UNcafé；（コスモス青山地下2階）

●参加対象「東京ふれあいロード・プログラム」認定団体をは
じめとする、都内でボランティア活動を行う団体や
区市町村職員（アダプト・プログラム担当者）等。

主催：（財）東京都道路整備保全公社
後援：東京都建設局

パネル展示が
あったのも

わかりやすかった
です。

他の団体の
皆さんの活動方法は
とても興味があり、
参加しました。

いろいろな
方たちと交流ができて
楽しかったです。
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参加団体訪問-6 通園・通学路花むすびネットワーク

通園・通学路花むすびネットワークの活動内容
平成13年から、通園・通学路を花で飾る「花むすび花壇」を中心に、地域
と学校が一体となったさまざまな活動を展開しています。主な活動は、足立
区立第十一中学校の生徒を中心にした花むすびの日（毎月第2土曜日）、
花むすび交換市（年2回）、花むすび茶会（年2回）、花の駅。さらに花むすび
基金をつくり、地域株、花手形、花むすびコインを発行しています。

町会の役員だけでなく、
花を愛する地域の有志
の方も参加して、十一中
の花むすびに協力して
います。毎月第4土曜日
の朝7時から1時間とい
う限られた時間ですが、
町会員の交流の場にも
なっています。

西綾瀬町会会長
嶋津義三さん

花むすびは柔道部のように部全体で参加
したり、個人でも自主参加できます。花が
植えられることで自分たちの住むまちが
少しずつきれいになり、心がやすらいでい
くと思うので、休みの日で朝は眠いと思う
けど、僕たち生徒会としては、もっと皆に
参加して欲しいと思っています。

こんなにたくさんの皆さんが
花むすびの日に参加しました

リヤカーに花の苗を積み込んで、通行の邪魔にな
らないように気をつけながら、作業花壇に向かい
ます。行き交う地元の皆さんとも行く先々であい
さつが交わされます。

全長600メートルに
わたる「東京ふれあ
いロード・プログラ
ム」の協定花壇。地
元の西綾瀬町会と共
同で管理しています。

花の駅に集まった「花むすび六番」
の皆さん。駅長さんと助役さん
もいる通学路にある花の駅では、
毎週月曜日、十一中の教室に一輪
ずつ飾る花を用意しています。

毎月第2土曜日は
「花むすびの日」

四季折々の花に囲まれて、
地域の皆さんが喜んでいます。

平成17年に「花むすび基金」
を設立して地域株を発行し
ています。これは自主財源の
確保が目的ですが、地域に
対して夢、希望、目標をしっか
り訴えて、活動への関心、励
まし、感謝という、精神的なも
のも一緒に集めたいという思
いから誕生しました。

花むすび基金理事長
竹内栄一さん

地域を思う皆さんのやさしい気持ちが
「地域株」を支えています。

今の中学生にはマイナス
のイメージがつきまといま
すが、地域の皆さんが教
室に届けてくださる一輪
の花のゆらぎが心を和ま
せます。地域の皆さんに
励まされるという思いが
子どもたちにも届いてい
るのでしょう。

足立区立第十一中学校
笹サヨ子校長

花むすびを通して地域への恩返し
の気持ちを身につけて欲しいです。

花むすびで地域を
花でいっぱいにしたいです！

生徒会長の上田翔太郎君（上）と
副会長の大熊啓太郎君（左）は
ともに陸上部に所属

「花むすび六番」
副会長の白石カヲルさん（左）と
園芸部長の平野和代さん（右）

地域の皆さんとも
仲良くなれるので、
部活との両立を

目指して頑張ります！

「お花を
ありがとう」の
一言で元気が
でます

お帰りなさいの
声をかけるのも
日課です

自分で植えた苗が
きれいな花を

咲かせるのだと思うと
楽しくなります！

あたた
かい差

し入れ
に

身も心
もいや

されま
した！

作業の
あとに

は美味
しい

お汁粉
が待っ

ていま
した。

あたた
かな気

持ちが

伝わっ
てきま

す。

環境に対する意識は年々高まり、道路空間にもうるおいと安らぎが求められています。
私ども公社では、地域住民の皆様のボランティアによる快適な道路環境づくりを目指す
東京都の「東京ふれあいロード・プログラム」に協力しています。
このプログラムは、道路の清掃や植栽の手入れなどの道路美化活動を、地域住民の
力や地元自治体、企業団体と東京都が協力しあって進めていくプログラムです。現在、
この「東京ふれあいロード・プログラム」に参加してくださっている団体は54団体です。
公社は、活動資金の一部助成や看板等の設置を通じ、このプログラムに参加する団体
を支援しています。
このコーナーでは「東京ふれあいロード・プログラム」の参加団体の活動を紹介して
いきます。今号は、通園・通学路花むすびネットワークの皆様を訪問いたしました。
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青山陸橋駐車場

平成19年2月28日（水）

所在地／港区西麻布二丁目1地先
駐車台数／時間制（自動車）10台
駐車料金／時間制（自動車）12分100円

《30分未満無料》

開場予定

練馬中央陸橋ユニバーサルデザイン駐車場

平成19年3月14日（水）

所在地／練馬区高松二丁目6番先
駐車台数／時間制（自動車）18台

定期制（自動車）27台
駐車料金／時間制（自動車）8時～22時/20分100円

22時～8時/60分100円
《30分未満無料》
定期制（自動車）１カ月16,800円～

※ユニバーサルデザインとは、障害者・高齢者・健常

者の区別なくすべての人が使いやすい、製品・建

物・環境などのデザインを言います。

開場予定

グリーンパーク六本木

平成19年3月27日（火）

所在地／港区六本木三丁目先
駐車台数／時間制（自動車） 17台

定期制（オートバイ）100台
駐車料金／時間制（自動車）12分100円

《12時間最大3,000円　
以降通常料金》
定期制（オートバイ）１カ月10,500円

※ヒートアイランド対策などを基本コンセプトとしています。

3ページにも関連情報

開場予定

赤坂見附オートバイ・自転車駐車場

平成19年2月28日（水）

所在地／港区赤坂三丁目9番先
駐車台数／時間制（オートバイ）52台

（自転車）35台程度
駐車料金／時間制（オートバイ）60分100円

《12時間最大700円　
以降通常料金》
（自転車）無料

※自転車駐車場の管理は港区が行います。

開場予定

N
ew

O
p

en
公社駐車場が続々オープン！

平成19年2月10日（土）～3月9日（金）
会場：新宿プロムナード・ギャラリー

新宿区西新宿二丁目二番地（新宿歩行者専用道第１号線　通称：ワンデーストリート）
問い合わせ先：東京都道路整備保全公社　総務部公益事業課　電話／03-5381-3368

期間

【フレッシャーズギャラリー2007】
開催のお知らせ

公社では、新宿プロムナード・ギャラリーにお
いて、都内専門学校の協力のもと、学生たちの
若い感性を生かす作品発表の場として、「フレッ
シャーズ・ギャラリー2007」を開催します。
今回は「ユニバーサルデザイン」をテーマとし

た立体作品（建築・工業模型等）を展示します。

勝鬨橋「学生・技術者向けツアー」＆「橋脚内見学ツアー」実施中

［学生・技術者向けツアー］

■ツアー内容
勝鬨橋や隅田川橋梁群などをテーマにした、学習・研修目
的の学生・技術者向けツアーです。開催回数は月1～2回程
度。開催日は火・金・土曜日。参加人数は1回10～15名程度
（団体で申込み）。参加費用は無料。
※事前にご連絡ください。

■問い合わせ先
（財）東京都道路整備保全公社　
公益事業課
電話／03-5381-3380
かちどき　橋の資料館　
電話／03-3543-5672

［橋脚内見学ツアー］

■ツアー内容
橋脚内の開閉装置を説明者と一緒に見学。
毎週木曜日（祝日を除く）1日4回実施（10時、11時、13時30
分、14時30分）。参加人数は各回5名程度。参加費用は無料。
※悪天候の場合は中止する場合があります。

■申込み方法
往復はがきに①住所②氏名③年齢④電話番号⑤見学希望
日時（第5希望まで・午前、午後、全日可）⑥参加人数（1通5
名様まで）を記入して下記宛先までお申込みください。

■申込先
〒163-0935 新宿区西新宿2-3-1新宿モノリス26階
（財）東京都道路整備保全公社
「かちどき　橋の資料館」予約係

Even
t

N
ew

s

問い合わせ先 事業部営業推進課　
電話／03-5381-3388

グリーンパーク六本木完成イメージ図練馬中央陸橋ユニバーサルデザイン駐車場完成イメージ図

▲
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環境に配慮した運転方法としてクローズアップされているエコドライブ。まずは燃費を向

上させる運転から始めてみませんか？そんなエコドライブの強い味方が、燃費マネージ

ャーです。瞬間燃費の表示でアクセルの踏み加減がダイレクトに燃費表示に反映され

るので、踏み過ぎを抑えることで低燃費走行・エコドライブを心掛けることができます。

http://www.techtom.co.jp/FCM2000A2.html
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今号から新企画
「クロスワードパズルでリフレッシュ」が
スタートしました。
頭の柔軟体操で気分転換してみませんか？

次号は2007年5月1日発行予定です。

この冊子は、東京都道路整備保全公社の駐車場事業収益等をもとに制作しています。

発行日／平成19年2月1日
発行元／財団法人東京都道路整備保全公社
住　所／〒163-0935東京都新宿区西新宿2-3-1 新宿モノリス26階

TEL.03-5381-3361 FAX.03-5381-3355
公社ホームページ　http://www.tmpc.or.jp

企画制作・編集・デザイン／株式会社京王エージェンシー

Present for youマークのついたプレゼントをご希望の方は、専用応
募ハガキに、P21のクロスワードパズルの答えをご記入の上、ご応募

ください。また、下記のプレゼント応募アドレス、QRコードにアクセスし、
ご応募もできます。尚、プレゼント商品の色、柄、デザイン等は写真と異なる
場合がございますので、あらかじめご了承ください。
●応募締切／2007年3月20日（火）（専用応募ハガキによるご応募の場合
は、締切当日消印有効）

●お一人様一口のみ有効です。

※発表は発送をもってかえさせていただきます。
※応募者の個人情報は、当選者への発送、お問い合わせに必要
な範囲内で利用し、同意なく第三者への提供は行いません。

QRコード
携帯電話から簡単アクセス！

●パソコンからも携帯からも

http://www.tmpc.or.jp/present

『渋谷区円山町』
3月中旬、渋谷Q-AXシネマにて
桜咲くロードショー

プレゼント応募ページより
ご意見・ご感想もお寄せください。

※掲載データは2007年1月20日現在のものです。

クロスワードパズルの答えを、添付のプレゼント応募はがきの答え欄にご記

入の上、ご希望のプレゼント商品名をお書きになり、50円切手を貼ってご応

募ください。正解者の中からご希望のプレゼントを抽選いたします。当選者

の発表はプレゼント商品の発送をもってかえさせていただきます。尚、パソ

コンや携帯からもご応募できます。詳しくは、P22に掲載のプレゼント応募

方法をご覧ください。

パズル制作

角田美里（つのだみさと／パズル作家）

15歳でパズル作家デビュー。現在、新聞、雑
誌の連載やテレビ番組・映画に関する作品等、
多数のパズルを制作する人気パズル作家。ま
た、パズル作成講座の講師やイベント等、多
岐にわたる多彩な活動をしている。単行本に
『夢をかなえるしあわせクロスワードパズル』
（ゴマブックス）など多数。
http://www.geocities.jp/misatopuzzle

2007年3月中旬に『渋谷区円山町』
が上映される、渋谷Q-AXシネマのペ
アチケットを5名様にプレゼント。詳
細は応募方法をご確認ください。

江戸風味ゆたかな
味と香りの豆源

雑誌「SEVENTEEN」の専属モデルとして活躍する榮倉奈々と、超人気の

ヴォーカル・ダンス・ユニットEXILEのパフォーマーMAKIDAIが俳優・眞木

大輔として初出演した青春ラブストーリー。人気漫画家・おかざき真里の

同名コミックを映

画化したもので、等

身大の少女たち

の、恋愛、友情、心

情がスタイリッシュ

に描かれています。

監督は「恋文日和」

の監督や「東京大

学物語」の脚本を

手掛けた、永田琴。

老舗が軒を列ねる麻布十番商店街の中にあって、長い歴

史を誇る豆源は慶応元年（1865）創業。この店の江戸風味

豊かな味と香りの豆を求めて、麻布十番を訪れる人がい

るほどの人気です。店内には、炒りたての南京豆のこうばし

い匂いがただよい、バラエティに富んだ各種豆菓子が所狭

しと並んでいます。

問い合わせ先／0120-410-413

『燃費マネージャー
FCM-2000 A2』を1名様に
プレゼント。詳細は応募方法
をご確認ください。

低燃費ドライブのコツがつかめる
リアルタイムデジタル燃費計

東京都道路整備保全公社が、都内の駐車場を快適

にご利用いただくために編集した『東京駐車場マッ

プ』最新版です。s-parkに掲載中の駐車場位置情

報をロードマップに落とし込んだドライバーに使

いやすいマップになっています。また、公社で開

催する様々なイベントで大人気のノベルティー

「特注トミカs-park都営バス」もプレミアムアイ

テムとして人気上昇中です。
100名q

100名w 東京都道路整備保全公
社のオリジナルグッズ
（qwのいずれか1点)を
プレゼント。詳細は応募
方法をご確認ください。

公社オリジナルの
最新版東京駐車場
マップ

燃費マネージャー FCM－2000 A2 31,290円（税込）

©2006「渋谷区円山町」製作委員会

応募方法

1

2

3

4

5

7

9

12

14

16

18

1

4

6

8

10

11

13

15

17

19

20

ここを運転するときも、もちろん制限速度を

守ってくださいね

フェンダーとは、車の○○よけのことです

羊毛100％で暖かいですね

「人の○○見て、わが○○直せ」と、いいますよ

挽肉を使って作る、○○○カレー。

ヒンディー語で「細かな物」を示す言葉

集団を組んで作った列をいいます

稲光が光って、○○鳴が轟きました

武家の女子の武道として発展したものといえば？

「等しい」「同じ」の記号です

真っ暗に広がり、何も見えません

沸騰、蒸発、昇華といえば？

１号は東京都中央区から大阪府大阪市へ至ります

春の初めに生え出る「○○のとう」

駅前の円形地帯をこう呼びますね

快晴で晴れ上がっています

「友を呼ぶ」と昔からいわれていますよ

世界に約130種、夜行性の鳥です

ハワイの花の首飾りですね

時代の流れに逆らって動く様子

海面に浮いているように見える波

道路の両脇。ここに停めず駐車場を

利用してくださいね

女声の最低音域をいいます

★タテ・ヨコのカギを解いてパズルを完成させてください。
A～Gの文字を順番に並べてできた言葉が答えです。

タテのカギ

ヨコのカギ

答えは、TR-mag.7号にて発表

締切／2007年3月31日（締切当日消印有効）

※ご応募はお一人様一通一口とさせていただきます。

※応募者の個人情報は、当選者への発送、お問い合わせに必要な範囲内で利用し、

同意なく第三者への提供は行いません。

※車種により使用できない場合が
ございます。ご応募の際は、車
種・年式を必ずお書きください。

『豆千代（3袋入）』を5
名様にプレゼント。詳
細は応募方法をご確
認ください。

公式サイト http://www.maruyamacho-movie.com
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